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SELVBRUNING

PRE-SOL
Hi-Protection Makeup SPF 50+ | All Year Bronze | Beautiful Tan | Sun Idyllic - Dry Oil 48-Hour
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Anti-Ageing Anti-Aging Protective = Anti-Aging Protective Invisible Protective  Essential Lip Balm
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AFTER-SUN

Iy Pleasure Facial Iey Pleasure Corporal
After Sun Repair Treatment After Sun Repair Treatment
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Bredspektret Nye aktive ingredienser Eye-Safe formel
beskyttelse
Filter UVB, UVA, Antioksidanter Utviklet for & ikke
IRy HEVL og Anti-pollution
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Water resistant
Behagelig, usynlig Regenererende og
og leit tekstur

beroligende etter
soleksponering.
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Velkommen t1l Astomed!

V1 er totalleverander til din klinikk med

produkter og klinikkapparater 1 alle prisklasser.

Laser
PRP
HIFU
. C
Fillers 1o
M1 deling/RF
Skinboosters (CTONECACING
. Klinikk megbl
Hudpleie inikk megbler
o . Forbruksmateriell
Kjemisk Peeling DIDTHRSTHATEHE
Kontakt oss:

TIf: 22 53 50 08
kundeservice@astomed.no

www.astomed.no
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Elementré dermo cosmetics ble lansert 1 2021 og ble utviklet og forsket pa av et
innovativt sveitsisk laboratorium: Professional Skin Solutions Lab.

Elementré brukes 1 3 enkle trinn:
1. Forberede 2. Korrigere 3. Forbedre huden

ULTRAPpulse

BY LUMENIS

ULTRApulse®

ULTRADpulse er den kraftigste ablative CO2-laser

pa markedet med behandlingsdyp péa opptil 4mm.
Ledende laserteknologi, enkel bruk for bade eksperter
og mindre erfarne operaterer. Apparatet leverer

enestdende resultater, komfort og pasientsikkerhet.

LUMENIS

Astomed jobber med de nyeste og beste produktene
pa markedet. Astomed Norge, Sverige, Finland og
Danmark er ledende distributerer av estetiske produk-
ter, estetiske maskiner og forbruksvarer.
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KOSMETIK

COVER: Publisert med tillatelse fra
H&M Beauty.
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K-BEAUTY ER BLANT INNKJ@PERNES ET VAKKERT OG FRISKT HAR BEGYNNER
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LEVERAND®@R AV DR. SCHRAMMEK OG GREEN PEEL®: DERMELIE AS, www.schrammek.no/forhandler-soknad/
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Naturens ressurser styrker
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Oppdag arets trender

2024 er i gang, og nd kommer érets forste
utgave av KOSMETIKK.

Vi introduserer en ny spalte som vi kaller
«Glimt fra bransjen», her vil vi trykke
vare beste bilder fra eventer, fester og
lanseringer. Samtidig vil vi publisere flere
slike bilder online, under en ny fane pé
kosmetikkmagasinet.no som vi ogsa kaller
«Glimt fra bransjen». Haper dette blir et
populert innslag!

Som fer i nummer 1 har vi ogsd sjekket
hvilke skjennhetstrender innkjsperne har
mest tro pa. Cubus og Vitusapotek har
denne gang fitt @ren av 4 svare.

I tillegg har vi fitt noen innspill fra H&M
Beauty, som jo har et spennende pilotpro-
sjekt i Oslo. Maria Sadowska, som er deres
Global Head of Assortment, poengterer at
fellesnevneren for alle skjennhetstrendene
er hud — og at det er en kraftig trend som
resonnerer pa tvers av alle kategorier.

Viktige stikkord nar det gjelder tren-
dene for hudpleie, er effektive ingredienser,
minimalisme, multitasking og barekraft.
Makeuptrendene handler ogsa mye om
hud og det & skape det perfekte lerret. Det
er viktig at huden fremstir sunn med masse
glod, og sminkeproduktene kan da gjerne
formuleres slik at de har ekstra hudpleiende
egenskaper. Helst skal de ogsd vere mul-
tifunksjonelle, slik at de fyller flere behov
hos forbrukeren samtidig.

En farget krem med lett dekkevne som gir
bade fuktighet, glod og god beskyttelse
mot solens UV-straler, passer med andre
ord perfekt inn i dagens trendbilde. Det er
tydelig at vi vil ha alt!

Harpleie handler ogsa mye om
hudpleie, og 4 ta vare pa hodebunnen blir
det neste store. Denne trenden kikker vi
nermere pd i en egen artikkel, og det er
spennende 4 se at hudpleie- og friserbran-
sjene nd begynner 4 jobbe mer pé tvers.

fine behandlingsstoler som myntes pa
dette.

Hérprodukter henter dessuten mange
ingredienser fra hudprodukeer, vi snakker
om en «skinification of hair». Et viktig

virkestoff i s3 méte er hyaluronsyre, som
binder fuke i bide hud og har.

I kulissene skjer det ogsi ting, og gjen-
nom vinteren har bransjen opplevd flere
nye oppkjop. Sjekk bare vir artikkel pa side
32. Denne typen businessnyheter dekker vi
ogsé pa kosmetikkmagasinet.no, s husk a
ga inn pd siden jevnlig!

Online finner du ogsa vart nyttige merke-
vare- og leveranderregister, som da enkelt
kan benyttes nar du er pa farten. Du finner
det selvfolgelig ogsd alltid bak i magasinet,
og det er né oppdatert med nye selskaper
og merker.

Tips oss gjerne om det ellers er noe du
savner i KOSMETIKK, husk at vi er til

for dere!

Hodebunnsbehandlinger kan med hell
utfores i bide hudpleieklinikker, frisorsa-

Inspirasjonstur til Daisy Beauty Expo i januar, sjekk
gjerne Instagramkontoen til influencer Eva Wikner.
Foto: Red Carpet Star

KOSMETIKK 01 2024

Neste nummer av KOSMETIKK
kommer i uke 22.

longer og spa, og det kommer ogsa nye,




Oppdag innovativ
solpleie - utviklet
for alle behoV! cong,

HELIOCARE er utviklet -’Lf[[_/_gaq 5
for a passe til alle ?Xo [
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hudtyper, ogsa R g,
yper, og Emugg,
felsom hud Ton'ss
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ﬁfr " - Ty,
Et av Europas ledende | "oy,
solbeskyttelsesmerker HOup o
" H, ke
og er utviklet av eksperter

i dermatologi. Oy

Utviklet for alle hudtyper,
ogsd felsom hud.

—
Motvirker solskader og =Gk
aldringstegn i huden.

Prisbelante og ikke-
komedogene sammen
setninger som fales
behagelige pd huden.

Nordisk distributer: HBS Nordic AB. Kontakt oss, sd forteller vi mer omn mulighetene for din salong! TIf. 22 42 77 77, info@hbsnordic.com

@heliocare_nordic
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Ny behandling —
for bryn EEm

Calma Beauty Brow Stain skal vere den

AVWALG

forste hybridfargen for bryn i Norge, og

L \

setter farge p bide brynene og huden.

Marlene Paulsen fra Calma Beauty forteller

at fargen sitter i sju til ti dager pa huden, £ ) . Lumene og Ida Warg
mens varighet pa hirene er opptil scks W utfyller hverandre.
uker. Produktet er for profesjonelt bruk,

gir definerte bryn og kan korrigere ujevne % fw ah.g/ KB ea"’.%/

bryn. Sortimentet bestér av fem farger som

kan blandes og tilpasses alle kunder. Finske Lumene Group, som har
merkene Lumene, Cutrin og
Promise, inngikk rett for jul en

avtale om 4 overta 100 prosent av 4 !
aksjene i svenske Ida Warg Beauty. Tda VVar'g %8 Adrian Ifmerga;"d,

ny administrerende direktor i ;
Ida Warg har skapt seg et navn S o - -

serlig innen selvbruning, og
lanserte sine forste produkter
sammen med Letsfaceiti2018. I
sortimentet finnes det ogsi pro-
dukeer til hud, hir og kropp.

Hun har bakgrunn som helse- og
treningsinfluencer og konkurran-
sedanser innen disco, en energisk
gren der det brukes masse self-tan,
og vil fortsette & jobbe som
radgiver i selskapet sammen med
sitt team.

Motivasjonen for 4 selge er 4 lofte
merket videre. Det skal lanseres i
nye markeder internasjonalt, og
Ida Warg vurderer da at Lumene
Group har de finansielle musklene
som trenges. De to selskapene
deler ogsd mange av de samme
verdiene.

NeoStrata versus Exuviance

NeoStrata eies av samme selskap og benytter seg av samme
forskning som Exuviance, og erstatter na Exuviance Professional-
serien for salg i klinikk. Det blir en gradvis utfasing, og Exuviance

<

<6
iTE
0z
Y:

viderefores som varemerke innen retail.

Nytt fra NeoStrata er Rebound Sculpting Cream, med en ny type
mikropeptid som er 2,5 ganger mindre enn andre ledende peptid-
molekyler for bedre absorbering i huden. Kremen skal stimulere

til mer volum og spenst.

Calma Beauty lanserer hybridfarge for bryn i

ulike nyanser.

NeoStrata kommer med en nyvinning innen peptider.
| |
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BEAUTY
INNOVATION

Interested?

Contact Strindberg Wellness for more

information. Scan the QR code or write

an email to info@strindberg.no

@ www.strindbergwellness.com
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Download on the
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du ikke bare sitte pa kontorstolen»
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Mote med Caroline Thunstedt:

— Vi jobber for a forandre bransjen

Hun suste inn i sclskapet som ung student, og har n3 styringen i IDUN Minerals.

Det svenske merket satser mye pa barekraft og eksport, og lanseres nd i India.

Caroline om:

IDUN som beautymerke

— Mye spennende har hendt med IDUN
Minerals det siste ret. I Sverige har vi etablert
oss mye mer som et beautymerke, vi finnes ni
pa KICKS og Ahléns i tillegg til apotek, og
salget oker. Dette er en mélsetning ogsa for
Norge, som er et veldig viktig marked for oss.
Vi er like mye beauty som disse store og
globale skjonnhetsmerkene, som er hoved-
konkurrentene vire. Det er pa eksport vi kan
vokse, for vi er et begrenset antall mennesker
i Norden.

IDUN har mye pa hjertet nar det gjelder
barekraft, og vil fa vart budskap kjent inter-
nasjonalt for 4 skape en forandring i bransjen.
Ta for cksempel emballasje i svart plast, som
er veldig vanskelig & gjenvinne. Denne plasten
burde ikke vert det billigste alternativet,
heller tvert imot. Det er ikke bra & produsere
med svart plast, som er vanlig i bransjen, bare
for at det alltid har vart sann.

Caroline om:

Historien bak merket

- IDUN ble lansert pa den internasjonale
kvinnedagen i 2011, og har jobbet med
eksport siden det. Vi var opptatt av clean
beauty for det ble et trendy ord, og bruker
ikke parfyme eller bismuth i produktene. Det
er ogsé derfor vi er pd apotek.

Merket ble grunnlagt av selskapet Letsfaceit

i Stockholm. De sa et hull i markedet da
apotekene ble avmonopolisert, og ville lage
makeup som passet til sensitiv hud. Apoteket-
kjeden tok merket inn og lanserte det, og det
ble en umiddelbar suksess. Om det kom inn
en 15-érig jente med akne eller en eldre dame
med rosacea, si bygget IDUN stor troverdig-
het fra forste stund.

I norren mytologi er Idun den evige skjenn-
hetens og ungdommens gudinne. Hun bar

Tekst: Kristine Radland

et gyllent skrin med epler som hun gav til de
andre gudene og gudinnene for 4 hjelpe dem &
oppna evig ungdom. Derfor finnes eplet alltid
pa produktene vire.

Caroline om:

De nye forpakningene

- De opprinnelige IDUN-forpakningene var
storre, tyngre og dekorert med vakre illustra-
sjoner av den italienske kunstneren Patrizia
Gucci. Men under pandemien gjorde vi om
pi varemerket, og introduserte enklere og let-
tere forpakninger helt uten svart plast og med
mindre forbruk av materialer.

Samtidig matte vi se over var eksportstratcgi,
for den nye stilen passer ikke alle. Den nye
luksusen er 4 bruke produkter med s lite
emballasje som mulig, men det er en utfor-
dring 4 gjore dette kjent, og en stor forandring
ut mot kunden. I noen markeder oppleves
tunge skjennhetsprodukter fortsatt som mer
luksuriose.

En eksamensoppgave om neglelakk forte Caroline
Thunstedt til IDUN.

Vi var veldig nervese for 4 gjore om pi
forpakningene, for det var en stor forandring,
men kom frem til at det var «do or die». Vi
matte vare tydeligere med vart DNA for &
skille oss fra konkurrentene, og kommunisere
verdiene vi stir for.

12020 flyttet vi ogsd produksjonen av for-
pakninger til Europa, slik at alt n lages her.
Sverige, Tyskland og Italia er de fremste pro-
duksjonslandene vire, og det kjennes trygt og
godt nd som det skjer si mye rundt i verden.

Caroline om:

Eksport til nye markeder

— Vilanserer nd IDUN i India, bide online
og i butikk. Det skjer mye i India for tiden,
alle vil gjore business der, og de har en stor
middelklasse som vokser. Jeg gleder meg til &
se hvordan produktene og designet tas imot.
Samtidig satser vi pd USA, der vi allerede har
et datterselskap og et tredjepartslager utenfor
New York som handterer salg. Vi har hyppige

Pro Brush Collection med nye,
eksklusive borster laget i Europa.




Fd}"gff maskara er en trend.

events der borte for 4 oke kjennskapen til
varemerket, og bruker den tiden vi trenger.
USA er et innflytelsesrikt marked for andre
land, og derfor er det viktig & veere der.

Caroline om:

Karrieren i IDUN Minerals

— Deter ti &r siden jeg begynte i Letsfaceit og
IDUN. Jeg studerte teknisk kjemi ved KTH
i Stockholm - Kungliga Tekniska hégskolan
- og kom inn i selskapet i forbindelse med
eksamensoppgaven min. Den handlet om &
utvikle en ny type neglelakk, som etterpa ble
lansert som en del av IDUN-sortimentet.

Da jeg var ferdig med eksamen fikk jeg prove
meg som produktutviklingssjef, en jobb jeg
hadde til jeg tok over som administrerende
direktor for to &r siden. Jeg hoppet ogsa pa
eksportsjef-rollen for seks ir siden, for jeg
liker godt & veere ute og prate med folk.

Som min gamle sjef i Letsfaceit, Géran
Agardh, en gang sa: «You can’t do business
sitting on your ass.» Skal du nd ut med dite
budskap, kan du ikke bare sitte p4 kontorsto-

len og vente at ting kommer av seg selv.

Caroline om:

Losrivningen fra Letsfaceit

- IDUN Minerals flyttet for droyt ett ir
siden fra Letsfaceit sine lokaler i Stockholm
City til egne lokaler i den kreative og trendy
bydelen Sédermalm, som er kjent for vegansk

14 | KOSMETIKK 1 2024
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Produkter som kombinerer fukt med lett farge og solbeskyttelse slar an i dagens marked.

«/ima som industri forandre hva vi

mat, kaféer, smé butikker og gallerier.

Det er viktig i dag hvor man plasserer vare-
merket, og avgjerelsen om & flytte nettopp

til Sodermalm ble tatt sammen med de
ansatte. I det nye lokalet har vi god plass til

i arrangere eventer, og en hyggelig bakgard
der vi kan vare om sommeren. Vi har ogsé et
butikklokale p4 gateplan der vi kan ta imot
influencere, samarbeidspartnere og andre
interesserte.

Selv om vi tilherer samme konsern som Lets-
faceit, har vi vér egen identitet som varemerke,
og den gjennomsyrer alt vi foretar oss. Pa kon-
toret bruker vi eksempelvis kun havremelk, og
vi serverer ikke kjott nar vi har eventer.

Caroline om:

Den svenske skjonnbetsindustrien

— A jobbe i skjennhetsindustrien og med
eksport, er noe av det morsomste man kan
gjore! Jeg visste allerede for jeg begynte &
studere pA KTH at det var kosmetikk jeg
ville jobbe med. Jeg har alltid vert interessert
i dette, selv som barn, og ble sendt hjem fra
skolen fordi jeg brukte for mye sminke.

Jeg utdannet meg ogsd som makeupartist,

og da jeg begynte pA KTH var jeg bevisst pa
4 velge kurs som kunne hjelpe meg 4 jobbe i
skjennhetsindustrien.

Papir, stil og legemiddel er industrier det
prates mye om pa KTH. Jeg har blitt invitert
tilbake for 4 snakke med studentene om min

definerer som luksus»

industri, som etter suksessen til CAIA, fra
Bianca Ingrosso, har blitt mye mer av en busi-
ness i Sverige. Det er en fantastisk utvikling,
med mange nye selskaper og merker, og en
enormt bra bransje & vere kvinne i.

Caroline om:

Influencer-merker

— Letsfaceit har som konsept 4 teste ulike
ideer og lage nye merker, og ndr noe slar an
og vokser seg stort og sterke, s3 tas det ut i
egne selskap. Dette skjedde bide med IDUN
Minerals og med influencer-merket Ida Warg,
som nylig er blitt solgt til Lumene Group.
Letsfaceit sitt norske sosterselskap har ogsa
begynt 4 lage egne merker, og har lansert
MASHH i samarbeid med Vita og Wanda
Mashadi, og Sneles Beauty med Amalie
Snoles.

Det svenske og norske skjonnhetsmarkedet
er veldig likt, og har den samme strukturen
rundt hvordan apotekene opererer. Nar noe
selger bra i Sverige kommer det ofte til Norge,
og omvendt.

Alt handler om timing, man skal levere et
produkt som kunden vil ha. N4 for tiden
handler det mye om influencer-merker, men
bare fordi man skaper et slikt merke er det
ikke gitt at det blir suksess. Det ma veere
relevant og tilby noe nytt.

Og hva er egentlig en influencer? Bianca
Ingrosso og Amalie Sneles har mange folgere,



Finnes pa 20 markeder

IDUN Minerals er et svensk skignnhetsmerke som ble lansert av

Letsfaceit i 2011. Produktene er utviklet i samarbeid med forskere og
dermatologer, og skal passe alle hudtyper, ogsa de mest sensitive.
Merket finnes pa 20 markeder, enten ved direkte salg, gjennom
datterselskap eller distributer. Teamet i Sverige bestdr av 14

personer, der fire er ute og besgker kunder og resten pa
kontoret.
| Norge selges IDUN per i dag gjennom Vitusapotek
og Apotek, samt online hos Farmasiet, Apotera, VITA,

BliVakker, Blush, Bloomy og KICKS.

MAILSYSTEMS

men indirekte er ogsd IDUN en influencer

fordi vi jobber for & forandre bransjen.

Caroline om:

Arets skjonnbetstrender

— Alt som handler om helse innenfra og
ut, vil vi ha i dag. Vi vil ikke ha noe som gir

irritasjon i huden, den skal strile. Tiden med
kjempetykk foundation som ikke lar huden
puste, vil vi ikke tilbake il!

Det er ingen hemmelighet at verdenssitua- o / ;
sjonen er vanskelig, og ekonomien er toff for C [ ik ;'f',.-“-j r"‘ & ,"'l,'f -_:| | ]u I'li L‘IL‘I I 11“5ka
mange. Folk vil ikke slutte med 4 konsumere = _//-(
beauty, men antallet produkter som benyttes ] l (."} LT l l) Liguid ERITEI'ISi:II'I eren
vil gi ned, og vi vil f3 flere med 2-i-1-funk- = \_ 4 hard gel i flaske, ogsa

. PR : L - Rl T 1 halt for BIAB som er
sjon. Moisturizing Mineral Skin Tint med i X [ I_'. w Sl (') \ e
SPF30, som gir en veldig lett dekning pa s iR, BN i o c i ¥

30, 8 & §p builder in a bottle,

huden, er et multifunksjonelt produkt som —

passer veldig bra ni. Med denne typen pro-

dukter kommer man ogsé ned i kostnad, noe Sl ap ne gl(_'-r enkell o g
som er viktigi dag. effektivi Styrke og fleksibilitel
For sommeren kommer IDUN ogs4 til &
lansere produkter med mye farger i. For Geleen er lett a jobbe med Et godt tips er at du kan
eksempel kommer det en gronn maskara som cg selvutjevnende. Han bruke Liquid Extension pa
jeg ser frem imot! brukes til & forsterke dine gelelakk kunder som
Nar det gje[der forpakninger, ma alle som naturneglenes samt stepe trenger litt elstra styrke.

A . . . korte eller lange Legg da forst et tynt lag med
er aktive i bransjen tenke pa sine utslipp og forlengelser. Rubber Base forsd enskede

hvordan man produserer. Vi mi som industri lag med Liquid Extension.

forandre hva vi definerer som luksus. Sterrelse: 15 mi
Herdetid; 60 sek

Han ikke soakes av .
www.nsinorway.no
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Max Factor 2000 Calorie Lip Glaze gir
hoyglans til leppene.

Hickap treffer blink med sin Honey Glow

Panorama maskara er virens
store lansering fra L'Oréal Paris.

CUBUS

- Espresso- og latte-makeup, med
myke, roykfylte brune oyeskygger
og eyeliners, vil trolig inspirere til
okende bruk av kakaotoner for bade
oyne og negler, sier Nermina Saric
fra Cubus.

Hua ser dere etter nir dere tar inn
nye produkter, og hvordan vet dere
ndr noe er riktig for Cubus?

— Nar vi evaluerer nye produketer, er vart
hovedfokus & fange opp de nyeste trendene i
markedet. Milet er 4 tilby vire kunder spen-
nende og inspirerende produkter som semlest
integreres i vart fashion-univers! Kvalitet er
ogsa av stor betydning, og vi legger vekt pa at
de valgte produktene er palitelige, trygge og
barekraftige.

Vi velger noye ut merker og kategorier som
ikke bare er relevante og inspirerende, men
ogsa stotter virt mantra om 4 gjore det enkelt
for alle 4 fole seg bra! Dette gjor at vi kan
imotekomme et bredt spekter av forbrukere
og skape en unik shopping-opplevelse som
reflekterer Cubus’ dedikasjon til stil, kvalitet
og en positiv livsstil.

Hpyilke beauty-produkter har dere
solgt mest av i det siste?

- Gjennom det siste dret har makeup vart vir
storste kategori, og det er spesielt maskara,
foundation og lipgloss som har utmerket seg.

Priming Moisturizer, og er et helt nytt

merke i Norge.

Makeup er veldig viktig for oss, og vi gleder oss
til & forsterke kategorien i aret som kommer.
Body-kategorien har ogsa hatt god vekst,
takket veere sterke merkevarer som Gled og
Bondi Sands, som virkelig skinner innen self-
tanning. Harpleie har vert en annen vekst-
driver gjennom 2023, og er definitivt noe vi
kommer til 4 satse enda mer p i2024.

Hua er de storste trendene for 2024
ndr det gjelder bud, hir og sminke?

- Vi har mange spennende trender pa
horisonten pa tvers av ulike kategorier. Innen
makeup forventer jeg at varen bringer med seg
interessante trender som «ombre lips» med
kombinasjoner av rede og brune farger, som
avsluttes med hoyglans tekstur. Espresso- og
latte-makeup, med myke, roykfylte brune
oyeskygger og eyeliners, vil trolig inspirere til
okende bruk av kakaotoner for bade oyne og
negler.

Farget maskara tror jeg ogsi vi kommer til 4 se
mer av. Jeg forventer at flere vil eksperimen-
tere med farger som bla og burgunder, i tillegg
til den brune maskaraen som vi ser har okt i
popularitet. Myke rougefarger og gledende
hud, inspirert av stilen til Hailey Bieber, er en
annen trend jeg tror vil fortsette.

P4 viren er det ogsi alltid sekelys pd huden

- bade kropp og ansikt. Jeg tror at hudplei-
ebaserte makeup-produketer vil bli veldig
populere. For eksempel har jeg nylig testet
Hickap sin Honey Glow Priming Moisturizer,
som har flere narende fordeler samtidig som
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Bondi Sands Technocolor 1 Hour Express Self
Tanning Foam finnes i fire varianter som er
tilpasset ulike hudtoner.

Nermina Saric,
Senior Buyer for Cubus.

den gir en kjempefin glod. P4 viren tenker
jeg at denne fint kan erstatte en foundation-
rutine.

Innen hudpleie tror jeg forebygging er nokke-
len, for & forhindre skader fremfor 4 reparere
dem etter at de har oppstatt. For cksempel ser
det ut til at solkrem som en del av hudpleie-
rutinen er noe de fleste av oss kommer til 4 bli
mye flinkere pa.

Jeg tror ogsa at vi kommer til & se et skifte i
fokus mot enklere hudpleie og det klassiske
tretrinnsregimet som inkluderer rens (gjerne
dobbeltrens), konsentrerte serum (vitamin C,
retinol og niacinamid) og en god fuktighets-
krem med SPE.

Videre tror jeg at skincare-verktoy vil oke i
popularitet, med ulike LED-masker, ansikts-
massasje- og renseapparater. Selv har jeg

blitt helt avhengig av Geske sin 6 in 1 Sonic
Thermo Facial Brush, som hjelper med & bade
rense og stramme opp huden.

2024 vil nok ogsé vare et stort ar for hirpleie,
og vi kan oppleve «skinification» av héret,
der flere vil vurdere 4 behandle hiret med

samme omsorg som huden.

Hvilke produkter har du storst tro pi
Jor virsesongen?

— Jeg tror at stadig flere vil prove seg pi

nye farger innen eyemakeup. L'Oréal Paris
sin store nyhet denne viren er Panorama
maskara. Den kommer ogsd i en kjempefin
brunfarge som jeg tror kan bli en favoritt hos
mange.
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Maybelline lanserer ogsé tre nye farger for

sin bestselgende maskara Sky High — den
kommer i burgunder, bl4 og rosa. Burgunder
har blitt en favoritt hos meg, og kan gi mye av
den samme looken som en brun maskara, men
med en noe varmere finish.

I tillegg ser jeg frem til lanseringen av Max
Factor sin 2000 Calorie Lip Glaze, samt

flere nye produkter fra Bondi Sands og Gled
innen self-tanning. Jeg tror ogsé at trenden for
K-Beauty vil fortsette, med okende interesse
for innovative produkter og effektive ingre-
dienser.

Har du fitt noen personlige favorit-
ter blant nybetene som kommer?

— Absolutt, og i 2024 kommer vi til & intro-
dusere flere spennende produkter pa Cubus!
Selv om noen av detaljene fortsatt er hemme-
lige, kan jeg avslore at det blir et serlig sterke
lanseringsar for L'Oréal Paris og Glod. Vi

kommer ogsa med

helt nye merkevarer
- sa hold eynene
ipne for alt det spen-
nende som skjer med
Cubus Beauty i tiden
fremover!

Populere Sky High
kommer ni ogsd i
burgunder.

Nermina Saric har begynt 4 bruke Geske Sonic
Thermo Facial Brush 6 in 1.
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A-Derma Biology Hyalu 3-in-1 Serum med hyaluronsyre passer alle budtyper.




Katrine Berg,
Senior Category Manager.

Mia C. Haugvoll,
Category Manager.

Klairs Freshly Juiced Vitamin
Charging Serum inneholder ekstra mye
C-vitamin, og er Katrines favoritt.

— Ansikespleie har god vekst hos oss.
Vi satser videre pa K-Beauty, og ser
ogsa en okning i salget av dagkrem
med SPF, sier Mia C. Haugvoll og
Katrine Berg fra Vitusapotek.

Hua ser dere etter nir dere tar inn
nye produkter, og hvordan vet dere
ndr noe er riktig for Vitusapotek?

- Forst og fremst er vi pa jake etter nye
produkter og/eller serier som kan tilfere noe
nytt, og som eventuelt dekker et hull i virt
sortiment. Malet er kategorivekst og ikke
kannibalisering av eksisterende serier og pro-
dukeer. Vi gjor ogsd en helhetlig vurdering av
merkets «DNA» ogom det er forenlig med
Vitusapoteks profil.

Var fagavdeling vurderer innhold og
dokumentasjon pa pastander, for vi ende-

lig bestemmer oss for 4 ta inn nyheter. Vi er
opptatt av at produktene skal holde det de
pastar, og at vi kan std inne for det. Vi jobber
tett med eksisterende leveranderer som har
god kjennskap til trender og hva som fungerer
iapotekskanalen. For oss som apotek er det
viktig 4 ha et godt sortiment for de som har
hudproblemer som rosacea, akne, psoriasis og
eksem, slik at vi kan tilby god hudpleie ogsa
til disse kundene.

Plodica lanseres ni som en nybet innen K-Beauty.

Huilke beautyprodukter har dere
solgt mest av i det siste?

— Ansikespleie har god vekst hos oss, spesielt
booster/serum. Det skyldes blant annet flere
spennende lanseringer, og ikke minst en storre
ettersporsel etter slike produkeer i markedet.
Anti-age er en stor underkategori i Vitus-
apotek, og vi selger godt av produkter mot
aldring. Vi merker ogsi godt effekeen av Tik-
Tok, og sclgcr mye av CeraVe, The Inkey List,
Cetaphil og Cicaplast fra La Roche-Posay.

Hua er de storste trendene for 2024
ndr det gjelder bud, hir og sminke?
— Vi tror at mange av trendene fra 2023 vil
fortsette i ar, med fokus pa nekkelingredien-
ser i hudpleie. Det vil veere hudpleieserier som
tilbyr en enkel, men effektiv rutine med fa
produkter, og andre serier som fokuserer mer
pi en avansert rutine i flere steg. TikTok er jo
en x-faktor som kan bidra til at enkeltproduk-

ter eller serier fir et oppsving.

Huilke produkter har dere storst tro
pé for viren?

— I februar lanserer vi Plodica, som er en
sorkoreansk hudpleieserie. Det tror vi blir et
spennende tilskudd i vért sortiment innenfor
K-Beauty, der vi allerede har Klairs i vire
apotek. Vi tror at koreansk hudpleie fortsetter
4 trende, og vil gjore det bra fremover.

Vi har ogsa sett en okning i salget av dagkrem
med SPF, som vi tror vil fortsette utover varse-
songen. Heldigvis ser vi at solkremsalget ogsa
oker ar for 4r, og né er det primart ansikes-
solkremer med SPF 30 og 50 som kundene
ettersper hos oss.

Har dere fitt noen personlige favorit-
ter blant nybetene som kommer?

— Katrines favoritt er Klairs Freshly Juiced
Vitamin Charging Serum med 10 prosent
C-vitamin for den mer videreckomne, og den
som ensker heyere konsentrasjon av vitamin
C. Mias favoritt er A-Derma Biology Hyalu
3-in-1 Serum — et styrkende og fuktighetsgi-
vende serum som ogséd kan brukes av de som
har svart sensitiv og intolerant hud, og som er
okologisk sertifisert.
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andye 3D-effekter.

Fra 3D-pynt til minimalistisk ele-
ganse. Her er varens negletrender!

Tekst: Kristine Rgdland

— Livet er alt for kort for kjedelige negler,
sier Nina Hemminki fra neglelakkmerket
OPI. Hun oppfordrer til & eksperimentere
med farger og lage nye og unike designs.

— Populere manikyr-ideer for varen 2024
inkluderer sma sloyfer kombinert med
runde perler i dypbla nyanser, og andre
teksturerte 3D-designs.

Men det er ogsd populert med aura-
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CND sin nyeste kolleksjon viser holografiske overflater, perler og

negler og mer klassiske negler, som fransk
manikyr med ny vri eller nedtonede
nude-designs. Glitrende negler er fortsatt
en favoritt, og dristige lillafarger gir heller
aldri av moten, sier hun.

P4 sporsmal om hvilke lakkfarger som er
spesielt trendy denne véren, trekker hun
frem aprikos, lime og nutshell, som er en
varm og krydret brunfarge.

Sara Elise Forsell fra salongen Sara’s
Nailfashion forteller at den magnetiske cat

eye-cffekten er tilbake etter noen ar i dvale.

Du bruker da en magnetisk gelélakk med

jernpartikler som endrer fargen avhengig

Morkerode negler med cat
eye-cffekt og nude chrome-
negler signert Sara Elise
Forsell. Foto: Caroline
Berg Eriksen.

Virens trendfarger

fra OPIL

av synsvinkelen og lyset mot overflaten.

— Med magnetiske farger far du et person-
lig tilpasset design til kunden, og effckten
kommer frem nar du holder en magnet
over lakken. Du kan legge magnetfargen
p hele neglen eller som en dramatisk
effekt over andre lakkfarger, for eksempel
sort.

Det blir stadig mer populert med geome-
triske, stilrene designs og minimalistiske
monstre. Vi merker ogsa at kundene
onsker holografiske overflater, chrome-
pulver over nude-farger og sofistikerte
bruntoner, sier Sara Elise Forsell.
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Ready-to-Wear vir/sommer 2024

Fokuset for denne looken er leppene. Peter Philips har lagt en merkere farge
der underleppen og overleppen metes, og jevnet gradvis ut. Under showet ble
effekten skapt med en sort blyant kombinert med en lysere leppestift, men til
daglig anbefaler han en morkered lipliner.

Haute couture vir/sommer 2024

Det spesielle med haute couture-looken er den smoky eyeline-
ren som kun er lagt langs den nedre vippekanten. P4 oyelokket
er det bruke lyse farger, og pé leppene en transparent balm. Det
sorte harbindet er en annen detalj 4 legge merke til. Sammen
med sloyfer, var dette en trend under couture-uken i Paris.
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En ren hodebunn med god
blodsirkulasjon gir haret det beste

grunnlaget for i vokse.

PLEIE FOR HODEBUNNEN

Det har vert mye fokus pa hérpleie,
med de beste oljene, sjampoene og
balsamene. Na rettes oppmerksom-
heten mot hodebunnen - ikke bare
blant friserer, men ogsa i klinikker

og spa.

Tekst: Kristine Rgdland
Foto: Produsentene

- Huden i ansiktet og hodebunnen henger
sammen. Filosofien er at hvis ikke hodebun-
nen er i balanse, kan du heller ikke forvente 4
fa den hirmanken du dremmer om, sier Anita
Skaug, National Master Trainer for den profe-
sjonelle hudpleieserien Comfort Zone.

Hun forteller at det er en trend blant bade
klinikker, spa og frisersalonger 4 gi spesialbe-
handlinger for hodebunnen.

— Det har ikke noe 4 si om du har mye eller
lite har, alle trenger en slik behandling. Vi
renser huden i ansikeet, peeler den og bruker
masker, og det samme ber vi gjore med
hodebunnen.

Comfort Zone sitt sostermerke, Davines,
kommer nd med mange spennende behand-
linger for hodebunnen — Natural Tech
Tailoring — der serum og booster-eliksirer
kombineres etter et nytt system.

- Vi gjer en konsultasjon med et digitalt
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verktoy, og skreddersyr de hérinfusjonene som
passer best for kunden. Mange hudterapeuter
onsker ni & lere disse Davines-behandlingene,
som de ofte kan utfere i et hudpleickabinett.
Mens masken virker pa huden til kunden,

kan vi jobbe med hodebunnen, og med dette
systemet kan vi gjore mer enn bare 4 massere.
Deter spennende at bransjenc na gar mer og
mer i hverandre, og de rieste friserene begyn-
ner ogsd & snuse pa hud. Vi ensker 4 gi en
totalopplevelse, sier hun.

Problemer med hodebunnen kan

skyldes flere ulike faktorer, for eksempel
klima, produktrester fra stylingprodukeer eller
hormonelle forandringer. Vanlige problemer
som mange opplever er kloe, torrhet eller at
hodebunnen foles fet.

— Stress pavirker oss i mye storre grad enn vi
aner. Ytre stressfaktorer handler om klima, ver
og vind som skaper ubalanse. Vi snakker her
om frie radikaler, forurensning og terr luft.
Noen er veldig flinke til & bruke gode
hirprodukter, men ikke alle. Flertallet er
veldig opptatt av at héret skal vere bra, men
skjonner ikke at for 4 fA et resultat, sd md man
starte med hodebunnen. Et sunt kosthold og
om man drikker nok vann, spiller inn. I tillegg
anbefaler jeg 4 massere hodebunnen, og her er
japanerne langt fremme, sier Anita Skaug.
Hun forteller at Comfort Zone og Davines

benytter trykkakupunkeur basert pa en tek-
nikk som heter kobido.

- Den bygger pi gammel kunnskap fra Osten,
der man bruker trykkpunkter og kraftige frik-
sjoner for 4 lose opp og f4 i gang sirkulasjo-
nen. Mange er veldig stramme i hodebunnen,
og trenger 4 lose opp spenninger som skyldes
indre faktorer som tankespinn og stress.
Andre problemer med hodebunnen kan

vere psoriasis, atopisk eksem og det vi kaller
stressflass eller dryss.

Hodebunnen trenger blant annet 4 fa
tilfort fuke og fettsyrer, omega-3 og -6.

Smoisiels
chrongy

NaturalTech-serien fra Davines
har mange spesialprodukzer for
hodebunnen.
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Med NaturalTech Tailoring kombineres serum og
booster-eliksirer etter et nytt system.

- Det kommer stadig flere spesialprodukeer
som retter seg mot hodebunnen, med ingre-
dienser som kan trenge ned i hirsekken og
stimulere til hirvekst. Men for 3 f3 alt dette til
3 penetrere, ma vi ogsd rense hodebunnen og
£ bort de dode hudcellene, slik at gode serum
raske kan trekke inn, sier hun.

Svein Sundfer, som er salgsdirektor i Verdant
og kollega med Anita Skaug, anslar at 72 pro-
sent av befolkningen har en utfordring med
haret som kan knyttes til hodebunnen.

— Trendene na tilsier at haret skal se sunt ut,
og det skal vere s& naturlig som overhodet
mulig. Men det hiret som kommer ut aven
hodebunn i ubalanse, har ikke optimalt med
fuktighet og tykkelse. Det kan bli mattere,
tynnere og miste den naturlige spensten fordi
utgangspunkeet er forringet, sier han.

Alle tilstander vi ser i huden, kan vi ogsa se i
hodebunnen. Men det vi putter i hodebunnen
skal ogsd pavirke haret pa en positiv mate.

- Tidligere matte man ofte velge enten hode-
bunn eller hir, og brukte man en flassjampo
ble haret veldig tort. N kan man fi begge
deler. Men man m3 vare bevisst pa valget av
harprodukter, og styre unna de som legger seg
som et tyngende lag pa hodebunnen, slik at
haret nesten ikke kommer opp.

Skal kunden g over til nye hirprodukeer, er
det ogsa viktig & gi det nok tid for 4 oppnd en
forbedring. Mange har ikke tilmodighet, og
tror da at produktene ikke virker, sier Svein
Sundfer fra Verdant.

Scalp brush brukes sammen med

sjampo eller harmaske for 4 massere inn
produkter og stimulere hodebunnen med
sirkulere bevegelser.

ool Gy Jr £
= 4
5 g o Wet Brush Go Green Scalp
Maria Nila g Massager Brush.

Scalp Brush.

Nytt nokkelproduke

— Et vakkert og friskt har begynner med en sunn hodebunn, og det er akkurat like viktig & ta vare
pa huden i hodebunnen som huden i ansiktet, uttaler Johan Hellstrom fra Bjorn Axén.
De lanserer serien Scalp med fem produkter som skal behandle og roe ned en ubalansert og
irritert hodebunn.
Serien bestdr av en skalp-skrubb med eksfolierende AHA- og BHA-syrer som skal
ta bort produktrester og balansere oljeproduksjonen. Videre finnes det en
dyptrensende sjampo, balsam og et serum som skal motvirke livsstilsrelatert haravfall.
Serien inneholder dessuten en «scalp brushy, av lignende type som vi 0gsa ser hos Maria Nila,
Wet Brush og andre. Bruk av disse barstene skal gi bade kortsiktige og langsiktige resultater.
En «scalp brush» skal, ifelge Maria Nila, bidra til 3 fordele og pafere produkter i haret, eksfoliere
hodebunnen og flerne dgde hudceller og produktrester.
Den skal ogsa gi en fglelse av velvaere, siden spenninger i hode og nakke begynner & Igsne.
I tillegg vil «kjeerlighetshormonet» oksytocin frigjeres ved massasje av hodebunnen.
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Molderm er fremtidens filler

En ny filler fra den banebrytende og innovative svenske virksomheten Molderm Aesthetics er
«next step» innenfor kosmetiske produkter. Molderm-filleren er ekstra sikker og integrerer seg
flott i vevet, slik at du oppnar et fint, mykt og unikt resultat med god holdbarhet.

En kosmetisk filler er ikke lenger kun
en filler, men skal béde leve opp til de
hoyeste sikkerhetskrav og ginaturlige
resultater.

Derfor har Molderm Aesthetics
sammen med de beste forskerne
i Sveits innenfor omradet utviklet
Molderm-filleren med den patenterte
«Fine-Tuning Technology», hvor man
kan justere opp og ned p& molekylstor-
relsene i filleren, s@ de passer npyak-
tig til det omradet kunden gnsker ¢ fa
behandlet.

Molderm-filleren flytter seg ikke rundt
i vevet, og gir ikke upnskede klumper
eller ujevnheter i huden, men uteluk-
kende et attraktivt, mykt, naturlig og
unikt resultat med god holdbarhet.

EN FILLER SOM SNAKKER SAMME
«SPRAK» SOM VAR EGEN KROPP
Du har kanskje hort om krysslinkede
kosmetiske fillers. Den nye Molderm-
filleren har en patentert «Fine-Tuning
Technology» som er fremstilt via bio-
fermentering. Viklarer dermed ¢ skape
et bredere spektrum av molekylstorrel-
ser, maltidalton, som bedre etterlikner
kroppens naturlige hyaluron. Og det
er bra, for i kroppen finner vi hyaluron
som maler alt fra 1000 opp til 8 millioner
dalton.

Mens tradisjonelle fillers holder seg
mellom 10g 2,5 millioner dalton, dek-
ker Molderm et spekter fra 4000 og
opp til 7 millioner dalton. Det kaller vi
for «ultra-high molecular weight.

Vi har med denne unike teknologien
klart @ etterlikne nesten hele det
menneskelige spekteret, noe som er
en stor fremgang i var industri. Ved
@ bruke en unik filler som Molderm,
vil kroppen gjenkjenne produktet og
«invitere» det inn som en del av sin
egen hyaluron.

Det er snakk om en kompleks og sofis-
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tikert prosess, hvor den profesjonelle
behandleren har muligheten til & velge
de molekylstprrelsene som best vil
egne seg til ansiktets komplekse
mimikk, og kundens individuelle pnsker
for resultatet. Det gjor produktet langt
mer presist @ arbeide med, og fremmer
et mer naturlig utseende.

4
pad

NACL DIERNA
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Molderm «Fine-Tuning Technology» filler.
Laget av hyaluronsyre av hpy farmasoy-
tisk kvalitet, og er per na den eneste filler
pd markedet med den nyeste og strenge
CE-lovgivning for fillers.
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Fillerens historie kort fortalt

De forste injeksjoner med kosmetiske fillers ble utvunnet fra kvegkollagen
i 1981. Holdbarheten var imidlertid ikke tilstrekkelig god nok, og det skulle
ogsa utferes en allergitest som det kunne ta opp til 40 dager & fa svar pé.
11996-97 kom de forste to filler-produkter basert pé HA (hy-

aluronsyre) pd markedet. | drene fremover utviklet man forskjel-

lige typer av fillers og med fokus pd et naturlig resultat.

De sterste utfordringene har veert for tynne fillers, som flgt ut i vevet, el-
ler for tykke fillers, som dannet ujevnheter. Det har veert vanskelig @ oppnd
den pnskede balanse mellom elastisitet og fasthet. Men med Molderm-
fillerens «Fine-Tuning Technology» har man funnet en perfekt balanse.

NMOUDERM

AESTHETIC PERFECTION

ENDELIG | NORGE
ed en imponerende investering pa over
Zlo miIIiongr euro, har Mold:arm,%jinnom M 0 L D E R M LA N S E R Es

dedikert forskning, utvikling og avansert

teknologi, etablert et unikt fundament for DA OSLO EVENT HUB

fremtidens skjonnhetspleie.

Vibeveger oss ndinnien cera der bekym-

ringer knyttet il bivirkninger, migrering og 2 3'3° 2 0 2 3 K L I 8
granulomer horer fortiden til. Med Molderm .

blir behovet for etterkontroll eliminert, og FOR PAMELDING ELLER

det frigjor verdifull tid som nd kan dedike- INFORMASJON OM MOLDERM,
res til mer meningsfulle formal i klinikkene. TA KONTAKT:

Den revolusjonerende tilncermingen til post@norwaest.no
Molderm har allerede katapultert merket tel: 947 87 713

til & bli det tredje storste filler-merket i

Sverige pd rekordtid, og suksessen fort- .

setter & spre seg med eksplosiv vekst over Molderm representeres i Norge av

hele verden. Norwegian Aesthetics AS.

Molderm er synonymt med en bekymrings- norwaest.no
fri skjpnnhetsopplevelse, og sementerer
sin posisjon som en pionér i bransjen.
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Ann Kristin Myhre, Hien Vo og dr. Karim Sayed delte
erfaringer fra sine respektive klinikker.

-~

Tre eksperter pa laser: dr. Kingsley Mariadasan, dr. Brenda Silva

og dr. Tore Nilsen.

ESTETISKE TRENDER

Det er stor interesse for energiba-
serte behandlinger som laser og
microneedling med radiofrekvens,
noe som tydelig kom frem under
Senzie-konferansen.

Tekst: Kristine Radland
Foto: Joachim Kedir/Senzie

— Vevsstimulering er en «hot topic», bade
nér det gjelder injeksjoner og energibaserte
apparater. Trenden i dag er & bruke kombi-
nasjoner av behandlinger som gir synergier,
fremfor mye fillers og Botox.

RF microneedling kombinerer to velkjente
behandlingsteknikker, nemlig radiofrekvens
og microneedling. Nar man kombinerer
varme med presisjon der den leveres inn,
kan man f4 magiske resultater, sa dr. Nina
Rawshani, som driver Rawsh Medical Sup-
plies og klinikken Rawsh i Géteborg.

Nettopp microneedling og microneedling

med radiofrekvens var en gjenganger under
Senzie-konferansen i november, blant bade
forelesere, utstillere og sponsorer.

— Pasientene er nd mye mer kunnskapsrike
enn for, og vil gjerne ha naturlige resultater.
Dette er en pigaende trend i mange land,
og det er stor interesse for energibaserte
behandlinger som laser og RF microneed-
ling, sa dr. Karim Sayed fra Nomi Oslo.
Han pipekte at kombinasjonsbehandlinger
kan gi bedre resultater og mer forneyde
pasienter, som da oftere kommer tilbake til
klinikken.

- Samtidig er det ogsd mye nytt pa gang hva
gjelder fillers — interessante produkter som
vi vil integrere med hudpleie for 4 forsterke
effekten, bdde for og etter behandling. Da er
det viktig 4 ha hudpleieprodukter som vi vet
virker, tilfoyde han.

Nina Rawshani fra Rawsh Medical
Supplies fortalte om microneedling

med radiofrekvens.
Klar for faglig pafyll!
Karin Borge Wischuf'
fra Karin Kosmetiske
demonstrerte RF

microneedling.

Beauty Technology viste
frem Dermapen 4.

Innovell Beauty lanserte den medisinske serien

LSI Silderma, blant annet til behandling av

melasma.
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Loft din salong
til nye hoyder

Beauty Boss Business School arrangerer
Dermoelectroporation-kurs hver maned hvor du
lerer a bruke DEP-apparatet for a berolige muskler
og redusere rynker, gi ansiktslgft og glad helt
naturlig og uten noen form for smerter.

Pamelding:

TIf: 33 33 48 90 "*i}
Sms: 928 68 444

Epost: post@duiclinique.com . \
Begrenset antall!

For mer informasjon, vennligst
kontakt sales@duiclinique.com

—

/-

DEP er et patentert, prisvinnende og CE-godkjent apparat som
fremskynder absorbering av aktive preparater giennom vann-
kanaler i huden. DEP sender effektivt geléer og serum
gjennom huden som et alternativ til naler.
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Salisylsyre — er det tarlig?

Forbrukerridets Elin Vestrum har advart mot kosme-
tikkprodukter med salisylsyre, og oppfordret produ-

senter til 4 unnga denne ingrediensen.

Tekst: Stephan Ulvund @ien
Foto: Pexels

For oss som er produscnter er ingenting viktigcre enn forbrukernes
sikkerhet. Vi er kritiske til dobbeltkommunikasjonen og usik-
kerheten som né skapes uten at det foreligger ny kunnskap eller
forskning.

Salisylsyre er en type beta-hydroksysyre (BHA) som ofte brukes i
hudpleieprodukter pa grunn av sine egenskaper. Det er en vanlig
ingrediens i produkter som behandler hudproblemer som kviser,
hudormer og andre urenheter.

Salisylsyre fungerer ved 4 trenge dypt ned i porene, og hjelper til
med 4 fjerne dede hudceller og overflodig talg. Dette bidrar til &
redusere tilstoppede porer, bekjempe betennelse og fremme hudens
fornyelse. Salisylsyre er ogsé kjent for sine eksfolicrende egenskaper,
som kan bidra til & forbedre hudteksturen og redusere utseendet pd

arr og fine linjer over tid.

Doseringen av ingredienser har mye 4 si for hvordan de funge-
rer i kroppene vére. Et cksempel er niacinamid, som i lavere konsen-
trasjoner er fuktighetsgivende, mens i hoyere konsentrasjoner har

Salisylsyre finner vi bide i
legemidler, saper og kosmetikk.
Er det egentlig trygt G bruke?

4
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vist seg 4 gi god effekt pd akne og forbedring av hudteksturen.

Det er ogsa slik at noe kan vare trygt om du tilbereder det riktig,
men skadelig nar det tilberedes feil. Ta for eksempel sopp som inne-
holder hydraziner og agartine. Disse molekylene forsvinner under
varmebehandling, men er ellers kreftfremkallende.

— Dette stoffet mistenkes 4 gi fosterskader og vare reproduksjons-
skadelig, sa Vestrum til TV2 om salisylsyre. Her er det viktig & pre-
sisere at salisylsyre ikke mistenkes, men klart og tydelig forarsaker
fosterskader og reproduksjonsskader nar doseringen er 240 ganger
hoyere enn det anbefalte inntaket.

EUs vitenskapskomité for forbrukertrygghet (SCCS) viser til
forsek der konsentrasjoner pa 210 mg salisylsyre per kilo kropps-
veke resulterte i fosterskader og reproduksjonsskader.

Disse forsekene ble utfort pa aper og mus i 1973, for loven mot
dyreforsek tradte i kraft, og konkluderte med at ingen skader pd dyr
skjedde ved doseringer p& 75 mg per kilo kroppsveke. SCCS satte
derfor NOAEL-verdien for salisylsyre til 75 mg per kilo per dag.
NOAEL stir for «No Observed Adverse Effect Level», oger et
begrep som vanligvis brukes innenfor toksikologi og risikovurde-
ring for 4 angi den hoyeste testede dosen, eller eksponeringsniviet
av et stoff, der ingen uonskede effekter ble observert i en spesifikk
studie eller eksperiment.

I sikkerhetsvurderingen av salisylsyre brukes acetylsalisylsyre,
som konverteres til salisylsyre i kroppene vére. Dette er ikke nye
stoffer vi omgas med. Acetylsalisylsyre er lett tilgjengelig i butikker,
og har i mange ér vart kjent som Dispril, Albyl-E og Aspirin.

Disse legemidlene er anti-inflammatoriske, og har klassisk blitt
bruke for 4 redusere hevelser, feber og hodepine. Forskning og
observasjon over tid har ogs vist en signifikant reduksjon i flere
typer kreft, hjerte- og karsykdommer og diabetes ved bruk av
acetylsalisylsyre.

Norske helsemyndigheter har vurdert at bruk av acetylsalisyl-
syre er forbundet med mindre dedelighet og mindre forekomst av
mange sykdommer. Anbefalingen er satt til en lav dose pa 75 mg
per dag, noe som er 70 til 100 ganger lavere enn NOAEL.

Etter SCCS’ sluttvurdering som kom 9. juni 2023, ber det ikke
vare noen tvil om hva som er trygg bruk av salisylsyre: Stoffet kan
benyttes i en konsentrasjon opp til tre prosent i rinse-off hdrpro-
duketer, opp til en halv prosent i bodylotion, eyeskygge, maskara,
eyeliner, leppestift og ikke-spraybar deodorant, og opp til to prosent
i andre kosmetikkprodukeer.

Stephan Ulvund Dien er grunn-
legger og RP (responsible person)
med ansvar for produktsikkerhet
i Kosmetikk Laboratoriet.
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PRO Green Mask
7 Acid Natural Chemical Peel

0 100% naturlig

0 95% gkologisk

o Probiotisk

o Vegansk

0 5.5% kraftige BHA og AHA syrer
o Vitamin C

o Bio-retinol

o Hyaluronsyre

o Grgnn leire

Vi har utviklet en naturlig kjemisk
peelingmaske hvor fruktsyrer,
probiotika og C-vitamin er
innkapslet i oljemolekylene. Da far
masken den ngdvendige lave pH-
verdien for at syrene skal fungere
optimalt - men beskytter samtidig
huden ved hjelp av det hgye
oljeinnholdet.

Pro Green Mask virker
hudfornyende, passer alle hudtyper
og gir ingen flassing eller nedetid.
Masken er en spesialmaske kun

til bruk for hudpleieterapeauter i
salongbehandling.

Marina Miracle ble karet til
Skandinavias beste naturlige /
gkologiske hudpleiemerke - 2022
i den prestisjetunge «The Beauty
Shortlist Awards».

Skann QR koden for &
motta mer informasjon om hva vi tilbyr

Bli
forhandler
I dag!

Ga til marinamiracle.no
eller skann QR koden.

MARINA MIRACLE AS
94021900 | INFO@MARINAMIRACLE.COM | MARINAMIRACLE.NO
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DERMATOLOGICALLY 100% NATURAL CERTIFIED VEGAN AND PROBIOTIC
TESTED INGREDIENTS ORGANIC CRUELTY FREE
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Nye opp I’@p i bransjen

ABT + COVERBRANDS

Aqua Bio Technology (ABT) fort-
setter sin konsolideringsprosess,
og har na sikret seg Coverbrands.
Med pa laget er den suksessrike
seriegriinderen Jesper Donnestad
Brandt, kjent fra etableringen av
Normal Norge.

— Brandt har investert 2,5 millioner kroner
i ABT og engasjerer seg aktivt i selskapet,
forteller Havard Lindstrem, daglig leder i
ABT.

Coverbrands startet opp som nettbutikk
med skjonnhetsprodukter anbefalt av
influencere og magasiner, og har i dag mer
enn 140 000 kunder p4 sin netthandels-
plattform. I tillegg har de etablert B2B
distribusjonskanaler til akterer i bade
Norge og Sverige.

Coverbrands har ogsa nylig dpnet en fysisk
butikk i samarbeid med Pusterom Hudpleie
i sentrum av Kristiansand, hvor Jesper Don-
nestad Brandt er en av aksjonerene.

— ABT har en opsjon pi 4 kjope denne
butikken, som bestar av showroom med
produkter og kabinetter der det gis behand-
linger. Tanken er 3 etablere tilsvarende high
end-butikker i Oslo, Bergen og Trondheim.
Vi er glade for & ha med Jesper for videre
utvikling av ABT og dets datterselskaper.
Foruten at han er en hyggelig kar, er han
utvilsomt en ressurs som vi har fatt med pa

laget.

Kjopsavtalen ble underskrevet rett
for jul, og inneberer at ABT og Cover-
brands far kontroll pa alt fra produksjon av
skjennhetsprodukeer til salg til forbruker.
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ABT har tidligere kjopt Cosmed Beauty
og deres svenske selskap Ultrabody, samt
Skinteam Norge, og det legges nd til rette
for 4 skape gode synergieffekter.

— Coverbrands og Cosmed Beauty jobber
begge med influencere og nettsalg, og

har allerede begynt & gjore live shopping
sammen, noe som gir mange likes og god
konverteringsrate. Til ssmmen har ABT
med datterselskaper nd runde 200 000 kun-
der, og det dpner store muligheter. Det er
mye man kan gjore med si mange kunder.
Coverbrands skal, som tidligere, vare
hovedsponsor for Palmesus-festivalen som
arrangeres i Kristiansand i juli, noe som vil

gi god synlighet i den unge mélgruppen.

Coverbrands og Cosmed Beauty skal
ogsé jobbe sammen for 4 gke medlemsmas-
sen til Skinteam, og vil stette opp under
Skinteam-modellen, der sma og uavhengige
salonger tilbys driftstjenester som vil bidra
til forbedret lonnsomhet for partnersalon-
gene.

- Dette gjor at hudpleiere og frisorer far
mer tid til & utfore behandlinger, hvor de
derigjennom oker sin egen lennsombhet, sier
Havard Lindstrom.

Skinteam selger ogsd medlemskap til
forbrukere, der medlemmene far goder som
velkomstgaver og faste rabatter pa bade
behandlinger og produkeer.

— Med det siste oppkjopet av Coverbrands
fir vi en veldig stor kundebase, vi tar

storre grep om distribusjon og fir mange
kompetente folk i organisasjonen. Dette tar
na form til & bli noe skikkelig bra, oppsum-
merer han.

Jesper Donnestad Brandt er medgrunnleg-
ger av Normal Norge, og har nd engasjert seg i
Coverbrands og ABT.

Hivard Lindstrom er daglig leder i ABT.



BEAUTY PRODUCTS + ESTHETICA

Esthetica, som blant annet er
leverander for Teoxane og Environ
Skin Care, innlemmes na i Beauty
Products.

— Jeg har né drevet Esthetica i 20 ar fra
Svelvik utenfor Drammen, og det 4 flytte
drift til Oslo blir veldig bra. Det foles som
et riktig tidspunke for 4 ta selskapet et skritt
videre. Jeg har kjent Hanne Westgaard,
grunnlegger av Beauty Products, helt siden
hun startet opp, og dette blir kjempebra,
forteller Sveinung Mitseim, daglig leder og
griinder av Esthetica.

Han har fokusert mye pé den estetiske,
medisinske delen av bransjen, der Beauty
Products ikke har vert representert, og ser
at selskapene kan utfylle hverandre.

— Sammen vil vi f3 en sterkere tilstede-
verelse i bransjen, hvor vi nd kan tilby alt
vare kunder métte trenge fra én leverander.
Dette vil 4pne nye dorer for Esthetica og
Beauty Products. Vi kan dra synergier av

det vi gjor. Jeg jobber mye ute pa besek hos

kunder, og det vil jeg fortsette med, sier
han.

2024 bringer ogsa med seg flere forand-
ringer hos Beauty Products, som tidligere
har tatt Thorsen Biovital og Tone Lise
Akademiet inn i virksomheten.

De har fatt Hilde Sjotveit, med erfaring fra
Dermanor og Beth’s Beauty, som ny daglig
leder. I tillegg har de flyttet inn i nye, fine
lokaler i Lorenveien i Oslo, der ogsa teamet
fra Esthetica fir plass.

— Beauty Products, Thorsen Biovital og Est-
hetica blir til sammen det storste selskapet
i hudpleiebransjen. Lageret og serviceav-
delingen er plassert i Thorsen Biovital sine
lokaler pa Vestby, og dit flytter vi ogsa vart
lager. Det er né full fart for 4 fa alt pa plass.
Vi er glade for denne avtalen, og spisser oss
nd enda mer inn mot medisinsk hudpleie
og estetiske behandlinger. Etter 20 &r pd
samme sted kjennes det godt med litt for-
andringer, sier Svcinung Mitseim.

Sveinung Mitseim er daglig leder og griinder av
Esthetica.

Nytt selskap — UpNorth SkinCare

Katrine Birkelid Mitseim har avsluttet sitt for-
melle eier- og arbeidsforhold hos Esthetica, og
startet et nytt selskap, UpNorth SkinCare.
Hun har tatt over som leverander og distributer
av de tyske merkene Janssen Cosmetics og
Inspira Cosmetics, som tidligere var en del av
Esthetica-portefalien. UpNorth SkinCare har
fortsatt kontor og lager i Svelvik, og pa samme
adresse. Samarbeidet med kursholder Jette
Aagaard holder ogsa frem.
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Tradisjonsrike varemerke

Anléns ble grunnlagt i 1899, og er et av Sveriges sterkeste varemerker
med fokus pa blant annet mote, skjgnnhetsprodukter og interigr.
11988 ble Ahléns overtatt av Axel Johnson-konsernet, som 0gsa eide
KICKS. 34 &r senere solgte de Ahléns-kjeden med 47 varehus, e-handel
ved &hlens.se pluss datterselskapene Ahléns Outlet og Designtorget til
Ayad Al-Saffar, som har 70 prosent eierandel. De resterende 30 prosent
har Torsten Jansson og Goran Harstedt, som er passive deleiere.

— Prisen er relevant for kunden, og vi ma vere litt hvassere enn de andbe, sier
Ayad Al-Saffar, som tok over Abléns i 2022.



NY GIV FOR AHLENS

A ta over eierskapet til Ahléns var
en drem som gikk i oppfyllelse for
Ayad Al-Saffar. Forretningsmannen
fra Libanon elsker fysisk handel,

og snur den kjente kjeden fra tap til
gevinst ved 4 holde noye oye med
marginene.

Tekst: Kristine Rgdland

Ayad Al-Saffar fortalte sin historie og delte
sine perspektiver pa fysisk varechandel under
et mote arrangert av Association of Swedish
Beauty Brands (ASBB).

Han kommer fra det han beskriver som «en
fin familie» i krigsherjede Beirut i Libanon,
hans far har bakgrunn fra Irak.

Som 20-4ring, i 1984, besluttet han spontant
4 dra til Sverige med sin bror. For & tjene
penger i sitt nye land, begynte han 4 plukke
blabar som han solgte pa gater og torg. Tenk &
kunne hente varer gratis i naturen!

Ayad bestemte seg for & bli verende i Sverige
og livnare seg av handel. Planen var 4 kjope
billige varer i Libanon som han kunne selge
pa det svenske markedet med god fortjeneste.
— Jeg ville lre alt om hvordan man gjer for-
retninger, og hvilke marginer man ma ha for &
kunne leve av det.

Han reiste ned til sin gamle hjemby Beirut, og
med ldnte penger kjopte han inn forskjellige
typer varer som jeans, damekler, undertoy,
T-skjorter og parfymer.

— Av en kamerat fikk jeg ogsd med fem
klokker som han ville at jeg skulle selge. Jeg
solgte alt, men oppdaget at marginene var
mye bedre pa klokkene, si dette ble min nisje,
forteller han.

Som grunnlegger av sclskapet Klockgros-
sisten i Norden, i dag Axcent of Scandinavia,
bygget Al-Saffar seg opp til 4 bli Sveriges
storste grossist i sin bransje.

— Jeg dpnet parallelle markeder og solgte
klokker alle steder utenom vanlige urbutik-
ker - pa bensinstasjoner, ferjer, Ullared, Coop
og Ahléns. Jeg var den forste som tok inn
moteklokker til Sverige, og har aldri bare solgt
en klokke, men en losning for kunden.

12002 ble Ayad Al-Saffar kontaktet av Ur

& Penns eiere med tilbud om 4 kjepe 10
prosent av kjeden. Det endte med at han fikk
kjope alt, og allerede forste aret lyktes han
med & snu selskapet, fra & gi med rode tall

til 4 bli lennsomt. Senere kjopte han ogsa de
tapstyngede, nederlandske kjedene Lucardi og
Kijkshop.

- Det har blitt min spesialitet, 4 vende sel-
skaper som gir med tap til 4 tjene penger. Da
jegleste at Ahléns gikk dérlig og matte stenge
butikker, ble jeg interessert. Jeg mener det er
viktig 4 beholde butikker p4 smé steder for &

legge til rette for et godt familieliv, sier han.

Etter oppkjopet begynte den tunge
ryddejobben i Ahléns. Hovedkontoret ble
slanket, lageret ble gjort mer velfungerende og
logistikken ble optimalisert.

- Vibegynte & tjene penger i mars 2023. Ni
er vi «back on track» ogkan &pne nye butik-
ker. Det er en utfordring & finne bra lokasjo-
ner, men vi er klar med tre kontrakter ni, og
hiper pa fem-scks nye varchus i 2024.

Ahléns satser mye pd interierprodukter, men
har ogs3 et stort utvalg varemerker innen
skjonnhet.

- Et varchus mé ha en god blanding av lokale
og internasjonale varemerker, i en pyramide
der vi finner Dior og Chanel helt i toppen.
Skjennhetskategorien vokser mye, og vi kom-
mer ogsa til 4 satse mer pa helse. Vi mi mote
alle kundegrupper.

Markedet i dag preges av mye konkurranse,
men jeg elsker konkurranse, det skaper inter-
esse for bransjen og gjor oss mer relevante.
Tidligere var KICKS og Ahléns ett og samme
selskap, nd kommer danske Matas. Vi har fatt
Lyko rett ved siden av Ahléns City i Stock-
holm, dette virker ogsa skjerpende. Vi utvider
utvalget, tar blant annet inn flere nisjedufter,
og ma ha det markedet ettersper. Ellers er vi
ikke relevante, helt enkelt.

Ayad Al-Saffar trekker paralleller til Mide-

"\-.;,H‘_
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osten, der det finnes gater fulle av butikker
som spesialiserer seg pa krydder eller gull, og
konkurransen dem imellom gjor at alle m3 bli
hvassere.

- Lommeboken til kunden blir tynnere og
tynnere, og alle vil ha en del av den. Man mé i
dag vere handelsmann for & lykkes med fysisk
handel. Man mi vare relevant pé stedet der
man holder til, og sende mer med i posen enn

produktet.

Prisen er relevant for kunden, men
mange vegrer seg likevel for 8 kommunisere
hva varene koster. Ayad Al-Saffar tror det er
fordi de vil vare «fine». Da han overtok som
cier og administrerende direktor for Ahléns,
la han blant annet merke til at kjeden ikke
hadde en tydelig prismerking.

— Jeg har sju barn og kjeper derfor ofte pre-
sanger til bursdager, da vil jeg slippe 4 métte
lofte og snu pa alt for 4 finne ut hva det koster.
Ikke ta for gitt at jeg har ledige hender! Det
er bedre 4 sette prisene tydelig pa hyllekan-
ten, selv om det ser mindre fint og fornemt
ut. Man ma fortelle hva ting koster, det er
«basic», mener han.

Samtidig er det viktig & holde godt oye med
marginene, og det er derfor han satser sipass
mye pa interierprodukter som kopper og
glass. For disse varene kan man fort gange
innkjepsprisene med ti.

Ambisjonen til Ayad Al-Saffar er & gjeninn-
fore handel, liv og rore i sma, svenske bykjer-
ner, etter toffe ir med butikknedleggelser.

— Var styrke er at vi kan finnes lokalt, det kan
for eksempel ikke Sephora. Jeg brenner for
fysisk handel, det er min «legacy>, og skal
ogsé vere det i fremtiden, sier han.

Under Al-Saffars ledelse har Abléns begynt i planlegge nye varehus, for eksempel i Skirholmen Centrum.
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Glimt fra bransjen
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Stockbolm
Beauty Week

Messen blC arrangert i

slutten av november og hadde

80 utstillere. Salongene ble
Carina Swartz stir bak de okologiske hudpleie- denne gang viet ekstra
merkene Rosenserien og Sweden Eco.

Hudterapeuten Joanna Ablbom har laget
skjonnbetsdrikken Froyja, som stotter
hudens helse innenfra med vitaminer

og mineraler. Den finnes i tre smaker og
kommer til norske salonger og spa i mars.

oppmerksomhet.

C9 Beauty er én av flere svenske hudpleieserier

som fokuserer pi CBD.
Daisy Beauty Expo

Velkuratert PR-messe for

presse, influencere oginn-

kjopere, arrangert i Stock-
Magnus og Ebba von holm i jan.uar av magasinet
Geijer har utviklet det nye Daisy Beauty.
merket Health Royals, Veronika Bergby og Madeleine Holth
b.l”mt annet med lubgy Marcel Jehrlander stod pé stand Johannessen fra Mentellow Beauty
riose kosstilskudd. Jfor J. Nordstrom Handels. Brands lanserte Wowbrow.

Mikael Stromblad og Cecilia
Haldorsen fra Evolan Pharma.

Danielle Soeiro fra Strindberg Wellness
og Helene Randlov fra Pudderdiserne,
som bide er en hudpleieserie og en blogg.
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ANNONSORINNHOLD

REAL TECHNIQUES

Den nye svampen Miracle Concealer Sponge gir lett til
middels dekning for naturlig, loftet
finish under eyne eller for & dekke
urenheter. Med en unik form for
presis pafering i trange omrader,
som rundt pynene og nesen.
Svampen har en 3-punkts
paferingsteknikk: flat kant for
pafering, presisjonsspiss for
skjuling, blend med avrundet
side. Anbefales ¢ brukes fuktig.
100 %o cruelty-free, vegansk og
med latex-fri skumteknologi (veil.
pris kr125).

Aspire Brands AS
info@aspirebrands.no

PRODUKTNYHETER

REAL TECHNIQUES

Nye Miracle Complexion + Concealer Duo gir en spmlgs og
naturlig finish. Inkluderer #1 Miracle Complexion Sponge og nye
Miracle Concealer Sponge. Bruk Complexion Sponge for basen,
0g Concealer Sponge for y

@ skjule urenheter. Begge '
har RTs unike 3-punkts
pafering: flat kant for
pafering, presisjonsspiss

for skjuling, blend med av-
rundet side. Brukes fuktig
for ekstra friskhet. 100 %%
cruelty-free, vegansk og
med latex-fri skumteknologi-
(veil. pris kr 205).

Aspire Brands AS
info@aspirebrands.no

MICRO CELL 2000

Nyhet fra neglespesialisten Micro Celll Nail Provita er en
fuktighetscocktail som kompenserer for
nceringsmangel i negleplaten og forbedrer
neglestrukturen. Produktet aktiverer den
naturlige negleolien som beskytter mot
utterking, og gir neglen sitt naturlige og
sunne utseende tilbake. Micro Cell er kjent
som spesidlist pd negleproblemer pd basis
av vitenskapelig kunnskap og lang erfaring.
Hvert produkt har sitt eget og helt spesielle
virkeomréde for sunne og friske negler (veil.
pris kr 189/11 ml).

NAIL
PROVITA
MICRC
C:EEL
Mentellow Beauty Brands T
TIf: +47 908 61288

info@mentellow.com

DR. SCHRAMMEK

Nye Soft Lip Balm er hudpleie til leppene
som implementeres i den daglige pleie-
rutinen. Et spesialutviklet leppeprodukt
med oppbyggende og nceringsrik pleie.
Mykgjor og fukter torre lepper samtidig SOFT
som planteekstrakter styrker leppenes LIP
form, volum og konturer. Lett kremkon- BALM
sistens med langvarig effekt. Paferes pa
0g rundt leppene morgen og kveld, eller
oftere ved behov (veil. pris kr 290/10 ml).

Tir, wreel, SivRLIn
SCHRANMMEK

Fur rsilo

Dermelie AS
post@dermelie.no

COMFORT ZONE

Sun Soul solpleieserie inneholder vannresistente UVA- og UVB-
filtre, anti-aging DNA-forsvarspeptid og aceroleekstrakt med
antioksidantbeskyttelse som

er selvreparerende pd huden.
Kombinasjonen av bioaktive
ingredienser og et hoyt niva av
biologisk nedbrytbare virkest-
offer gjor at produktene er Ocean
Safe, noe som klassifiserer dem
som trygge for vann og marin-livet.
Solproduktene er allergivennlige og
finnes bade som krem og i praktisk
sprayflaske.

Verdant AS
post@verdant.no

COMFORT ZONE

Luminant Serum, vinner av Marie
Claire Skin Awards. Konsentrert
serum som korrigerer alle typer
morke flekker og etterlater en
jevnere hudtone. Comfort Zone-
laboratoriene har utviklet den patenterte
3-BRIGHT TECHNOLOGY™ for & behan- l
dle hyperpigmentering. Klinisk bevist a '
redusere synligheten av morke flekker 5‘“W
med 21 9o etter bare 28 dager uansett S
hudtype og hudtone. Inneholder bio- et g
mimetiske teksturer og bioaktive ingredi-

T e e ke
T

enser for @ maksimere effektiviteten. Kan iU
brukes av gravide (veil. pris kr 1399/30 ml). =
Verdant AS

post@verdant.no By
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7days/Cosmedic

A |
Adidas/E. Scether

Advanced Nutrition
Programme/Skintific
Aessod/Astomed Norge

AFAs Amino Acids/

Cosmederm Methods
Akileine/Thorsen Biovital*

Aldix Smart Laser/Astomed Norge
Alessandro/TMC Nordic

Alex Cosmetic/Max Beauty

All Need/Astomed Norge
American Crew/E. Scether
Amouage/TMC Nordic
Anatomicals/J. Nordstrom Handels
ANDA/KFI Spa Management
Andrea/Aspire Brands

Andrea/J. Nordstrom Handels
Antibac/Thorsen Biovital*
Apivita/Dermanor
Apotheke/Cosmedic

Aqua Peel/Beauty Products
Ardell/Beauty Products

Ardell/J. Nordstrom Handels
Aurelia/Dermanor

Axcia/E. Scether

Azzaro/E. Scether

B |
Babor/Tjestolvsen
Backscratchers/NeglAkademiet
Barber Pro/Klinikkshop
bareMinerals/E. Saether
Batiste/Aspire Brands

BDK Parfums/Talwar Group
Beauty Pro/Klinikkshop
Belmacil/Skintific

Bema/B4K Skincare Scandinavia
Bentlon/Thorsen Biovital*
Beplain/Apini

B-Feet & Hands/

Cosmederm Methods

Bidwell Botanicals/
Cosmederm Methods

Bioaroma Essential Oils/
Cosmederm Methods
Bioelements/Cosmederm Methods
Biomer Cosmetics/Max Beauty
Biorepeel TCA peel/

Astomed Norge

BioSil/Fred Hamelten
Bioslimming/Beauty Products
Bio-Therapeutics/Skintific
Biovital/Thorsen Biovital*

B Natural/Aqua Bio Technology
Boadicea the Victorious/
Talwar Group

Brassybra/Hexa

Britney Spears/E. Scether

Brow by Mii/Beauty Products
Browgame Cosmetics/Dermanor
Bruno Banani/E. Scether
B.R.U.S.H./Verdant
Brushworks/Letsfaceit Nordic
Bulldog Skincare/

The Hair&Body Company
Burberry/E. Scether

Burt’s Bees/Apini
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Buxom/E. Scether

Bye Bye Blemish/Beauty Products
Bye Bye Blemish/

J. Nordstrom Handels

By Terry/Dermanor

Cacharel/E. Scether

Callus Peel/Cosmederm Methods
Calvin Klein/E. Scether
Camillen 60/Thorsen Biovital*
Campomats Omnia/
Astomed Norge
Careblend/Skintific

Carlton Professional/skintific
Carlton Wax/Skintific
Carolina Herrera/E. Scether
Casmara/Cosmedic
CaviCide/NeglAkademiet
Cera/lcon Hairspa

Charles Worthington/
Beauty Products

China Glaze/J. Nordstrom Handels
Chloé/E. Saether

Christina Aguilera/E. Scether
Classys/Astomed Norge
Clean&Easy/Beauty Products
Cleanlogic/J. Nordstrom Handels
Clinisept+/HBS Nordic

Clive Christian/TMC Nordic
CM Slim/Astomed Norge
CND/NeglAkademiet

Coach/E. Scether

Collistar/J. Nordstrom Handels
Coloran/J. Nordstréom Handels
Color.Me by Kevin
Murphy/Verdant

Comfort Zone/Verdant
Compagnie de Pro-
vence/TMC Nordic
COOLA/Hexa
CoolShaping/Astomed Norge
COSRX/Apini
Cotoneve/Beauty Products
Creed/TMC Nordic
Cryopen/Astomed Norge
Cutex/E. Scether
Cytocare/Astomed Norge

o |
Dapper Dan/Icon Hairspa
Darphin/Beauty Products
David Beckham/E. Scether
Davidoff/E. Scether
Davines/Verdant
Daylight/Skintific
Depend/Depend Norge
Depilar System/Klinikkshop
Depiléve/NeglAkademiet
Dermaceutic/Luxoro
Dermalogica/skintific
D:fi/E. Scether

Dick Johnson/Icon Hairspa
Diesel/E. Saether
Dikson/Icon Hairspa

Dirty Works/J. Nordstrom Handels
d.j.v. Fiberwig/

J. Nordstrém Handels
DKNY/E. Scether

DMK/Hexa

Dr Dennis Gross Skincare/
Innovell Beauty

Dr. Hauschka/TMC Nordic

Dr. med. Christine Schrammek/
Dermelie

Dr. SALTS+/J. Nordstrom Handels

EcoTools/Aspire Brands
Elasty/Astomed Norge
Electimuss London/Talwar Group
Elementre/Astomed Norge
Elemis/Dermanor

Eleven Australia/Verdant
Elizabeth Arden/E. Scether
EMANI/Emani Norge
Embryolisse/TMC Nordic
Eminence Organic Skin-
care/Innovell Beauty
Eneomey/Luxoro
Enerpeel/Cosmederm Methods
Environ Skin Care/Esthetica*
Escada/E. Scether

Escentric Molecules/TMC Nordic
Esse Skincare/Beauty Selection
Eunsung/Astomed Norge

EVO/E. Scether

Exuviance/HBS Nordic

Famous Names/NeglAkademiet
Fan Palm/Icon Hairspa
FeetForm/Thorsen Biovital*
Fenty Beauty/E. Scether
FILA/Dermanor
Filtronic/NeglAkademiet

Focus Dual/Astomed Norge
Focus pinsett/Cosmedic
Formula 10.0.6/Aspire Brands
Fraction Co2 laser/Astomed Norge
Fragrance du Bois/Talwar Group
Frame Cosmetics/Talwar Group
Fred Hamelten/Icon Hairspa
Fred Hamelten/Fred Hamelten
Fred Hamelten/Skintific

Fred Hamelten/Tjpstolvsen

Gamma PiU/Icon Hairspa
Gatineau/Klinikkshop
Gehwol/Tjpstolvsen
Gigi/Beauty Products
Givenchy/E. Scether

Glo Skin Beauty/Cosmedic
Gouri/Esthetica*

Grande Cosmetics/Dermanor
Grecian Formula/Letsfaceit Nordic
Gucci/E. Scether
Guinot/Beauty Products

Hair Rituel by Sisley/Sisley
Happyskin by Professionals/
Happyskin

Harmony/Beauty Products
Héliabrine/Thorsen Biovital*
Heliocare/HBS Nordic

Henné Organics/Hexa
Hermés/TMC Nordic

HFL Laboratories/

Thorsen Biovital*

Hive of Beauty/Klinikkshop
Hollywood Fashion Secrets/
J. Nordstrém Handels
Hufs/Icon Hairspa

Hugo Boss/E. Saether

IDUN Minerals/Letsfaceit Nordic
iGlow/iGlow Cosmetics
iKOU/Skintific
llapothecary/Talwar Group

lles Formula/E. Scether
imix/NeglAkademiet

Initio/TMC Nordic

Innersense Organic
Beauty/Cosmedic
Innopen/Beauty Products
Intraceuticals/Beauty Products
lonto-Comed/Skintific

Isle of Paradise/Aspire Brands
It’s a 10 Haircare/Icon Hairspa

Jalupro/Astomed Norge

Jane Iredale/Skintific

Jean Paul Gaultier/E. Scether
Jett Plasma/Cosmederm Methods
Jimmy Choo/E. Scether
Joewell/lcon Hairspa

John Frieda/E. Scether

Juicy Couture/E. Scether

Just for Men/Letsfaceit Nordic
Just Wax/Klinikkshop

K|
K18/Verdant

Kalahari Lifestyle/

Beauty Products
Karisma/Esthetica*

Kenzo/E. Scether

Kerstin Florian/

KFI ' Spa Management

Kevin Murphy/Verdant
KISS/Dermanor

Kissed by Mii/Beauty Products
Klapp Cosmetics/

Klapp Cosmetics Norge
Kokoso Baby/Apini
Kosiband/Fred Hamelten

Kylie Jenner/E. Scether

KVD Beauty/E. Scether

(L |
LaBeeby/Klinikkshop
Lacoste/TMC Nordic
Ladyinwhite/NeglAkademiet
Lancaster/E. Scether

La Prairie/E. Scether

Laseroptek laser/Astomed Norge
Lash Addict/Cosmederm Methods
LashUS/NeglAkademiet
Laufwunder/skintific



Laura Mercier/E. Scether
Laveria Lashes/NeglAkademiet
Lecenté/NeglAkademiet
Leighton Denny/

Cosmederm Methods

Le Prius/Innovell Beauty

Light Elegance/NeglAkademiet
Lilly Nails/Lilly Nails Norge

Lily Lolo/Letsfaceit Nordic

LiP SMACKER/Letsfaceit Nordic
Lipsmart/Dermanor

Little Green/Beauty Products
Living Proof/icon Hairspa
LORAC/Letsfaceit Nordic

Lova Skin/Dermanor

LSl Silderma/Innovell Beauty
Lumene/E. Scether

Lumenis laser/Astomed Norge
Luscious Lips/

Cosmederm Methods
Léwengrip/Dermanor

(M|

Maison Rebatchi/Talwar Group
Maja Espaia/

J. Nordstrom Handels

Manda of Scandinavia/

lcon Hairspa

Marc Jacobs/E. Scether
Marina Miracle/Marina Miracle
Marja Entrich/Luxoro
Markwins/Letsfaceit Nordic
Marvelash/Klinikkshop
Marvelbrow/Klinikkshop
MASHH/Letsfaceit Nordic
MASQ+/Cosmedic
MASQ+/Powerlite
MasqueBar/Aspire Brands
Masque Milano/Talwar Group
Massugu Shears/Icon Hairspa
MasterBrush/Cosmedic
Matis/Dermanor

Mavala/J. Nordstrom Handels
Max Factor/E. Scether
Medicalia/

B4K Skincare Scandinavia
Medi+Derma/Astomed Norge
Memo Paris/TMC Nordic
Mesoexpert/Astomed Norge
Michael Kors/E. Scether
MicroGold/Beauty Products
Mii Cosmetics/Beauty Products
Milano Fragranze/Talwar Group
Miss Kay/Beauty Products
Moana Skincare/

Aqua Bio Technology
Molderm/Norwegian Aesthetics
Montblanc/TMC Nordic
Moncler/E. Scether

Mr & Mrs Tannie/Dermanor
Mugler/E. Scether

[N |
NADplus+/Beauty Products
NailLux/Klinikkshop

Nail Systems/NSI Norway
Nair/Aspire Brands
Naturalash/Klinikkshop

Naturie/J. Nordstrom Handels
NBS/Max Beauty

N.C.P./Dermanor
Neauvia/Astomed Norge
Needling System/
Cosmederm Methods
NeoStrata/HBS Nordic
Nimue/Beauty Products
Nina Ricci/E. Scether
Nishane/TMC Nordic
NISIM/Dermanor

NKD SKN/Hexa

NO7/E. Scether

Nordic Tan/Letsfaceit Nordic
Noughty/Aspire Brands
Nouveau Contour/NeglAkademiet
NSI/NSINorway

Nueva/J. Nordstrom Handels
NUFACE/Innovell Beauty
NUgg/Beauty Products

Q |
0h K!/Letsfaceit Nordic

Ole Henriksen/E. Scether

Olivia Garden/Icon Hairspa
OmanLuxury/Talwar Group
OMG!/Beauty Products
Omhu/Aspire Brands
Omniblonde/Verdant

Opera LED Mask/

Cosmederm Methods

OPI/TMC Nordic

Organic Hairspa/lcon Hairspa
Original & Mineral/icon Hairspa
Oway/Icon Hairspa

Oway Beauty/Icon Hairspa

p |
Pahi Barcelona/icon Hairspa
Parfums de Marly/TMC Nordic
Parlux/Thorsen Biovital*

PCA Skin/Happyskin

Pevonia/

B4K Skincare Scandinavia

PhD Wax System/

Beauty Products
pHformula/Beauty Products
pHformula MD/Beauty Products
Philip Kingsley/TMC Nordic
Photonova/Powerlite
Physicians Formula/

Letsfaceit Nordic

Pink Sugar/J. Nordstrom Handels
PL3/J. Nordstrom Handels
Plodica/Skintific

Powerlite IPL/Powerlite
Powerlite Needle Pen/Powerlite
Primelase Medical Laser/
Astomed Norge

Priori/Dermanor

Proceanis/

B4K Skincare Scandinavia
PRX-T33/Cosmederm Methods
Purebeau/Beauty Products
Purederm/J. Nordstrém Handels

o |
Quanta System Laser/Esthetica*
Qusaine/Max Beauty

Qusaine PRO/Max Beauty

Rabanne/E. Saether

Real Techniques/Aspire Brands
Recocil/Skintific

RefectoCil/E. Scether
RefectoCil/icon Hairspa
RefectoCil/Skintific
RefectoCil/Thorsen Biovital*
Regenlab/Astomed Norge
REM/Thorsen Biovital*

REN Clean Skincare/Dermanor
Revitafill/Astomed Norge
Revlon Professional/E. Saether
Revolax/Astomed Norge

Roja Parfums/TMC Nordic
Rosendo Mateu/Talwar Group
Rubis/Fred Hamelten

Ruthie Belle/Thorsen Biovital*
RA Skincare/RA Skincare

Sachajuan/E. Scether
Sakura/Verdant

Salonsystem Browlift/Klinikkshop
Salonsystem Lashlift/Klinikkshop
Salonsystem Lash-
perm/Klinikkshop
Sanasella/icon Hairspa
Sanctuary Spa/Beauty Products
Sandstone/Icon Hairspa

Sea Magic PRO/Thorsen Biovital*
Seche/J. Nordstrom Handels
Seidr/Aqua Bio Technology

Seidr Clinique/

Aqua Bio Technology
Seiseta/lcon Hairspa

Sensi/J. Nordstrom Handels
SerumMASQ+/Powerlite
Shellac/NeglAkademiet
Showpony/icon Hairspa
Sioris/Apini

Sisley/Sisley

SLA/Beauty Products

Sliick/J. Nordstrom Handels
Slimline/NeglAkademiet
Skinbetter Science/Dermanor
Skin Generics/Aspire Brands
Skinpen/Beauty Products
Snolgs Beauty/Letsfaceit Nordic
Soap & Glory/E. Scether

So Eco/Letsfaceit Nordic

So Kind/Tjgstolvsen
Sollmar/Sollmar

Sothys Paris/Cosmenor

Splash Suncare/Cosmedic
Sprekenhus/Dermanor

SQT Biomicroneedling/
Astomed Norge

Stephane Humbert
Lucas/Talwar Group

ST Medical Cosmetics/Cosmedic
St. Tropez/Beauty Products
Sunday Rain/Letsfaceit Nordic
Sunkissed/Aspire Brands
Susanne Kaufmann/TMC Nordic
Sutra/E. Scether
Swan-Morton/Thorsen Biovital*
Swarovski/NeglAkademiet

Tangle Teezer/Aspire Brands
Tan-Luxe/Aspire Brands
Tebiskin/Cosmederm Methods
Teoxane/Esthetica*
Thalion/Klinikkshop
Thalisens/Klinikkshop

The Cosmetic Republic/
Innovell Beauty

The House of Oud/Talwar Group
The Inkey List/Dermanor

The Knot Dr./Icon Hairspa

The Organic Pharmacy/

TMC Nordic

The Solution/J. Nordstrém Handels
The Tan Brush/Cosmedic
Tokyo Matsuge/

J. Nordstrom Handels
Toppik/Icon Hairspa

y |
UKLash/Cosmedic
Universkin/Astomed Norge

ly
Van Cleef & Arpels/TMC Nordic
Van Gils/E. Scether

Veoli Botanica/Beauty Products
Vinylux/NeglAkademiet

Vitry/J. Nordstrém Handels
Vivian Gray/J. Nordstrom Handels
Voke/E. Scether

i

Waterpik/Aspire Brands
Wax:one/NeglAkademiet

Wet n Wild/Letsfaceit Nordic
When/Happyskin

Wild Nutrition/Letsfaceit Nordic
WiQo Med/Cosmederm Methods

i

Xanitalia/skintific

Yours Stamping/NeglAkademiet
Y.S. Park/Icon Hairspa

Zag/Innovell Beauty
Zenz/E. Scether

Zenz Therapy/icon Hairspa
Z Fill/Cosmedic

* Esthetica og Thorsen Biovital er
na en del av Beauty Products
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apini

APINI AS
Drammensveien 123
0277 Oslo

TIf: Q05 76 502
info@apini.no
tk@apini.no

AQUA BIO TECHNOLOGY ASA
Bygdoy alle 3

0257 0slo

TIf: 94132288
info@aquabiotech.no
aquabiotechnology.com

AspireBrands 5\

ASPIRE BRANDS AS
Nygaardsgata 55
1607 Fredrikstad

TIf: 6910 0510
info@aspirebrands.no
aspirebrands.com

ASTOMED NORGE
Fjordveien 3
1363 Hovik

TIf: 22535008
kundeservice@astomed.no
astomed.no

B4K SKINCARE SCANDINAVIA
Folkungagatan 12

SE-532 35 Skara

Sverige

TIf:+46 70227 95 43
info@b4k.se

b4k.se

BEAUTY PRODUCTS AS
Thorsen Biovital AS
Lorenveien 37

0585 0slo

TIf: 231910 00

kundeservice@beautyproducts.no

beautyproducts.no
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BEAUTY PRODUCTS AS
Thorsen Biovital AS
Lager: Verpetveien 17
1543 Vestby

TIf:64 97 40 60
post@biovital.no
biovital.no

(59

BEAUTY SELECTION AS
TIf: 919 04 522
maiken@esseskincare.com
esseskincare.no

cosmederm

THODS
COSMEDERM METHODS AS
Holtegata 30

0355 Oslo

TIf: 22503377 (4)
Mob: 930 90 377
post@cosmederm.no
cosmederm.no

cosmedic

COSMEDIC AS
Oscars gate 1B
0352 0slo

TIf: 241129 00
ordre@cosmedic.no
cosmedic.no
glonorway.no

COSMENOR AS
Solbraveien 23
1383 Asker

TIf. 222099 90
post@cosmenor.no
sothys.no

(6;DEPEND
"33%%” BEAUTY OF SWEDEN
DEPEND NORGE AS
Gamle Kongevei 84

1712 Gralum

TIf: 6916 66 66
depend@depend.no
depend.no

DERMANOR AS
Billingstadsletta 19

1396 Billingstad

TIf: 667755 55

Fax: 667755 66
kundeservice@dermanor.no
dermanor.no

DERMELIE AS
Skdregata 181
5525 Haugesund
TIf: 913 00 783
post@dermelie.no
schrammek.no

X

ErMmMmaAni

Vegan Cosmetics

EMANI NORGE
NORTH Cosmedic AS
Storgata 5

8370 Leknes

TIf: 994 42 684
kontakt@emani.no
emani.no

E.SATHER AS
Lysaker torg 25, 2. etg
1366 Lysaker

TIf: 400 01662

kundeservice@saethernordic.no

info@saethernordic.no
saether.dk

S

LS
Fred Hamelten

lorvay.

FRED HAMELTEN AS
Haxthausens gate 2B
0263 0slo

TIf: 2164 54 47
bestilling@hamelten.no
fredhamelten.com
pinsett.no

happyskin

HAPPYSKIN AS
Storgata 85

9008 Tromso
TIf:22371900
beate@happyskin.no
happyskin.no

Exuviance
PROFESSIONAL
HBS NORDIC AB

Vargatan1

SE-212 18 Malmo

Sverige

TIf. 22427777
norge@exuviance.no
exuviance.no

HEXA AS
Fossegrenda 17
7038 Trondheim
TIf: 7383 37 60

mail@hexa.no
'

hexa.no

ICON HAIRSPA AS
Hegdalringen 19
3261 Larvik

TIf: 33139510
post@iconhairspa.no
iconhairspa.no

IGLOW COSMETICS AS
Sandviksveien 163A
5035 Bergen

TIf: 5300 67 77
post@iglow.no
iglow.no

iINNovel|

INNOVELL BEAUTY AS
Vibes gate 15

0356 0slo

TIf: 221128 88/99417 202
post@innovellbeauty.no
innovellbeauty.no

J. NORDSTROM HANDELS AB
Postboks 1264

SE-18124 Lidingd

Sverige

TIf: +46 8544 81544

Fax: +46 876792 45
info@noab.se

noab.se

KERSTIN
FLORTAN

KFI SPA MANAGEMENT AB
Artillerigatan 42, 2 tr

SE-114 45 Stockholm

Sverige

TIf:+46 8 534 88 500
maria.grunditz@kerstinflorian.se
kerstinflorian.se



KLAPP

SKIN CARE SCIENCE

KLAPP COSMETICS NORGE
AVA Group

Paulinehagen 40

4322 Sandnes

TIf: 45017 115
office@klappcosmetics.no
klappcosmetics.no

KLINIKKSHOP AS
Nyvegen 23

7340 Oppdal

TIf: 7013 36 61
info@klinikkshop.com
klinikkshop.com

Letsfaceit

LI NORDIC A%

LETSFACEIT NORDIC AS
Holtegata 26

0355 0slo

TIf: 916 33125
pernille.bruksaas@letsfaceit.no
letsfaceit.se

LILLY
NAILS

LILLY NAILS NORGE
Parkveien 80

0254 Oslo

TIf: 469 24 761
info@lillynailsnorge.no
lillynails.no

LUXORORR

LUXORO AB

Sturegatan 32

SE-114 36 Stockholm

TIf. 48070 488
victoria.berntzen@luxoro.no
info@luxoro.se

luxoro.se

S.

MARINA
MIRACLE
MARINA MIRACLE AS
Bjornsons vei 6A
3117 Tonsberg
TIf: 940 21900
info@marinamiracle.com
marinamiracle.no

MAX BEAUTY AS
Austbpvegen 15B
5542 Karmsund

TIf: 950 41666
post@maxbeauty.no
maxbeauty.no
alexcosmetic.no
biomercosmetics.no

NEGLAKADEMIET AS
Drammensveien 159
0277 Oslo

TIf. 232536 36
Fax:232536 40
post@neglakademiet.no
neglakademiet.no

NMOUDERNM

AESTHETIC PERFECTION

NORWEGIAN AESTHETICS AS
Jonas Lies gate 2

2000 Lillestrom

TIf: 94787 713
post@norwaest.no
norwaest.no

NSI NORWAY
Glengsgata 32

1706 Sarpsborg

TIf: 95275 243
nsiinnorway@gmail.com
nsinorway.no
Nettbutikk for negletek-
nikere og designere

MASQ+

POWERLITE AB
Flojelbergsgatan 8A
SE-43137 MéIndal
Sverige

TIf: +46 31706 65 50
info@powerlite.com
powerlite.com
masa.se

RA SKINCARE
Wernersholmvegen 31
5232 Paradis

TIf: 974 66 878
amanda@raskincare.no
raskincare.no

sisley

PARIS

SISLEY APS
Bredgade 20A, 1. sal
DK-1260 Kpbenhavn K
Danmark

TIf: +45 333846 30
Fax:+4533 3846 39
sisley-paris.com

SKINTIFIC AS

Karenslyst allé 49

0279 0slo

TIf:22 578800

post@skintific.no

skintific.no

dermalogica.no

janeiredale.no

ikou.no
advancednutritionprogramme.no

Sollmar

SOLLMAR AS
Tofterpyvegen 402
5379 Steinsland
TIf: 919 01224
info@sollmar.com
sollmar.com

TALWAR_

GROUP
TALWAR GROUP AS
Elgtrakket 9C
2014 Blystadlia
TIf: 416 49151
contact@talwargroup.no
talwargroup.no

THE HAIR&GBODY COMPANY AB
Saltmdtargatan 5

SE-113 59 Stockholm

Sverige

TIf: +46 8 619 00 75
info@hair-body.se

hair-body.se
no.bulldogskincare.com

TJPSTOLVSEN AS
Heiamyrd 11C

4031 Stavanger

TIf: 519593 00
tjost@tjostolvsen.no
babor.no

gehwol.no
tjostolvsen.no

TMC

NMORDIC

TMC NORDIC A/S
Dronning Eufemias gate 16
01910slo

TIf: 952 68 225
info@tmcnordic.com
tmenordic.com

VERDANT AS
Strusshamnvegen 42
5302 Strusshamn
TIf: 5615 68 00
post@verdant.no
verdant.no

NOR COSMETICS AS
Industriveien 33
1337 Sandvika

TIf: 2206 0810
hei@norcosmetics.no
norcosmetics.no

VIL DU VARE MED | MERKEVARE-
0G LEVERANDQRREGISTERET?

Ta kontakt med Kristine Redland

pt 909 65 259 eller mail

krrodland@gmail.com for prisoversikt.
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N\ GJESTEN

LENA ANDERSEN

Innehaver av Hudagenten i Lofoten

Hvordan kom du inn i bransjen?

— Jeg begynte 4 jobbe som rydde- og vaske-
hjelp i en frisorsalong da jeg var 14 4r. Etter
det okte interessen for skjonnhetsbransjen,
og dajeg ble 16 fikk jeg jobbe i en hud- og
helsesalong i Lofoten. Det gav mersmak, og
jeg ble ferdig utdannet autorisert fotterapeut
12002.12015 tok jeg en bachelor i sykepleie,
og begynte 4 jobbe med kosmetiske behand-

linger.

Har du noe nytt pd gang i klinikken?

- Ja, nd har jeg investert i microneedling med
radiofrekvens, som blir veldig spennende &
jobbe med fremover. Vi har ogsé blitt norsk
leverander av det veganske merket Emani,
som er spesielt utviklet for akneutsatt, hormo-
nell og sensitiv hud, og vi har fatc utviklet vir
egen medisinsk klassifiserte hudpleieserie som

heter NORTH Cosmedic.

Huyilke produkter og behandlinger ettersporres
mest av dine kunder?

- Z0 Skin Health og NOON Aesthetics er
to av mine mest solgte produktserier i 2023.
Botox troner pa toppen hva gjelder vire mest
populere behandlinger, sammen med micro-

needling og Hydrafacial.
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Lena Andersen er basert pi Leknes, og er
aktiv i bransjen pi mange mater.

Jobber du ogsi digitalt?

— Jeg har to nettbutikker, hudagenten.no og
hudonline.no. Begge gjor det veldig bra i mar-
kedet, og nd jobber vi med 4 lage interaktive
konsultasjonslesninger pa begge plattformer
slik at kundene far skreddersydde produktan-
befalinger ut fra svarene de gir i vir quiz.

Vi selger kosmetikk som er «medisinsk
gradert». Det betyr at mange kunder trenger
mer hjelp og veiledning for & finne sine
personlige produkter og bruke dem p4 riktig
mite. Denne typen konsultasjoner tar mye av
min tid, og derfor fir vi nd avlastning i nettbu-
tikkene med litt hjelp av AL Vi skal selvsagt
ikke overlate dette helt til kunstig intelligens,
men vil tilby en innledende Al-konsultasjon
som vi kan jobbe videre med online.

Huya er viktig for i lykkes i bransjen?
- Téilmodighet og troverdighet. Det kan vare
vanskelig 4 lykkes i denne bransjen, men hvis
man bygger sten for sten sakte men sikkert,

s vil man lykkes til slutt. Man m4 bare st pd
og jobbe malrettet. @konomi og
fortjeneste er viktig 4 tenke pd, ikke
bare hva som er goy 4 jobbe med.
Man kan jobbe mindre og tjene
mer, hvis man bare gjor de rette
valgene.

o Cvrm
[t
]

Hudagenten bar stort utvalg,
béde i klinikk og pd net.

Hvordan tror du bransjen vil utvikle seg
fremover?

— Utviklingen kan gd i retning av mer
avanserte teknologier, mer miljovennlige
produkter, skreddersydde losninger, nye
ingredienser, digitale tjenester og storre fokus
pa helse. Vi kan forvente smartere produkter
tilpasset personlige behov, ekt bruk av AI
innenfor hudpleie, mer oppmerksomhet
rundt berekraft og storre mangfold. Jeg
tenker disse endringene ogsa vil pavirkes av
hva som er trend, okonomien i samfunnet og

globale forhold ellers.

Hua er dine personlige favorittprodukter og
behandlinger?
— Microneedling og kjemisk peel er noe av
det jeg kjenner best og gjor mest av, det gir
hurtige resultater uten at man ser behandlet
ut, og kundene er svart forneyde. Favorittpro-
duktene er Silymarin CF fra SkinCeuticals,
Daily Power Defense fra ZO Skin Health
samt Youth Defense Foundation og Sleep &
— Renew serum fra Emani.
De klarer jeg meg ikke

uten.

Lenas fire favoritter fra ZO Skin
Health, SkinCeuticals og Emani.

—
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conscious skin science
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