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BEAUTIFULLY

SUNN HUD ER DEN BESTE GAVEN! -

=
Med viktige vitaminer, antioksidanter og naeringsstoffer er -

Environ det optimale grunnlaget for sunn hud. Vitamin A
er hjgrnesteinen i Environ Skin Care filosofien.

Kontakt din hudpleier for informasjon om gaveprodukter,
gode hudpleierutiner og profesjonelle behandlinger.

Produktene selges kun av sertifiserte forhandlere.
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www.environskincare.no
(48) EnvironSkinCareNO
EnvironSkinCareNorway

Importer: esthetica.no
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REDUSERER ALLE TYPER MORKE FLERKER
SERC%Q{JNCECI NI PA BARE 2 BEHANDLINGER*

Virkelig effektiv,
og skansom mot huden.
PIGMENT THERAPY

*Klinisk test med Integral Pigment Therapy System + Mesoboost (FrameScan).

HLG

NANOPOLYMER

Patented = ;

Intensiv Korrigerende System
Mot Morke Flekker

info@germaine.no tlf.- 916 09 038 germainedecapuccini.no
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GERMAINE
DE CAPUCCINI

Hva bestar PIGMENT THERAPY behandlingen av?

Med 2 profesjonelle behandlinger og en 30 dagers
hjemmebehandling reduserer Pigment Therapy effektivt
hyperpigmentering forarsaket av soleksponering, hormonelle
eller postinflammatoriske arsaker med synlige resultater fra
farste behandling (kliniske beviste resultater).

Hva er TEKNOLOGIEN bak PIGMENT THERAPY?
Behandlingen har en TRIPPEL EFFEKT:

DEPIGMENTERENDE. Reduserer intensiteten av synlige
marke flekker pa alle nivaer.

REGULERENDE. Motvirker og korrigerer ubalanser som
oppstéar ved dannelse av mearke flekker, og normaliserer
pigmentutviklingen.

BESKYTTENDE. Kontrollerer og forhindrer tilbakevendende
marke flekker ved & beskytte huden mot solens stréler.

Og hjemmebehandlingen
til Pigment Terapy?

PIGMENT THERAPY system har en
hjemmebehandling designet for & intensivere
og forlenge resultatene av de profesjonelle
behandlingene

info@germaine.no

tIf.: 916 09 038

PIGMENT THERAPY

Hva er unikt med PIGMENT
THERAPY av Germaine de Capuccini?

PIGMENT THERAPY er resultat av et mange ars
forskningsprosjekt innen hyperpigmentering, for &

kunne tilby et intensivt depigmenteringssystem som
korrigerer alle typer merke flekker ved & regulere
melanogenese med en synergistisk effekt. En
behandling uten nedtid og som opprettholder en
sunn hudbarriere.

Hva kan jeg forvente av RESULTATER etter komplett
behandling med Pigment Therapy?

REDUSERER antallet, sterrelsen og intensiteten av merke flekker
betydelig.

JEVNER ut hudtonen. Huden er klarere, renere og mer lysende.
FORHINDRER marke flekker fra & dukke opp igjen for langvarig
effektivitet.

Hva gar den profesjonelle behandlingen av
Pigment Therapy ut pa?

Den profesjonelle behandlingen i salongen har flere faser:

1- Kraftig eksfoliering av stratum corneum

2- Depigmentering av alle typer marke flekker

3- Korrigering av ubalanser som er ansvarlige for
hyperpigmentering

4- Beskytte huden mot ytre aggresjoner som utlaser
hyperpigmentering.

Hjemmebehandling

1- DARK SPOT DIMINISH CONCENTRATE: Konsentrat med
dobbel fornyende og depigmenterende effekt, virker bade
pa overflaten og i de dypeste lagene for & jevne ut hudtonen,
og reduserer de vanskeligste marke flekkene betydelig og
gradvis.

2- DARK SPOT MULTI-CORRECTION CREAM:

Avansert fuktighetskrem som korrigerer og balanserer
pigmentforstyrrelsene som forarsaker marke flekker, og bidrar
til & forhindre at de dukker opp igjen.

3- DAILY HI-DEFENSE SPF50: En utmerket TINTED solkrem

som, i tillegg til & beskytte huden, bidrar til & umiddelbart
jevne ut tonen ved & skjule de mest synlige marke flekkene.

germainedecapuccini.no
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Full fart i bransjen

Nar vi snakker hudpleie, er
vi veldig flinke til 4 justere
produktene vi bruker til de
ulike arstidene. Men er vi det
med haret? Bade hud og hér
kan reagere pa overgangen til et
torrere og kjoligere klima, og det er derfor
lurt & variere harproduktene vi bruker
gjennom dret.

Vi har i denne utgaven flere artikler om
har, og kikker blant annet nermere pi
«cutly girl-metoden», som handler om &
stolt vise frem den naturlige harteksturen.
Med flere nye lanseringer for krollete har
og stor aktivitet i sosiale medier under
hashtags som #curls og #curlygirl, er dette
en trend som vil fortsette & vokse.

Gjennom sommeren har det vert stor
aktivitet med mange spennende eventer.
Germaine de Capuccini lanserte seg offisi-
elt i Norge med en herlig «Beauty Fiesta»
en varm junikveld pd Grand Hotel i Oslo,
med bade presse, influencere og bran-
sjefolk til stede. Hedersgjest var Spanias
ambassader til Norge, José Ramén Garcia
Herndndez, for dette er et vaskekte spansk
merke.

Vi har ogsé to ganger besgkt vart vakre
naboland i gst. P4 forsommeren var vi med
pa Stockholm Beauty Week, som dekkes
over to sider i denne utgaven.

I slutten av august tok vi turen igjen,
denne gang for 4 oppleve Daisy Beauty
Expo. Vi fikk ogsi veere med og feire
10-arsjubileet til det svenske beauty
tech-merket Foreo, og kommer garantert
med mer innhold relatert til disse even-
tene utover hgsten.

August bragte 0ogsa med seg en min-
nerik tur til Liverpool, der vi besokte
verdens storste Lush-butikk. Vi fikk
vasket og fonet haret i The Shampoo
Bar, og som prikken over i-en ble vi
invitert til 4 preve «Synaesthesia», den
forste spabehandlingen som ble lansert
av Lush.

F4 med deg reportasjen om du trenger
ny inspirasjon til din virksomhet. Spesielt
spa-avdelingen gjorde inntrykk, her har
Lush virkelig klart 4 sette sitt unike preg
pi bade innredningen og behandlingene
som tilbys.

Kjeden ble grunnlagt i 1995, og dpnet
sin forste butikk i Poole sor i England,
som fortsatt er «hjertet» til Lush i dag.
Det finnes 106 butikker i Storbritannia og
rundt 850 pd verdensbasis.

I Norge ble seks butikker drevet pa
lisens av Fersk Kosmetikk, som ble satt
under konkursbehandling i mars i ar. N&
har Lush i Storbritannia tatt regien selv, og
gjendpnet butikken i Byporten i Oslo og
pa nett som en del av Lush-gruppen. Vi
gleder oss til 4 se hva de videre kan fa il i
Norge.

I sommer sprakk ogsd nyheten om at
danske Matas kjoper svenske KICKS
Group, og blir en ledende skjennhetsaktor
i Norden. Handelen er na fullfert slik at
KICKS og Skincity innlemmes i Matas-
konsernet.

Det opplyses i en pressemelding at
KICKS Group fortsatt kommer til 4 drives
fra kontoret i Stockholm, som en egen
forretningsenhet under ledelse av Carola
Lundell. Vi vet at mange i bransjen er
spente, og lover & folge med fremover!

Beauty Fiesta! José Ramon Garcia
Herndndez poserer med Elena og Eva
Puig Syversen fra Dermalys AS.

ﬂ.'“:)“ '
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B - bedre resultater?
l ‘ . I_J Ta gjerne kontakt med oss, sd :
2 forteller vi mer om hvilke fordeler vi

kan tilby deg og salongen din.

TIf. 22 42 77 77 eller info@hbsnordic.com
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HEALTH BEAUTY SKIN

HBS Nordic - nordisk distributer av avansert hudpleie siden 1998. Vi tilbyr markedsledende og velrenommerte varemerker til
hudpleiesalonger og skjgsnnhetsklinikker. Vi skaper langsiktige partnerskap ved & mate kundene pd en profesjonell og personlig mdte.
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7days er Korea-inspirert
makeup og hudpleie i det
lavere prissjiktet.

o
P4 flyttefot
Cosmedic AS etablerer uklash
showroom, kurslokale
og kontor pé Bislett, og
lanserer nye merker som
7days, Uklash og The
Tan Brush. Samtidig
har hovedserien,
amerikanske Glo Skin

Beauty, blitt fornyet
og reformulert. Uklash Eyelash Serum
har vunnet flere priser.

— Vi satser stort pa

e
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Evo kombinerer lekenhet med produkter som leverer.

Glo, og har fitt rettighetene til & distribu- BYG G E R O P P N Y
ere merket i Danmark, Finland, England,

Irland og Tyskland i tillegg til Norge,

forteller Kristian Sveen Larsen.

MYSLF bygger bro
mellom det masku-
line og det feminine!

danske serien Zenz.

MOderne maSkLI“nltet FrIanE tamer

arncenthibneg §harmpeos
Austin Butler, kjent fra filmen «Elvis», shamposing liceart

er global ambassader for MYSLEF, hestens
nye herreduft fra YSL Beauty. Her inviteres
man til & uttrykke seg selv helt og fullt, og

utforske ulike aspekter ved det & veere mann. 30 R

Duften er sensuell, lun og treaktig, men har
et overraskende element av appelsinblomst.
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enn antallet, sier Birkeland.

FRISORDIVISJION

E. Szther AS posisjonerer seg nd som en stor og viktig leverander ogsd

rmane tamer

smoothing conditioner
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evo

til den profesjonelle frisorbransjen. Portefeljen bestir per i dag av mer-
kene Evo, Iles Formula, Sachajuan, Voke, RefectoCil og den grenne,

- Portefoljen er veldig spennende, og det er en stor satsning. Vi fokuserer
nd mye pa australske Evo, med et fullverdig sortiment som ogsé inkluderer
farge. Fra 1. oktober tar vi i tillegg over Revlon, American Crew og D:fi,
sier Country Sales Manager @ivind Birkeland. Han har vert hos Sether
siden 2022, og har tidligere bygget opp Oribe i Norge gjennom selskapene
Topshelf og Kao.

Sather holder til pa Lysaker utenfor Oslo, og flytter na til nye og sterre
lokaler i samme nabolag, med plass til flere ansatte.

- Det er et voksende selskap. Opplering og kursing er viktig for oss,
og alle vire selgere har frisorbakgrunn og «passion» for faget. Vi skal
finne de riktige salongene for merkene vi representerer, det er viktigere

E. Sether AS overtar ni
en rekke kjente merker

Jor frisorer.
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Danné Montague-King®

YOUR JOURNEY TO GREAT SKIN

Hos DMK mener vi at alle fortjener den selvtilliten som kommer fra - 8 ha en
sunn og god hudhelse.

Gjennom sine unike kombinasjoner med moderne botanisk vitenskap og innovativ
teknologi, har DMK formulert en rekke resultatorienterte behandlinger og
produkter designet for a8 fungere som et gkosystem for huden.

REBUILDING SKIN - REBUILDING LIVES

@dmknorge ‘ DMK Norge ‘ www.hexa.no



h"’," til bide mor og
baby.

Tjestolvsen lanserer det naturlige, danske
merket So Kind, som er utviklet for den
sensitive babyhuden og for gravide eller

ammende kvinner.

— Vi har lenge observert et behov for
denne typen produkeer, og er stolte av &
endelig kunne tilby norske medre trygg

pleie i en spesiell og sarbar fase av livet,

uttaler markedssjef Edel Stabel.

Serien bestar av fire produkter til mor og
fire til baby. De selges enkeltvis eller som
gavepakker i utvalgte butikker og salonger,

perfekte til baby showers!

12 | KOSMETIKK 3 2023

So Kind har
fine produkter

N Y H ETS M | KS Tekst: Kristine Radland

Le Prius gdr for franske ingredienser i en stilren innpakning.

Nye saper fra Marseille

Svenske Jeanette Borgstrom har skapt Le
Prius, et merke som er representert i Europa
og pa varemagasinet Saks Fifth Avenue i New
York, og som ogsa ensker en sterkere tilstede-
varelse i Skandinavia.

For sju ar siden sa Jeanette opp jobben som
advokat i Stockholm, og flyttet med sine to
katter til Provence for 4 finne mer balanse
i livet. Der grunnla hun Le Prius, som hun
beskriver som et moderne livsstilsmerke for
kropp og hjem. I tillegg ble hun mor til to
gutter.

Le Prius bruker ingredienser fra naturen
sor i Frankrike, som sitrus, honning, oliven
og lavendel. Sortimentet bestar av flytende og
faste saper, dusjgeleer, kroppskremer, rompar-

fymer og duftlys.

TID FORVELGJORENDE T

ol I g
Jeanette Borgstrom fulgte drommen, og skapte seg et
nytt liv i Provence.

— Vart storste markedet er Tyskland, men
produktene finnes ogsa né hos Lyko, og vi fir
Innovell Beauty som norsk distributer, sier hun.

- ._-.—l"

Ann Helene Reiss, innehaver av Go Healthy, har utviklet tre nye teer som skal fremme velvare

og egenpleie. De heter Harmoni, Kvinneharmoni og Hudharmoni, og er produsert i Danmark.

- Unn deg daglige pauser med en velgjorende kopp te. For & ikke tynne ut magesaften som

hjelper til med 4 fordeye maten, anbefales det 4 drikke teene mellom maltidene, tipser hun.

Med pé prosjektet er ogsd keramiker Rita Lysebo Egren. Hun er utdannet ved Det Kongelige

Danske Kunstakademi, og har utviklet tekopper og maleskjeer.
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Hysluronic

Introducing Pure Peel =

Liras nyeste kjemisk-peel helt UTEN NEDETID! S v s
Pure Peel gir enestaende resultater for acne, hudens tekstur, gea s ﬁ
jevn hudtone og stimulerer til sunn celleproduksjon.

Pure Pad

Kontakt oss for mer informasjon! | 834 10

Pure Peel
Multi-Pack

Pure Peel
System

Lira
,q:cuNmAL

Be Bright. Be Beautiful.

mail@smartskin.no‘ 48429487
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Mote med Julie Wang Ringnes:

Lykken i det grgnne

Hun startet yrkeslivet i hotellbransjen, men omskolerte seg i voksen alder.
Na driver hun det naturlige og okologiske merket Lykke by Julie,
oger en av fa som produserer kosmetikk i Norge.

Tekst: Kristine Radland
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Julie om:

Det forste produktet

— Jeg har bakgrunn fra Hotelschool The
Hague i Nederland, der jeg studerte i fire 4r.
Onsker man seg inn i hotellbransjen i Norge,
er det en veldig anerkjent skole. Jeg har jobbet
i denne bransjen bade internasjonalt og her
hjemme.

Sé fikk jeg mitt tredje barn — det er nd 13 &r
siden, og hun hadde som baby atopisk cksem.
Det forte til at jeg begynte & cksperimentere
med oljer. Grunnen var at jeg fikk beskjed om
at jeg matte gi henne kortison. Jeg hadde lite
lyst til 4 smore det p4 huden til et spedbarn.
Hun kledde seg til blods pa nettene og

hylte og skrek, s ingen i huset fikk sove. Da
begynte jeg & formulere og lese meg opp pa
oljer og serum, og jeg fant en losning som
fungerte slik at hun ble bra. Denne forste
oljebaserte formelen heter i dag Skéne.

Julie om:

Oppstart av egen virksombet

— Si gikk det noen 4r, og jeg omskolerte meg
for 4 lage rene og naturlige produkeer. Ved
siden av jobben tok jeg kurs, og jeg var pa

en del seminarer innenfor naturlig hudpleie,
blant annet med Ecovia. De har mye eksper-
tise, og jeg bruker dem nd som ridgivere. Nar
man driver egen virksomhet er det viktig 4 ha
et neteverk av folk rundt seg, som man kan
prate med og soke hjelp hos.

Jeg onsket ogsa 4 lage et produkt som var sar-
helende for leppene, og i tillegg ga litt glans.
Slik ble Kyss leppebalsam til. I den er det
mange ingredienser fra var nordiske fauna.
Multe, solber og ringblomst for eksempel. Vi
har gode ravarer her hjemme, og jeg trenger
ikke & hente alle rdvarene fra sydlige strok i
Afrika, Ser-Amerika og Asia.

Nar jeg skal lage et nytt produkt er det mange
hensyn 4 ta. Men det som tar absolutt lengst
tid er testing. Det er ikke vann i mine pro-
dukter. Ved 4 unnga vann slipper jeg & tenke
pa bakterievekst. Jeg bruker bare naturlige
konserveringsmidler som vitamin E.

Julie om:

Sertifisering fra Ecocert

— Jeg bruker kun rene ingredienser, og na
har produktene mine ogs fitt sertifisering
fra Ecocert. En slik sertifisering innebarer

at representanter fra Ecocert kommer til
bedriften for kvalitetsrevisjon. En gang i aret
kommer de pé inspeksjon og sjekker at du
gjor ting riktig. De gr grundig til verks, helt
ned til hva du bruker som rensemidler, s& det
er bra.

Jeg har min produksjon i Lier, og jeg var vel-
dig nerves da inspektoren fra Ecocert skulle
komme pa besok. Men det gikk kjempefint,
hun syntes at jeg hadde god kontroll og at

ting var ordentlig. Det er jo én fordel med &
ha bakgrunn fra «hotel management», som
jeg har. Er slike kjokken er, om mulig, enda
mer sterilisert — det dreier seg om mat som
skal konsumeres, s3 alt ma vare ordentlig
rent.

Sertifiseringen gjelder for ett og ett produke,
og ikke serien som sadan, for produktene har
forskjellige ingredienser i seg. Det er en lang
og meysommelig prosess 4 bli sertifisert, i
hvert fall forste gang man gjor det.

P4 verdensbasis er Ecocert den sertifiseringen
som er mest anerkjent, si nettopp derfor
valgte jeg den. Det ligger selvfolgelig mye

markedsforing i dette ogsa.

Julie om:

Berekraftig emballasje

- Jeg synes det er inspirerende og goy 4 lage
produkter, samtidig er jeg ogsi opptatt av
emballasjen. Den ma speile innholdet og
konseptet. Emballasjen jeg bruker er glass og
beketre, og jeg bruker minimalt med plast.
Glass er lettere 4 resirkulere, og faktisk ogsi
bedre for produktene jeg lager, fordi det vil
forlenge levetiden til produktet.

Det kommer stadig nye krav og retningslinjer
pa dette feltet, og i EU har vi né et nytt plast-
direktiv. Det jobbes mye med 4 finne gode og
nedbrytbare alternativer til plast, som ikke
blir edelagt av fuke eller smuldrer opp, slik
tilfellet er med papp.

Julie om:

Novrdiske ravarer

— Men like viktig som de tekniske detaljene,
er gleden ved 4 gi folk en fin hud. Jeg skaper
produkter som ikke nedvendigyvis gir en
quick-fix, men de tilferer huden mye fukt og
gir riktig og god naring. Jeg er veldig glad for
4 f3 vaere med og hjelpe folk med dette.

Jeg bruker fro fra bliber, tyttebar, solbar og
tindved. Nar freene presses fir man olje, og
den er full av antioksidanter. Tindved, ogsa
kjent som havtorn, er full av C-vitamin. Du
finner den langs norskekysten, fra Trond-
heimsfjorden og nordover.

Jeg har enna ikke funnet noen som produse-
rer disse ravarene i Norge, og kjoper derfor fra
produsenter i Sverige, Finland og Danmark.
Men ikke alle rdvarene er av nordisk opphav,
det er ogsé tropiske ingredienser som shea-
smer og avokado. Samt ringblomst og nype-
fro. I Kyss leppebalsam bruker jeg blant annet
multefro. Den har for evrig fitt to premier.
Og s4 har jo Edle skjonnhetsbalsam fatt en
pris.

Julie om:

Nordic Natural Beauty Awards

- Jeg har vart nominert med Kyss leppebal-
sam og Gled ansiktsolje i Nordic Natural

«Jeg skal ha gode
kvalitetsprodukter
som kan hjelpe folk»

i .

Den forste oljebaserte formelen, Skine, har nd fart
selskap av flere rene og naturlige procdukter.

KOSMETIKK 32023 | 15



«Jeg produserer i smd batcher

slik at alt er ferskt»

Julie Wang Ringnes er grunnlegger av Lykke by Julie med produksjon i Lier.

Lykke by Julie er vannfri hudpleie i emballasje av
glass og boketre.

16 | KOSMETIKK 3 2023

Beauty Awards, som drives av en finsk dame;
Satu Mikinen. Det som er fint med denne
kéringen, er at den har fokus p& nordiske
brands for & synliggjore disse bedre. Vi star
veldig alene mot store, internasjonale brands,
og har heller ikke de samme okonomiske
musklene som de store selskapene.

I dette arbeidet har Satu ogsi fitt med seg en
god del kjendiser til 4 sitte i juryen. Mange av
disse er opptatt av ekologisk og ren hudpleie.
Det er ikke slik at de promoterer vare produk-
ter utad i sine sosiale medier, men de er med
pa & demme, og det er goy.

Julie om:

A gi naring til buden

— Jeg har bygget meg stedig oppover. Ingen-
ting skjcr over natten, men jeg lcgger sten pa
sten. Nir det gjelder fremtiden, tenker jeg at
jeg ikke skal ha sa veldig mange produkter.
Men jeg skal ha gode kvalitetsprodukter som
kan hjelpe folk, virke helende og reparerende,
og motvirke skadet hud, som man gjerne fir
nar man blir eldre.

Jeg bruker ravarer som er med pa 4 forsterke
huden, slik at elastisiteten ikke avtar s3 fort.
Tytteber er for cksempel veldig fint mot sol-
skadet hud, og i Finland kaller de det «Nor-
dens perle». Med produktene kan man ta
vare pd huden og gi den nering, men man blir
ikke rynkefri, da ma man finne pa noe annet.
Huden er det siste organet som far nering

gjennom det vi spiser, alle andre organer skal
jo hasitt forst.

Julie om:

Hverdagens rutiner

— Jeg kjorer eller tar toget hver dag til mitt
kontor i Lier. Litt avhengig av hva som er i
bestillinger, s& har jeg produksjon, eller jeg
folger opp i sosiale medier, gjor regnskap eller
er ute hos kunder - jeg gjor alt selv i dette
firmaet, sd jeg har ganske travle dager.

Jeg produserer i sma batcher slik at alt er
ferskt. Storrelsesmessig er det ikke noe
problem 4 oke produksjonen, men hvis jeg for
cksempel skal produsere leppebalsamen Kyss,
s holder jeg meg til 100 av gangen. Det er
ikke vanskelig for meg & lage 5000, men det
er ikke noe vits i & gjore det hvis jeg ikke har
solgt det pa forhand.

Julie om:

Produksjon og salg

— T tillegg til salg over nettet, selger jeg til for-
handlere. Jeg hadde ogsa butikk i Skovveien i
Oslo. Vi var en gjeng som drev den sammen.
Det var en koselig og personlig butikk der
kundene motte produsentene - en fin mite

4 fa direkte kontakt med sluttkundene pa. Vi
var dessverre litt uheldige med «timingen»,
da vi startet opp rett for pandemien og mitte
holde stengt mye av tiden, si derfor bestemte
vi oss for 4 legge den ned.

Na ligger fokuset pé & perfeksjonere produk-
sjonen. Jeg har skaffet meg mye profesjonelt
utstyr, og kan pata meg 4 lage produkter pa
oppdrag fra andre. Det kan bli en ny og spen-

nende del av min virksomhet.

Julie om:

Naturlige bransjetrender

— Norden er veldig i tiden akkurat nd, og det
merker vi pa messer. Av ingrcdienser ser vi

at det finnes en trend for sopp og alger. Det
blir spennende 4 folge med pa utviklingen
fremover. Jeg tror at dufter ogsa kommer til &
bli litt annerledes, og da tenker jeg srlig pa
parfymer. Hvis de ikke lenger skal baseres pa
alkohol men pé oljer, vil dette pavirke duften.
Vannfri hudpleie er blitt et viktig tema, og
ikke bare p& grunn av nedvendigheten av &
bruke konserveringsmidler. I store deler av
verden er vann en mangelvare. Det snakkes
ogsd om viktigheten av & bruke hele planten
og ikke kaste overskuddsmaterialer, men
bruke det til 4 lage andre ting. Dette engasje-
rer meg.

I tillegg tror jeg at det vil skje endringer med
selve skogbruket. Hvis det blir mer variert,
og det dyrkes flere arter som sammen utfyller
hverandre, blir jordsmonnet rikere og skaper
bedre vilkir for vekst. A leve litt mer p4 natu-
rens premisser er viktig.



CURLY GIRL-
METODEN

Teksturert hir har en storre
tendens til 4 bli tort og brusete,
noe som gjor fuktighet til det aller
viktigste for & opprettholde sunne,
spretne og vakre kroller.

Tekst: Kristine Redland
Foto: Maria Nila, Kevin Murphy og Keune Haircosmetics
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I det siste har begreper som «curly girl-
metoden» og «curly journey» fitt stor
oppmerksombhet blant bade forbrukere og
fagfolk.

«The curly hair community» utgjor et
betydelig og voksende segment av hirpleie-
markedet, ettersom rundt 35 prosent av
den globale befolkningen har en varierende
grad av krollete eller bolgete hir, opplyser
den svenske hirpleieprodusenten Maria
Nila.

Blant disse finner vi en engasjert og innfly-
telsesrik gruppe av forbrukere som er veldig
aktive i sosiale medier, der de deler sine
stadig mer omfattende harpleierutiner og
kommer med produktanbefalinger under
hashtags som #curls og #curlygirl.

Ifolge Maria Nila har hashtagen #curlygirl
mer enn 4,6 millioner innlegg pa Instagram
og 3,4 milliarder visninger pa TikTok.
Antallet er ogsi okende, siden stadig flere
onsker & vise frem sin naturlige hirtekstur,
og leter etter produkter som kan oppfylle
dette behovet.

Harets tekstur og form avhenger av
vart personlige DNA, og formes allerede

i harsekken. Hartypene deles inn i fire
hovedkategorier — rett har, bolger, kroller
og spiraler — og disse trenger ulik pleie for &
fremst pd best mulig vis.

Ifolge Store medisinske leksikon arves
kroller dominant, og henger sammen med
formen pa harsekken. Jo rundere hirsekk,
desto glattere hir — og jo mer oval harsek-
ken er, desto mer krollete blir haret.
Vinkelen som haret danner med hodebun-
nen har ogsd betydning. Krellete hir kom-
mer mindre vinkelrett ut av hirsekken enn
rett har, og dette gjor det vanskeligere for
hodebunnens talgkjertler 4 frigjore nok olje
til 4 fukte krollene pa naturlig vis.

— Krollete har har en storre tendens til 4 bli
tort og brusete, og mé pleies pé riktig mate
for 4 nd en lavere pH-verdj, siden var og
klima pavirker fuktighetsbalansen i hiret.
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Med Killer.Curls-serien onsker Kevin
Murphy é skape den perfekte lufitorkede

looken.

— Nar det gjelder produkter
og teknikker for krollete har,
trenges det ofte mer opplering,
da vi generelt har mindre
kunnskap om denne typen har,
sier Jasmine Kurang.

Kevin Murphy lanserer nye plante-
baserte produkter for kroller.



Keune lanserer nybeter for krollete
og bolgete har.

-2

KEUNE

CARE

CONFIDEMT CLURL

CARE LOW-POO SHAMPOO
SO Cun SHAMPOOING DOUX
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Nye Keune Care Confident Curl bestir av flere produkter,
inkludert en Low-Poo Shampoo.

Uten riktig fuktighetsniva kan krollene se
slappe og udefinerte ut, men med riktige
produkter og rutiner blir de naturlig sterke,
blanke og spenstige! Den store forskjellen

pa pleieprodukter for rette og krellete har er
mengden fuktighet, samt kapasiteten til & lise
fuktigheten inn i hirstriet, forklarer Jasmine
Kurang, Educator pa Maria Nila.

Curly Girl-metoden cr en tilnzrming til
harpleie for naturlig krellete og teksturerte
hir som ikke har blitt kjemisk rettet ut. Meto-
den handler om & fremheve naturlige kreller,
og frarider daglig bruk av produkter som
anses 4 vare for «sterke» for krollete har.
Siden teksturerte hir mangler fukeighet fra
naturens side, trenger denne hirtypen skin-
somme vaskeprodukeer for 4 holde pa fuktig-
heten i haret. For Maria Nilas del innebarer
dette co-washing eller conditioner-washing,
med naturlige ingredienser som renser mildt

og fukter.

Trenden for #curlygirl og #curls, hvor kommer
den fra? Kan den ogsi observeres her i Norden?
— Harstylisten Lorraine Massey stir bak Curly
Girl-metoden, som gar ut pa 4 fullstendig
unnga sulfater, silikoner, utterrende alkoholer
og bruk av varmeverktoy i hiret.

Det har blitt en enorm bevegelse av personer
med krollete har, som alle folger de samme
reglene for 4 oppné dremmekrellene sine.
Bevegelsen finnes over hele verden! Man kan
ogsa se at den har vokst seg veldig stor pa
TikTok og Instagram, hvor folk deler tips og
triks med hverandre.

Jasmine Kurang legger til at ogsa brusete hir
handler om fuktighet.

— Ale hér blir brusete og frizzy ved feil
fuktighetsnivd, men krollete har er mye mer
folsomt, og du merker umiddelbart om det er
mangel pa fuke.

Den nye Coils & Curls-serien fra Maria Nila
er Curly Girl-godkjent, og inneholder et Curl

Guard Complex med sheasmer, avokadoolje

og nypeolje.
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— Det tilforer fuktighet, gir glans og oker
elastisiteten i haret for a hindre at harstriet
brekker eller blir brusete, sier hun.

At det for tiden fokuseres mye pa &

f3 frem naturlige kroller og «booste»
krolltegningen i haret, kan Caroline Sund,
fagansvarlig for Keune Norge, vare enigi.
Keune kommer ogsé med lanseringer som
tar vare pa behovene til naturlig krollete
eller belgete hir. Blant annet har de en low-

poo sjampo som formuleres uten sulfater,
Co-wash og low-poo er to populiere
vaskemetoder for krollete har,

som begge er «Curly Girl-godkjente>

silikoner, utterrende alkoholer og mineral-
oljer.

Denne sjampotypen skiller seg fra co-wash-
ing produkter ved 4 rense mer effektivt, og
mange liker & alternere de to vaskemetodene
for 4 unnga at haret blir tungt og fett pa sike.
- Krollete hir er ofte tort, og sulfater fjerner
de naturlige oljene i hodebunnen som hiret
har nytte av. Dette gjor at hiret kan bli
brusete eller brekke, sier Sund.

Er det andre ting man bor tenke pi nir det
gjelder pleie og styling av krollete har?
- Man ber se etter produkter som innehol-

der plantebaserte og naturlige ingredienser. I

tillegg til low-poo sjampo, er ogsi conditio- Nir krollene er vite, er de fullt
ner viktig for denne typen hér. Et tips er & definerte. Det ytterste hirlaget er da
gre hiret med en bredtannet kam mens con- dpent, og kan absorbere etterfolgende

ditioner er i. Bruk et haindkle med fine fibre produkter
av for cksempel bambus eller jerseystoft, og

avslutt med en krollekrem som er tilpasset

krolltegningen i haret. Den vil definere krel-

len og dempe brus. Haret kan sa lufttorkes

eller ved & bruke en diffuser, foreslar hun.

Coils & Curls Co-Wash er
sjampo og balsam i ett.

Maria Nila Coils &
Curls er belt nytt pi
markedet.
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HAR

FRISORKUNST
GJENNOM 50 AR

Da Adam og Eva apnet sin forste salong i
september 1973 i NAF-huset i Oslo, brakte
grunnleggeren Qistein Bjorndal rockemusikk og

innovasjon til friserbransjen.

Den gang var det vanlig med adskilte salonger
for damer og herrer. Frisorene gikk kledd i
hvite frakker og fagkompetansen var blitt
gammeldags. Men Qistein bret normene og
moderniserte bransjen.

— Jeg har alltid gatt mine egne veier. Fra &
danse ballroom til & spille i band. Min onkel
Torbjern var friser og en rocka type. Han
spilte gitar, hadde rockesveis og var annerledes
enn andre menn p hans alder. Interessen for
frisoryrket fikk jeg fra han.

Jeg hadde vart pa kurs hos harguruene Vidal
Sassoon og Trevor Sorbie i London, og tok
med meg de nye klippeteknikkene tilbake til
Oslo. Vi lanserte Adam og Eva med rock pa
heyttaleren, og ble fort et hipt knutepunke.
Det var faktisk en kunde som foreslo navnet.
Han hadde hert om en hip nattklubb i Stock-
holm som het Adam og Eva, og sa ble det
sdnn, uttaler Qistein Bjorndal.

Han er stolt av 4 ha vart med pé & profesjo-

Qistein Bjorndal.
Foto: Ida Fiskaa

nalisere friserbransjen, og introduserte tidlig
1 times-klipper med frisyrer som bedre holdt
fasongen. Med bunnsolid teknikk trengte
ikke kundene & bruke tid pa langtekkelige
stylingrutiner. I dag er disse klippeteknikkene
godt integrert for de fleste i frisorbransjen,
men den gang var det en liten revolusjon.

- Yrket var ogsi temmelig underbetalt, og vi
var med p & heve prisene i henhold til kvali-
tet. I dag har friserbransjen integritet, sier han.
Adam og Eva har n3 26 salonger over hele
Norge, inkludert Oslo, Bergen, Trondheim,
Stavanger og Fredrikstad. Hver salong er unik
i stil og atmosfare. Malet er 4 tilby luksus med
en kreativ og gatesmart edge. I vir lanserte de
ogsd sin egen hirpleieserie.

Qistein Bjorndal er fortsatt aktiv i Adam og
Eva. N4 har ogsd sennene Eirik og Sondre
kommet med pa laget, og skal sammen med
daglig leder Kristin Sandum Berre ta bedrif-
ten inn i fremtiden.

Mers

Adam og Eva har i det siste lagt ned mye arbeid i i
fornye salongene. Her fra Arkaden i Oslo.

Et lekkert display pa
disken tar liten plass
og presenterer 10 mo-
deller: Lesebriller, ABL,
solbriller og solbriller
med styrke.

Thorberg unisex
kvalitetsbriller fglger
motebransjens
sesonger; var-sommer
og hgst-vinter-
kolleksjoner tilpasset
sesongenes farger og
stil.

@LA9,@,

 sem gin tuefaste kunder

Thorberg kombinerer

EXECUTIVE GIFTS har
representert Thorberg
siden 2015,0g i 2021

Dnsker du & bli for-
handler eller bare vil
ha mer informasjon,
er du velkommen til &
ta kontakt med Britt:
TIf.: 982 27 850
e-post:

kvalitet og mote til
meget gode priser.

Omgéende levering
fralager i Sverige.

bia@executives.no

ble firmaet kéret til
Arets leverandgr av
bladet Tekstilforum.

! Fil
>
EXECUTIVE
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En egen hirpleieserie

ble lansert i april.



Inspirert av 80-taller og « American Psychos.

American Psycho

Den ikoniske Wall Street-looken fra 80-tallet
kommer aldri til 4 bli utdatert, og vi spar at
denne frisyren blir enda mer populer i tiden
fremover. Christian Bales frisyre i « American
Psycho» passer nesten alle hartyper, men
hvis héret er kort, foreslar vi at det vokser ut
lite for & kunne style det bakover. Regelmes-
sige frisorbesok og stylingprodukter av hoy
kvalitet hjelper til & opprettholde stilen.

Lugg

Pannelugg er en av de enkleste mitene &
klippe héret og samtidig f4 en helt ny look.
Her kan du bruke haret til 2 merkbart endre
ansiktsformen. Utover hesten spar vi mer

av den klassiske gardinluggen. Hvis du leter
etter en luftigere og mer levende look, kan
du ogsa velge butterfly-luggen for & skape
mer bevegelse og volum rundt ansikeet. Eller
hvorfor ikke prove en mykere lugg som gir

mer diagonale linjer?
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Her er hostens trender innen farge, klipp og styling, samlet sammen av

Artistic Director hos Bjorn Axén, Jack Lawrence. Hvilken er din favoritt?

En dypere kobberfarge for hosten.

Ekstrem kobber

Kobber fortsetter a vare blant de mest etter-
spurte harfargene. En varm og levende nyanse
som er populer i Hollywood, og som fungerer
for alle irstider. Den kan vere lysere om som-
meren, og morkere for de kjoligere minedene.
Kobber krever ogsa relativt lite vedlikehold
sammenlignet med mange andre hérfarger, og
blekner naturlig med tiden.

Butterfly-klipp.

Kjevelang bob med gardinlugg.

Kjevelang bob

Det burde ikke komme som en overraskelse
for noen at den kjevelange boben er en trend
for hosten. Da Hailey Bieber klippet sin bob,
fanget hun tidsainden med denne klassiske
frisyren. Det er en perfeke look om héret bare
skal fa lufteorke, eller helt enkelt dras bort fra
ansikeet. Vil du klippe en ny og fresh frisyre,

er det denne du ber gi for!

Myk og lang Ingg.



Sideskillen er tilbake.

Sideskill

Etter flere ir med midtskillen som et domine-
rende element, er det endelig tid for 4 enske
sideskillen velkommen tilbake. Den er klede-
lig for alle, og passer ogsé godt med nesten
alle frisyrer — belger, kroller, fletter og til og
med bobs. Med det sagt, s er det endelig pa
tide & vurdere sideskill igjen. I host tilerekkes
vi mest av den dramatiske sideskillen som gir

en slettere look.

«Wet and flipped >

Forrige sesong snakket vi mye om den allsi-
dige wet hair-looken som kan brukes pa flere
mater. I hest er en av vare favoritt-stylinger
den vi kaller «wet and flipped». Denne
stylingen er en blanding av wet hair-looken og
den klassiske, Hollywood-inspirerte frisyren
«flipped hair>, som ble mye bruke pa 60-
tallet. Det er en elegant look som passer kort

til mellomlangt hir, og en perfeke styling til
bare skuldre.

(O

Sporty sloyfebind. En touch av eleganse.

Sloyfebind

Med hirtilbehor kan du oppdatere stylingen og legge til en touch av eleganse til frisyren. Vart
favoritt-tilbeher for denne hesten er det klassiske silkebandet. Bar det rundt en hestehale eller
en knute for & skape en dremmende og filmatisk stemning. Hvis du vil oppna en mer sporty
look, kan du bruke et elastisk bind og surre det rundt hestehalen.

Klassisk og Hollywood-inspirert.
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SYLFIRMX

The New Must Have Treatment
Becomes the Gamechanger of Aesthetic Year 2023

Minimally Short Minimal Safe & Immediate
Invasive Treatment Time Downtime Comfortable Results

SYLFIRMS




THE #1 TREATMENT

One device with the ability to treat a range of
different indications at the same time of treatment.

Various Applications of SYLFIRM X eefore & After

Tailor your treatment
to the client's needs.

* Melasma * Hypopigmentation « PIH « Vascular Lesion

+ Acne Scars and Acne Vulgaris * Axillary « Hyperhidrosis
+ Wrinkles and Pores * Scars and Stretch Marks

« Facial and Body Tightening and Lifting

RAWSH MEDICAL SUPPLIES

Vasagatan 42, 41138 Gothenburg, Sweden
TEL. +46701471784 e +47 91308218 E-MAIL. rawsh.med@gmail.com

@ www.unimed.se INSTAGRAM



HUD

Forstd overgangsalderen

Overgangsalderen er
et naturlig stadinm i
livet som alle kvinner
gdr gjennom, og har en

berydelig innvirkning pai :

huden.

«Menopause beauty» er et nytt

felt som apner store muligheter for
bransjen. Med riktig hudpleierutine
og klinikkbehandlinger er det mulig
d holde huden sunn og stralende i
dette nye kapittelet av livet.

Tekst: Ruth Birkeland Bjere
Foto: Dreamstime og Pexels

Overgangsalderen er en naturlig prosess som
kan vere vanskelig & navigere, spesielt nar det
gjelder endringene som skjer med huden var.
Disse oppleves i varierende grad, og er ikke

likt fordelt blant oss kvinner.

Ty

Under overgangsalderen gjennomgar krop-
pen et hormonelt skifte som kan forarsake
en rekke symptomer, inkludert hetetokter,
nattesvette, humm‘svingninger og vaginal
torrhet. Disse hormonelle endringene har
ogsa en betydelig innvirkning p4 huden.
Ett av hormonene som faller i denne fasen
er ostrogen, som spiller en viktig rolle i &
opprettholde sunn hud. I overgangsalderen
reduseres gstrogenniviet i kroppen drama-
tisk, noe som har en rekke effekter pa huden.

Nar gstrogennivaet synker blir huden
torrere og mindre elastisk. Dette skyldes at
ostrogen bidrar til & opprettholde fuktighet
og elastisitet i huden. Det er vanlig 4 oppleve
redusert oljeproduksjon, endringer i hudens
pH-balanse og i hudens naturlige evne til &
beholde fuktighet.
For 4 bekjempe torr hud er det vikeig & bruke
en fuktighetskrem spesielt formulert for
moden hud. Overdreven soling vil ogsa
torke ut huden, og det er lurt 4 beskytte
med en god solkrem.
Qstrogen bidrar til 4 opprettholde kol-
lagenproduksjonen i huden. Kollagen
er et protein som er ansvarlig for
4 gi strukeur og fasthet. Redusert
kollagenproduksjon forer til tap av
elastisitet og fasthet i huden, og
dannelse av rynker og fine linjer. I
tillegg blir huden ofte tynnere og
skjorere, noe som kan gjore rynker
og fine linjer mer synlige.
Ostrogen spiller ogsé en viktig rolle
i 4 opprettholde hudens elastisi-
tet. Nar estrogennivéet synker vil
huden miste noe av sin naturlige
spenst, som kan fore til «sagging»

eller slapp hud.

Noen kvinner opplever okt pigmente-
ring i huden under overgangsalderen, spesielt
i ansiktet. Dette skyldes at ostrogen bidrar til
4 regulere melaninproduksjonen i huden.




Det er spesielt viktig & beskytte seg mot
solens striler og forebygge fremtidige
solskader. Har pigmentflekkene allerede
kommet, finnes det gode klinikkprodukter
som kan redusere flekkene og kontrollere
hudens melaninproduksjon.

For mange vil disse hudforandringene
dukke opp allerede i perimenopause, en
fase som oppstar cirka fem til sju ar for
overgangsalderen, nir kroppen begynner
4 forberede seg. Noen av tegnene pé peri-
menopause kan vere uregelmessige blod-
ninger, humersvingninger og hetetokter.
En av de mest merkbare endringene i
huden under perimenopause er en reduk-
sjon i elastisitet. Huden kan virke tynnere
og mer skjor, og fine linjer og rynker kan
bli mer synlige. I tillegg kan huden bli

torrere.

Det er viktig a ta vare pi huden i
overgangsalderen for 4 opprettholde god
hudhelse. Det er ogsa vanlig at huden har
behov for mer effektive produkter, da hud-
tilstanden vil forandre seg, og gjerne ogsi
variere en del gjennom &rstidene.
Produkter formulert for moden hud vil
inncholde effektive ingredienser som fuk-
ter, beskytter og stimulerer hudens egne
prosesser. Eksempler pa gode ingredienser
er retinol eller bakuchiol, C-vitamin og
niacinamid. Men siden alles hud er unik,
ber man seke veiledning for 4 fa skred-
dersydde produktanbefalinger. Det er ogsd
viktig 4 bruke bredspekeret solkrem for &
beskytte huden mot solskader, noe som
kan fremskynde aldringsprosessen.

Et annet nyttig verktoy er profesjonelle
hudbehandlinger. Det finnes en rekke nye
behandlingsteknikker som gir fuke og sti-
mulerer hudens egen kollagenproduksjon.
Disse vil typisk vere mye mer effektive,

og skape storre hudforbedring enn noe
hudpleieprodukt som bare smores utenpa

huden.

Ruth Birkeland Bjgre er tilknyttet
den medisinske hudpleieklinikken
Freken Dings i Bergen.

Livsstilsfaktorer
som kan virke
lindrende

Kostholdsendringer: Et kosthold som er rikt
pa frukt, grennsaker, fullkorn, magert protein
og sunne fettsyrer kan bidra til & redusere
symptomene pa overgangsalderen, og i til-
legg ha en gunstig effekt pad huden.
Mosjon og styrketrening: Regelmessig
mosjon kan hjelpe med & lindre hetetokter
0g nattesvette, og ogsa redusere risikoen for
osteoporose. Kan i tillegg ha gunstig effekt
pa huden.
Hormonbehandling: Hormonbehand-
ling kan bidra positivt, men det er viktig a
diskutere fordeler og risiko med fastlegen pa
forhand.

Naturlige midler: Urter og kosttilskudd som
soyaprodukter, rad klgver, klaseormedrue
(Black Cohosh) og omega-3-fettsyrer har vist
seg a redusere symptomene for noen kvinner.
Men snakk med legen farst.
Stressmestring: A laere teknikker for &
handtere stress, som yoga, meditasjon eller
dyp pusting, kan veere til hjelp. Det kan ogsa
redusere stressnivaet i kroppen, noe som vil
virke positivt pa huden.

Mosjon og stressmestring
kan bidra til en enklere
overgangsfase.

Effektive hud-
behandlinger for

mcenopausc

Medisinsk peeling: Bidrar til & eksfoliere
huden og redusere fine linjer og rynker.
Dermapen: Stimulerer hudens egen kol-
lagenproduksjon i det gvre hudlaget, og
gir bedre tekstur og gled. Vil ogsa redusere
pigmentering og gi finere hudtone.
Biostimulerende injeksjonsbehandlinger:
Stimulerer hudens egen kollagenproduksjon i
de dypereliggende hudlagene. Har langtidsef-
fekt og kan ogsa tas forebyggende. Tilfgrer
huden masse fukt, vil ogsa redusere fine linjer
og rynker, gir en lett oppstrammende effekt.
Fotona Tightening: Varmebehandling som
stimulerer hudens egen kollagenproduksjon,
gir en lett oppstrammende effekt.
Laserpeeling: Bidrar til & stimulere kollagen-
produksjon i det gvre hudlaget og forbedre
hudens tekstur og tone, avhengig av hvor
dyp peeling man velger. Kan ogsa redusere
pigmentflekker.

Medisinsk rynkebehandling: Forebygger
og behandler enkeltlinjer og rynker som har
satt seg dypt.
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Dr. Matthias Aust.

Klassisk microneedling utfort
med Environ-rollers.

Et nytt system for RF microneedling
lanseres nd i Norge.
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Ettersporselen etter minimalt-
invasive hudbehandlinger er
okende. Da er microneedling noe
mange kan ha nytte av.

Tekst: Kristine Radland

En forholdsvis ny vri er microneedling med
radiofrekvens (RF), som leverer RF-energi
i huden i tillegg til 4 penetrere den med
naler. Man kombinerer da to teknikker som
pa hver sin méte stimulerer huden til 4 bli
tyldigere, strammere og danne kollagen og
elastin.

Ved RF microneedling pavirker den radio-
frekvente energien vannmolekylene i vevet
slik at det skapes varme, og man fir umid-
delbart et oppstrammende resultat. Men
behandlingen virker ogsa langsiktig.

Det finnes mange systemer for RF micro-
needling pa markedet, blant annet Sylfirm
X, en Hollywood-favoritt som na lanseres i
Norge av Rawsh Medical Supplies.
Melasma, pigmentering, blodkar, porer,
diffus redhet, slapphet, linjer, rynker, arr og
ujevn hudtone er blant indikasjonene som
kan behandles med Sylfirm X.

Nalelengden kan justeres fra 0,3 til 4,0
millimeter, slik at bide ansikt og kropp kan
behandles. Dette gjor at RF-energien kan
leveres dypere og mer presist i huden.

En av pionerene innen microneed-
ling er dr. Des Fernandes, grunnlegger av

EFFEKTIVE MIKRONALER

hudpleiemerket Environ. Han introduserte
microneedling pé slutten av 1990-tallet som
et alternativ til laser, og har hele tiden bruke
manuelle rollers pé seg selv.

- Det er viktig & merke seg at nilelengden i
stor grad vil pavirke effekten. De aller kor-
teste kosmetiske nélene pa 0,5 millimeter vil
ikke gi den hudforbedringen vi er ute etter,
men kan hjelpe serum med 4 trekke bedre
ned i huden.

Det mest effektive er 4 bruke rollers med
kirurgiske néler som er tre millimeter lange.
Disse er forbeholdt leger, men det finnes
ogsa medisinske niler p4 1,5 millimeter som
gir god effekt, sier den tyske microneedling-
eksperten og plastikkirurgen Matthias Aust.

Microneedling virker gjennom kontrol-
lert sarheling med dertil horende frislipp
av vekstfaktorer. Man paforer huden en
mikroskade, og i regenereringsfasen dannes
nytt kollagen.

— Aller best er det om det kommer blod
under behandlingen. Det er en veldig trygg
metode, men man ma unnga at det dannes
skorper som gir grobunn for bakterier og
kan medfere arr.

Resultatene er oppsiktsvekkende og kommer
gradvis, derfor er det lurt 4 ta bilder under-
veis i behandlingsforlepet. Microneedling
egner seg for alle hudtyper uten risiko for
hyperpigmentering, og kan ogsi utferes
om sommeren med solbeskyttelse, sier dr.
Matthias Aust.
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HOYEFFEKT DIODELASER SOM
HALVERER BEHANDLINGSTIDEN

Praktisk, kjolig og unik sonde for a gjore
behandlingen mer effektiv og komfortabel.
Opptil 5 kjolenivaer for behandlinger uten
rodhet.

Det innovative kjolesystemet gir utrolige
fordeler i forhold til tidsbesparelse, kvalitet
pa behandlingene og total komfort, siden
det ikke er nadvendig a vente til enheten
er avkjolt.

Halver behandlingstiden og utfor feerre
behandlingsokter enn IPL, takket veere
enkelt- og flerimpulser. Opptil 10 pulser
per sekund.

Glatt hud uten ugnsket har. PRODUSERT

For bade menn og kvinner.

I EU

Kontakt: Dui Clinique AS, Farmannsveien 18-22, 3111 Tensberg, TIf: 33 33 48 90, Epost: post@duiclinique.com



SATSER PA EGEN SERIE

Sammen med sin franske ektemann
har Isabella Bukurie Bessi¢res laget
hudpleieserien Elite Helse — Intel-
ligent Skin Health.

Tekst: Kristine Redland
Foto: Hilde Brevig/Elite Helse

Serien deler navn med den fremgangsrike,
medisinske hudklinikken som Isabella driver
sammen med kompanjongen Laura Suta.

— Vi eier klinikken 50-50. Laura har
bakgrunn fra ekonomi i tillegg til at hun er
sykepleier, hun er daglig leder med ansvar for
det okonomiske. Mens jeg har studert jus i
tillegg til 4 vaere sykepleier, og tar meg av det
konseptuelle. Vi skal vere helhjertede, ansvar-
lige og innovative i alt vi gjor.

Min spesialitet gjennom 15 &r er injeksjoner.
Jeg er spesialist i MD Codes med Juvéderm,
med respeke for dine sertrekk — jeg er veldig
ydmyk for at et annet menneske setter

sitt ansike i mine hender. Jeg vil ikke bare
imotekomme forventningene, men faktisk
overlevere! Det er viktig i vart fagfelt 4 ga
foran med et godt cksempel, og medvirke il
at denne bransjen blir akseptert, sier Isabella
Bukurie Bessiéres.

Elite Helse holder na til pa fasjonable
Tjuvholmen i Oslo, like ved Thief Spa.

— Vi skal bare ha én klinikk, og den skal vare
pa Tjuvholmen. Det har vart et harete mal
for oss hele tiden. Jeg bor her ogsa selv, og
som smibarnsmor er det praktisk 4 ha korte
avstander i hverdagen.

Mine kunder gjennom disse arene har ogsa
blitt mine venner, vi behandler gjester fra

The Thief og kjente personer som man ellers
leser om i Finansavisen. Alle som kommer inn
derene hos oss skal behandles som superstjer-
ner. Vi har ogsi 40 prosent mannlige kunder.
Ofte er det fruen som kommer med sin mann,
og det er en stor tillitserklering.

Elite Helse har en helhetlig tilnerming til &
behandle hud, og har ogsa en gynekolog som

tilbyr hormonbehandling for menopausen.

Ingrediensene skal
«snakke sammen> og
leveres malrettet ned i

huden.

Lsabella Bukurie Bessiéres og ektemannen Arnaud Bessiéres har lansert Elite Helse — Intelligent Skin Health.

- Vi skal vare pasientens advokat, og konkur-
rerer ikke pa pris, men pd kompetanse og
kvalitet. Det er en gave for meg 4 fa jobbe
med pasientene, jeg foler meg privilegert og

heldig!

Isabellas franske ektemann, Arnaud Bes-
sicres, er ogsa en del av Elite Helse-teamet.

— Min mann er pariser, og vi mottes pa en
medisinsk kongress i Paris. Det var kjerlighet
ved forste blikk! Arnaud har jobbet i mange
4r med produktutvikling for La Roche-Posay,
Skinceuticals og andre kjente merker.

Vi har fitt to barn og feiret bryllup, og har

ni et tredje «barn» som er denne serien. Jeg
hadde ingen erfaring med produktutvikling

fra for, men derimot «hands on» erfaring

Produktene
finnes ogsd i
reisestorrelser.

EliteHelse

med behandling gjennom 15 ar, og visste at
folk ville ha et enkelt og oversiktlig system.
Serien selges i egen klinikk samt pa Lyko

og Farmasiet. I tillegg finnes den pa The
Thief i reisestorrelser, og i enkelte luksuriose
hotellspa i Frankrike, forteller Isabella Buku-
rie Bessicres.

Den medisinske
budpleieserien gir
huden en ekstra
boost.

Ehicliche
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Vitenskapen er hudens beste allierte, mener Dermaceutics grunnlegger og administrerende direktor,

Nicola Faginoli.

DERMACEUT

Den profesjonelle merkevaren far
na en ny giv i Norge. Hovedkon-
toret ligger i Antibes, der ogsa jubi-
leet ble feiret med stil.

Tekst: Kristine Radland

Dermaceutic springer ut av et samarbeid
mellom franske dermatologer, og er na
det fremste merket for medisinsk kjemisk
peeling i Frankrike.

Kjemisk peeling i ulike styrker, basert pa
forskjellige sammensetninger av syrer, er
det ene satsningsomradet til Dermaceutic.
Det andre er cosmeceuticals, definert som

profesjonelle hudpleieprodukter basert

pa kombinasjoner av neye utvalgte, aktive

Dr. Pyra Haglund, grunnlegger av Stureplans-
kliniken i Stockholm, sammen med den danske
skjonnhetsjournalisten Silke Grane.
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Produktene grupperes etter fargekoder,
og nar de kombineres med profesjonelle
peeling-behandlinger, kan man sette
sammen trygge og effektive protokoller
tilpasset en rekke forskjellige hudtyper og
behov.

Dermaceutic Laboratoire cies og ledes av
Nicola Fagiuoli, som ogsa grunnla merket
12002. Selskapet har siden 2018 holdt til i
Cagnes-omridet mellom Nice og Antibes,
selv om det ogsé finnes noe virksomhet i
USA og Irland.

Serien er storre i utlandet enn pa den
franske hjemmebanen, og selges i dag i
rundt 80 land. Nicola Fagiuoli opplyser til
avisen Nice-Matin at cksport til blant annet

Kina, Australia, Malaysia, Benelux og de

Dermacentic tilbyr bide overfladiske, middels dype
og dype peeling-behandlinger.

Silje Austnes og Kristin von Zernichow fra Beths
Medispa i Oslo deltok pa eventet.

C 20 AR

ingredienser i optimale konsentrasjoner.

nordiske landene representerer 90 prosent
av omsetningen.

Mellom 2019 0g 2022 har Dermaceutic
hatt en vekst pé 18 prosent, og for 4 kunne
opprettholde denne gode utviklingen, vur-
derer Fagiuoli nd & gd inn i nye kategorier
som kosttilskudd og mesoterapi, ifolge
Nice-Matin.

Luxoro AB distribuerer Dermaceutic
og Eneomey, et annet hudpleiemerke som
tilhorer Fagiuoli-familien, i Norden.
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I dag!

G4 til marinamiracle.no
eller skann QR koden.
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MARINA
IVIRACLE

PRO Green Mask
7 Acid Natural Chemical Peel

0 100% naturlig

0 95% gkologisk

o Probiotisk

o Vegansk

0 5.5% kraftige BHA og AHA syrer
o Vitamin C

o Bio-retinol

o Hyaluronsyre

o Grgnn leire

Vi har utviklet en naturlig kjemisk
peelingmaske hvor fruktsyrer,
probiotika og C-vitamin er
innkapslet i oljemolekylene. Da far
masken den ngdvendige lave pH-
verdien for at syrene skal fungere
optimalt - men beskytter samtidig
huden ved hjelp av det hgye
oljeinnholdet.

Pro Green Mask virker
hudfornyende, passer alle hudtyper
og gir ingen flassing eller nedetid.
Masken er en spesialmaske kun

til bruk for hudpleieterapeauter i
salongbehandling.

Marina Miracle ble karet til
Skandinavias beste naturlige /
gkologiske hudpleiemerke - 2022
i den prestisjetunge «The Beauty
Shortlist Awards».

Skann QR koden for &
motta mer informasjon om hva vi tilbyr MARINA MIRACLE AS

940 21900 | INFO@MARINAMIRACLE.COM | MARINAMIRACLE.NO

S0 ogh Y

DERMATOLOGICALLY 100% NATURAL CERTIFIED VEGAN AND PROBIOTIC
TESTED INGREDIENTS ORGANIC CRUELTY FREE




— Vi lar oss gjerne inspirere av «bullshit claims> og feilinformasjon fra andre merker, sier Mark Curry og

Colette Laxton fra The Inkey List.

HUDPLE

Colette Laxton og Mark Curry fant

suksessformelen med ingrediensba-
sert og prisvennlig pleie for hud, har
og hodebunn. P verdensbasis selges
det i gjennomsnitt et Inkey List-
produkt hvert fjerde sekund.

Tekst: Kristine Rgdland
Foto: Pexels og produsenten

The Inkey List ble etablert av Colette Laxton
og Mark Curry gjennom selskapet Brand
Evangelists for Beauty i 2018. Det forste pro-
duktet kom pé markedet allerede i september
samme r, s det har gitt utrolig fort.

Duoen motte hverandre da de begge job-

bet ved hovedkontoret til Boots UK. De
engasjerte seg deretter i forskjellige start
up-prosjekter pa hver sin kant, for de sammen
startet Brand Evangelists i 2017. Mark har
utdannelse innen naturfag, og Colette innen
markedsforing og merkevarebygging.

Suksessen deres har ikke kommet av seg
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selv. De har opplevd sin andel av nedturer og
prosjekter som har feilet. Med glimt i ayet
har de beskrevet seg som «verdens verste
griindere», men med The Inkey List traff de
blink.

Konseptet handler om 4 spre kunnskap om
hud, og 4 lage gode produkter til rimelige
priser med de mest ettertraktede ingredienser
for hudpleie-junkies.

- Det finnes et overveldende antall hudpleie-
serier i butikkene, men folk synes likevel at
det er vanskelig 4 finne riktige produkeer

til sin hud. Og det var derfor vi startet The
Inkey List. Vi ville serge for at folk fikk den
nedvendige kunnskapen, forteller Colette
Laxton, som i sommer besekte Oslo sammen
med Mark Curry for en «meet & greet>» med
forhandlere, influencere og presse.

De fremstar pratsomme, utadvendte og med
masse godt humer, og fordelingen av oppga-
ver dem imellom virker klar:

— Mark er «Mr. Science», og har bakgrunn
som naturfaglerer. Han elsker naturfag og 4
leere faget bort. Ingen av oss har en velstiende
bakgrunn, og vi var begge de forste i vare

I sortimentet finnes det ogsd pleie for
har og hodebunn.
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familier som fikk en universitetsutdannelse,
forteller Colette Laxton.

Hovedkontoret til The Inkey List ligger

i Nottingham, mens mye av produksjonen
foregar litt lenger nord, i Leeds. Navnet
henspiller pi INCI, som stér for International
Nomenclature of Cosmetic Ingredients, og

er et standardisert system som identifiserer
innholdsstoffer i kosmetikk.

INCI-systemet brukes i EU-landene, USA og
andre land, og fungerer som en innholdsfor-
tegnelse der ingrediensene listes opp i fallende
rekkefolge, slik at det det finnes mest avi et
produkt star forst.

- Det er et veldig flott og transparent system,
men veldig f3 mennesker er kjemi-nerder og
kan tyde disse innholdslistene. Vi vil gjore det
enklere & forstd og enklere 4 bruke, og derfor
finner du mye veiledning p4 pakkene. Vi
skriver hva produktene inncholder, hvordan
de brukes, og ogsa hvordan produktnavnene
uttales.

Hos oss er det ingrediensene som sitter i
forersetet. Vi tror pé nye virkestoffer og



4 enkle steg
for fukt og glod

1. Oat Cleansing Balm
Fjerner raskt og enkelt sminke, SPF og urenheter. Formu-
lert med blant annet havrekjerneolje og kolloidalt havre-
gryn som demper irritert hud og reduserer redhet.

2. Hyaluronic Acid Serum
Et fuktgivende super-serum som trekker raskt inn uten &
foles klissete. Hjelper huden til & fremsta glatt og plump,
samtidig som synligheten av fine linjer reduseres.

3. Caffeine Eye Cream
Frisker gyeblikkelig opp trette @yne og reduserer hevelser
og morke ringer.

4. Polyglutamic Acid Dewy Sunscreen SPF 30
En ny, bredspektret solkrem som «ldser inn» fuktighet og
forbereder huden pa makeup.

evnene de har til & transformere huden, og sorger
alltid for & blande dem i gode og luksuriese baser, sier
Colette Laxton.

Blant bestselgerne finner vi Caffcine Eye Cream
og Hyaluronic Acid Serum - sistnevnte selges til en
sa rimelig pris at det ifolge Mark Curry er bortimot
umulig & tjene penger pé produkeet.

Veksten har likevel vert formidabel, med en seksdob-
ling av inntektene de siste tre drene. I Norge ble serien
lansert i blant annet Vitusapotek, Apotek 1, Boots
Apotek, Lyko, Kicks og Vita nd i 2023.

The Inkey List legger ogsd mye ressurser pa & ridgi
folk online, og driver blant annet gratistilbudet «Ask
Inkey», en live-chat som er tilgjengelig dognet rundt.
— Her kan folk stille sporsmél om alle mulige produk-
ter, ogsd de som ikke kommer fra oss. Vi vil spre kunn-
skap, og henvender oss bade til vanlige folk, som ikke
kan si mye om ingredienser, og til hudpleie-junkies
som vil teste alt.

Hovedmalgruppen er unge voksne mellom 25 og 34
ir. Men vi har ogs blitt oppdaget av et yngre publi-
kum pa grunn av TikTok, og 30 prosent av de som
besoker nettsiden vir er menn, forteller grunnleggerne
av The Inkey List.

EYE CREAM
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Ved inngangsdoren finner vi blomstergaver og badebomber i skjonn forening.
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The Perfume Library byr pd mange boker om duft og parfyme.



Lush Liverpool kan friste med mye
mer enn brusende badebomber

og fargerike, faste siper. Du kan
style hiret, handle friske blomster,
og ikke minst nyte en massasje i

en hjemmekoselig og helt unik
atmosfzare.

Tekst: Kristine Radland

Med et totalt butikkareal pa 1814 kvadrat-
meter er Sandra Byrne leder for verdens
storste Lush-butikk, sentralt plassert pa
hovedgaten Church Street i Liverpool. Den
har en Shampoo Bar som tilbyr vask og fen,
en blomsterhandler og et parfymebibliotek,
og ikke minst s& har den et fascinerende og
innovativt spa.

Sandra er fodt og oppvokst i Liverpool, og
har jobbet for Lush i 19 r. Det har vert en
fin reise, der hun har fitt gjennomslag for
mange av sine retail-ideer.

— Den forste Lush-butikken vi hadde i
Liverpool var veldig liten, men jeg passet
likevel p4 4 gi kundene en spennende

og interaktiv opplevelse. Om plassen er
begrenset, er det ingen hindring. Det har
vart min filosofi i alle ir.

Sé flyttet vi til en ny og sterre location,

som da ble verdens storste Lush-butikk.

For vii 2019, rett for covid, dpnet en enda
storre butikk. To ganger har vi dermed vert
verdens storste, og vart niverende lokale er
fem ganger storre enn det forrige, forteller
Sandra Byrne.

Vi motes for en prat i en fortsatt morgen-
stille butikk, og merker fort at hun har et
brennende engasjement for bade Lush og
Liverpool.

Visjonen er a skape en innovativ «stor-
stue» der hele lokalsamfunnet, bide barn
og voksne, kan metes og trives.

— Vivil vere en del av barnas minner. Ja,
ikke bare barnas, men de voksnes minner
ogsa. Folk skal kunne komme hit og kose
seg, tilbringe dagen sin hos oss, ta en kaffe
og nyte de forskjellige opplevelsene vi kan
by pa.

Barna er spesielt viktige for meg, jeg ser pd
butikken som en interaktiv lekeplass eller et
museum. Andre etasje er «the fun floor»,
her tilbyr vi & arrangere barneselskap, noe
som er veldig populert. Vi har ogsé kreative
workshops som alle kan melde seg pd, med
tema som for eksempel Svampebob eller
Barbie.

Herlig hirvask i The Shampoo Bar.

For Liverpool som lokalsamfunn skal
butikken vere en «safe space». Vi ensker
foreninger og grupper, for eksempel
LGBT+, velkommen til & ha arrangementer
i vare lokaler. Vi hadde ogsa forskjellige
tilstelninger under Eurovision, som ekte
turiststrommen til byen, forteller hun.

Liverpools store sgnner - John, Paul,

George og Ringo — hedres ogsa behorig

hos Lush, som s& mange steder ellers i den
livlige havnebyen.

— Vi arrangerer en Beatles-uke hvert ar
iaugust, og kan gjennom hele iret tilby
«Hard Days Night>, som er verdens eneste
Beatles-inspirerte spabehandling. Den er
utviklet av oss i samarbeid med et hotell i
nabolaget. Etter en natt ute pa byen trenger
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man 3 slappe av og strekke ut, og her fir man
75 minutter med massasje og passiv stret-
ching til Beatles-musikk. Man kjenner seg
vidunderlig avslappet under behandlingen
og forfrisket etterpa.

Som butikksjef hos Lush har jeg stor frihet
til & drive som jeg vil, fi gjennomslag for
mine ideer og nd s langt jeg onsker — nir jeg
foler meg klar for det. Det er ogsa derfor jeg

har veert her i 19 &r, sier Sandra Byrne.

Hirstyling i The Shampoo Bar.

The Shampoo Bar, med sitt enorme
utvalg av vannfrie og faste sjampoer, er plas-
sert midt i butikklokalet p& gateplan.

Spaet ligger derimot godt tilbaketrukket
oppe i etasjene i den @rverdige og vakre
bygningen, som tidligere har rommet et
varehus. A gi inn der foles litt som 4 tre inn
i en privatbolig. Vi ser mobler i morke tre-
verk, en kjokkenbenk med vask, et spisebord
med stoler og masse frodige, gronne planter.
Lush har spa-avdeling i flere av sine butikker,
bide i Storbritannia og resten av verden.
Kayley Thomas, Creative Spa Direction hos
Lush, forteller at initiativet kom fra to av
grunnleggerne, Mark Constantine og Liz
Bennett.

— De onsket i 2008 4 lage et spakonsept

for 4 vise frem de ferske Lush-produktene,
bidra til & heve profilen til merket og gi den
ultimate demoen.

Ideen var a skape et innbydende og

hjemmekoselig spa, en lun oase der kundene
kunne unnslippe den travle omverdenen,
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slappe av og hente ny energi.

- Man ville gi den ultimate Lush-
opplevelsen, med innovative og spennende
behandlinger som gav oppmerksomhet
til de ferske og handlagede produktene,
forklarer hun.

Det originale konseptet var 4 lage et engelsk
spa som hedret engelsk kultur og folke-
musikk. Mark Constantine engasjerte den
kjente musikeren og produsenten Simon
Emmerson, som beveget seg i dette musikal-
ske landskapet.

— Mark onsket ogsé & fokusere mye pa
massasje. Han ville lage en behandling som
ikke bare var luksurios og effektiv, men som
i tillegg kunne gi en transformativ effekt:
transportere kundene fra en sinnstilstand
nar de ankommer, til en annen nér de drar.
Dette var det forste skrittet mot 4 se pa
sammenhengen mellom sinn og kropp, og

behandle begge to samtidig.

Den forste behandlingen som ble
lansert, var «Synaesthesia», en 80-minut-
ters helkroppsmassasje som ble utviklet

for & aktivere og sammensmelte alle de

fem sansene, for slik 4 pavirke kundenes
sinnstilstand.

— «Synaesthesia» viser mange av de origi-
nale ideene bak spakonseptet vart, og har
derfor blitt vér signaturbehandling. Det har
gatt 14 r siden det forste Lush Spa dpnet,
og vi har nd spa over hele verden, inkludert
Storbritannia, Spania, Frankrike, Japan og
Korea, med mange flere planlagt.
Behandlingsmenyene har ogsa blitt mer
omfattende, og vi tilbyr né et bredt spekter
av velgjerende massasjer og ansiktsbehand-

linger, fot- og hodebunnsbehandlinger,

holistiske lydbad, herlige badeopplevelser og

mye mer, sier Kayley Thomas.

Musikken spiller en stor rolle under
behandlingene, og skapes ofte av Lush Fresh
Handmade Sound, som er selskapets eget
husband.

For «Synaesthesia» er massasjen synkro-
nisert med musikken. Her kombineres
engelsk fuglesang med opptak fra et levende
orkester, og det hele avrundes med den
tradisjonelle balladen «Scarborough Fair».

En unik opplevelse, uten tvil.

The Beatles hedres hvert dr i august.

Huordan vil du fole deg? Hvilke flasker vil du velge?

«Synaesthesia>» er Lush sin signaturbehandling,
og den forste de lanserte.
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ABT kjoper Skinteam Norge

Et droyt ar etter oppkjopet av
Cosmed Beauty og deres svenske
selskap Ultrabody, overtar Aqua Bio
Technology (ABT) alle aksjene i
Skinteam Norge. Samtidig inngar de
et strategisk partnerskap med Kos-
metikk Laboratoriet i Stavanger.

— Skinteam Norge AS er i dag den storste
akteren p Vestlandet innen hudpleie, med
tre heleide salonger og tett samarbeid med 12
uavhengige partnersalonger. Totalt har Skin-
team 15 hudpleie- og frisersalonger per i dag.
Selskapet skal vokse raskt som en kjede av
uavhengige salonger, og tror at de vil ha mer
enn 100 hudpleiesalonger og 200 frisorsalon-
ger innen 2025. Oppkjepsavtalen ble gjen-
nomfort 3. august 2023, og ABT overtok 100
prosent av aksjene samme méned, forteller

dagligleder i ABT, Hivard Lindstrom.

Huorfor onsket dere 4 kjope Skinteam Norge?
- Oppkjopet gjor at ABT far kontroll pa dis-
tribusjon, som er en nokkelfaktor for suksess.
Hudpleicbransjen innen distribusjon preges
av lave eller ingen etableringshindere, og kon-
kurransen fra hudpleieprodusentene er stor.
Skinteam Norge AS ble etablert i 2020

som en ren distributer av hud- og harpleie-
produkter, og har hatt vekst gjennom hele
perioden. Konseptet, som i hovedsak er
utarbeidet av SATS-griinderne Per Egil Borge
og Bjorn Sigurd Johansen, har en helt annen
og mer innovativ innretning enn bransjen
generelt. Skinteam Norge tilbyr salongene

en rekke driftstjenester, som de uavhengige
salongene trenger for 3 f4 bedre lonnsomhet,
men ikke har likviditet til.

Skinteam Norge tilbyr altsd en «one stop

shop»-lesning for uavhengige salonger som

gir hudpleiere og friserer mer tid til 4 utfore
behandlinger. Dette er tjenester som griin-
derne har arelang erfaring med, og som de vet
vil oke salongenes lonnsomhet og soliditet. I
tillegg tilbyr de blant annet medlemsklubber
etter en modell utarbeidet i SATS, white-label
nettbutikker, produktopplering, salgsopp-
leering, analyseverktoy og Al-app for hud- og
hir-skanning.

Med dette begynner ABT 4 bli en mer
synlig aktor i markedet. Sammen bygger vi et
storre distribusjonsnett som vil veere lonnsomt
i seg selv, men ogsd interessant for andre akto-
rer innen hud- og hirpleie. Vi fortsetter vért
fokus pa nordiske oppkjep samt etablering av
nye distribusjonsavtaler i Norden.

Hua inneberer partnerskaper med Kosmetikk
Laboratoriet rent praktisk?

- Etter alle disse oppkjepene vil ABTs pro-
duksjon og salg av ulike produkter oke bety-
delig. For 4 sikre stabil forsyning fremover, har
vi inngétt et samarbeid med Stavanger-baserte
Kosmetikk Laboratoriet som tilbyr fyllings-
tjenester, white-label produkter og spesial-
lagde produkter til kosmetikksektoren.
Samarbeidet vil gi ABT eksklusive rettighe-
ter for distribusjon av visse white-label og
spesiallagede produkter, og vil gjore ABT

i stand til 4 gi Skinteams medlemsklubb,
hudpleiesalonger og frisorsalonger tilgang til
lokalt formulerte, utviklede og produserte
kosmetikkprodukter av hoy kvalitet, i tillegg
til ABT: eksisterende produkespekeer.

Har dere ogsi blitt deleiere i dette selskaper?
— ABT har ingen eierinteresser i Kosmetikk
Laboratoriet.

Blir dere med dette en enda sterkere konkurrent

til Scandinavian Beauty?

Hivard Lindstrom, daglig leder i ABT; ser at det er

konsolideringsmuligheter i bransjen.

- Jeg kjenner ikke strategien til Scandinavian
Beauty, utover at de ser ut til & gjore oppkjop
av salonger.

Gjennom forste halvir av 2023 har ABT
blitt kontakeet av flere selskaper som ensker
4 vare en del av var konsolideringsprosess.
Det er mange selskaper som er unoterte, og
som ser det som en gunstig mulighet & bli
konsolidert inn i ABT og derigjennom motta
ABT: bersnoterte aksjer som oppgjor. Vi tror
det er sannsynlig at ABT vil foreta ytterligere
oppkjep i tiden som kommer.

mentellow

beauty brands

Din foretrukne leverandor
av skjonnhetsprodukter

info@mentellow.com

SBr.Lgp- beesline WOWBROW ¢'F1? BAYLIS & HARDING
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Slik blir DU en bedre selger

... hesten uten 4 anstrenge deg!
Hores ikke det fristende ut? Mange
terapeuter er lite komfortable med &
selge produkter, men Krestyna Batty,
Skin Science Expert og Managing
Director ved Janssen Cosmetics UK,
vet rad.

Tekst: Kristine Rgdland // Foto: Pexels

Konkurransen i skjennhetsbransjen er hard.
Ofte finnes det mange salonger og klinikker
i et nabolag, samtidig som nye typer aktorer
kommer inn. S3 hvordan fir du dine kunder
til 4 returnere til din virksomhet?

Krestyna Batty fra Janssen Cosmetics UK
delte gode, salgsfremmende tips og triks
under «All Aesthetic Weekend 2023, som
Esthetica AS arrangerte i Oslo i juni. Hun
papekte i sitt foredrag at det forste du bor
gjore, er & skape et begjer eller onske om &
kjope.

- Denne prosessen setter du i gang online,
pa netesiden eller i sosiale medier. E godt
verktoy er et online bookingsystem som
lar kundene betale enten hele eller deler av
belopet pa forhand, for da vet du at de fakeisk
dukker opp til timen. Nér de s3 kommer inn
derene hos deg, stir du der og ensker dem
velkommen med ditt aller beste smil. @v
gjerne foran speilet!

Krestyna Batty mener at det verste er 4 vare
altfor travel nar du meter kundene, sinn at du
hele tiden kjenner at du ligger pa etterskudd,
og ma skynde deg for & holde tidsplanen. Det
gir ingen god folelse, verken for deg eller dem.

— Husk at kundene har gjort en avtale om
4 komme til nettopp din virksomhet. Det er
lurt 4 faktisk la dem vente — i tre minutter,
ikke lenger! Da far de tid il 4 puste ut, slappe
av, og glede seg til & fa behandling. De far ogsa
tid til & oppdage nye ting i dine lokaler, noe
som cr en del av opplevelsen ved 4 komme
til deg. Hvis du alltid har dérlig tid og rusher
gjennom dagen, ber du legge 15 minutter
ckstra mellom hver booking. Ventetiden er
helt avgjerende for at kundene far lyst til &
komme tilbake, sier hun.

Et annet viktig punkt cr renslighet og
orden. Hvor innbydende og rent er det i
resepsjonen din? Kanskje ber du terke stov,
og endre pa dekoren eller varene som er
utstile?
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— Det koster ikke noe & rydde og vaske, men
det er viktig. Det er lurt 4 fornye dekoren hver
tredje mined, i samsvar med sesongene, for &
holde resepsjonen fresh — skape en god stem-
ning av for eksempel jul eller vér. Det er ogsd
lurt & rydde unna esker og annet rot som ikke
horer hjemme i dette omradet.

De ansatte ber videre kle seg ordentlig og
fremstd pé en profesjonell mate.

— La dem bzre samme uniform med
klinikkens navn p4, og pass pa at ingen tar pd
strikkejakke over uniformen! Terapeutene bor
heller ikke bare haret lost. F4 det ut av veien
med et harbind.

Et annet rad fra Krestyna er 4 vise frem
plakater eller andre former for reklame for
dine behandlinger. Da slipper du 4 selge med
s4 mange ord.

— Sorg ogsi for 4 ha en god beholdning av
salgsprodukter, du ber ha minst tre stykk av
alt. Har du bare én av hvert produke, ser det
ut som en utstilling. Men har du tre eller mer
- ja, da har du noe 4 selge! Sett ogsd opp en
prisliste ved siden av, si slipper folk & métte
lofte pa produktene for & se hva de koster.

Musikken som spilles bor vare behage-
lig dempet og uten ord, slik at det skapes en
avslappet stemning — bruk for all del ikke
radio. Lokalet kan ogsd gjerne innredes med
skjermer der du viser videoer av behandlin-
gene du tilbyr.

- Videoene kan vere selvlagede eller du kan
fa dem fra din leverander, uansett vil det vare
underholdende for kundene som venter. Kan-
skje kan de ogsa fa ideer til 4 prove noe nyte?

Kundene ber ogsa fi en grundig konsul-
tasjon hver gang de kommer, selv om de
kommer jevnlig. Det gir en fin anledning til
4 snakke om produkter, hva som fungerer
eller ikke fungerer, uten at det foles masete og
pitrengende. Samtidig kan du bruke konsul-
tasjonen til & skaffe deg verdifull informasjon.

Sper du kundene om hvordan de steller
huden hjemme, far du et inntrykk av niviet
- hvor sofistikerte de er i forhold til hudpleie
- og kan lettere vurdere hva som er lurt &
anbefale.

Du kan ha synlige promotions, men jeg
synes aldri, aldri du skal gi rabatt! Ikke gi vekk
dine hardt tjente penger. La dem heller booke
en peeling og fi en hindbehandling gratis,
det er bedre enn 4 gi avslag pa prisen, tipser
Krestyna Batty.

Fordelingen av inntekter fra produkesalg
versus behandlinger, synes hun ideelt sett ber
vere 50-50.

— Det kan virke vanskelig 4 f4 til en slik
fordeling, men du trenger ikke komme med
dpenlyse oppfordringer om 4 kjope. Du kan
flytte dette gradvis, bare ved & la kunden sitte
ned og vente i de tre minuttene vi snakket om.
La henne ta inn stemningen og kose seg, da
vil hun ogsd enske 4 ta opplevelsen med seg
hjem.

Innred rommet med apne hyller i stedet for
lukkede skap. Slik kan du oppfordre kundene
til & utforske hva du har & by pé. Veer ogsi
transparent hva gjelder priser, s slipper de &
vere redd for at det blir for dyrt.

— Sett opp sma plakater og «shelf talkers»,
legg frem brosjyrer og produktprever. Dette
er non-verbale salgsteknikker som ikke er si
vanskelige & fa til. Hvis du tar kundene rett
inn i behandlingsrommet nir de kommer, gir
du glipp av disse mulighetene.

Et annet triks er 4 sende kundene ut deren
med smé prover i en lekker pose, uansett om
de har kjopt noe eller ikke. Da skaper du litt
«buzz» i nabolaget, folk vil legge merke til
alle disse posene og lure pa hva som skjer. Vaer
generos, gi for eksempel ogsi en ampulle i
tillegg til samples, oppfordrer hun.

For 4 selge mest mulig effektivt, bor du ogsa
jobbe med hvordan du snakker om produkeet.
Krestyna Batty skiller her mellom «feature>,
som er fakta, og «benefit>», som er den forde-
len produktet gir til kunden, altsa resultatet.

— I kommunikasjonen ber du fokusere
20 prosent pi «feature» og 80 prosent pd
«benefit». Det er sinn du ber jobbe for & fa
til en 50-50-fordeling mellom inntekeer fra
produktsalg og behandlinger, sier hun.

Send gjerne kundene ut med prover i en lekker pose,
uansett om de har kjopt noe eller ikke.



Du kan trygt la kundene
vente i tre minutter for
du tar dem med inn i
bebandlingsrommet.

lokaler.

Krestyna Batty fra Janssen Cosmetics
UK besokte « All Aesthetic Weekend
2023 med gode tips om bide business og
hudpleie.

La kundene oppdage nye ting i dine
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Stockholm Beauty Week ble arrangert
pé Berns, og vender tilbake samme sted
allerede tirsdag 28. november.

NOR

Stockholm Beauty Week bod pa
herlig stemning, mye folk og mange

spennende skjennhetsprodukter.
KOSMETIKK var med, og her er
et godt utvalg av det vi oppdaget pa
messen.

Tekst: Kristine Redland
Foto: Armand Dommer/Red Carpet Star
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Skincare Crafters lager natur-
lige produkter i sma porsjoner
pé Lidingo.

SK B

Luminosity

WEDV

FAND ik SEL

Med 80 merker pa plass i vakre Berns, ble
Stockholm Beauty Week en hoyenergisk
beautyfest for bade bransjefolk og vanlige
publikummere. Messen er i god vekst, og
arrangeres nd to ganger ;‘irlig.

Store, svenske merker som Oriflame, Depend
og Rosenserien deltok som utstillere, men vi
velger her 4 trekke frem mindre entreprenerer
og akterer som enn ikke er s kjente i Norge.
Cate Nordic Beauty er en helt ny, naturlig og

UTYR

Zanella gir for glossy lepper med
sin egen lipgloss.

Déyonica Premium
Facemist lover fem
funksjoner i ett og
samme produkt.
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Hirbehandlingen Eyracure

. DEYONICA

bestar av et innovativt serum som
sprayes i hdret og aktiveres med en

UV-borste.

-S|

holistisk hudpleieserie fra Finland. Navnet
henspiller p4 fornavnene til de to grunnleg-
gerne, Carl Fagerudd og Terhi Vesa. Fra Fin-
land kommer ogsa Aie, Activism in Elegance,
hudpleie som springer ut av et stort engasje-
ment for miljeet, havet og planeten.

Zanella Virmerius Almeida star bak Zanella
Derma Care med base i Géteborg. Hun har
gjort glossy lepper til sitt varemerke, med en
egen lipgloss som ikke bare gir masse glans



Eric Johansson dro i gang Esse Skincare i Norge, men har na flyttet
tilbake over grensen og startet agenturselskaper Skinpunks.

Cate Hydrating
and Protecting Face
Cream med natur-
lige ingredienser.
Terese & Soon Everyday
Cleansing Mousse
b springer ut av den svenske
lwaﬁ:;muﬂi nettbutikken Pure Habit.
RN
oy g

i

TN Sommerfugl-hirklype
fra svenske Stella
Ferese & R Details.
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Aie, Activism in Elegance, hudpleie fra Finland.

uten 4 foles klebrig, men som ogsé fukter og
pleier leppene.

Eyracure er en svensk innovasjon som
reparerer skadet hér, skapt av Petter Sivlér

og Ranjithkumar Ravichandran. De mette
hverandre som studenter i samme forsknings-
gruppe pa Linkopings universitet, og fikk
etter noen ar en utfordring av Petters ijreste
om 4 lage noe som kunne reparere hennes

hjemmeblekede har.

Asa Jisbrant er
grunnlegger av
hudpleieserien Saga
of Idun, med alger
fra den svenske
vestkysten.

s

MILI Mascara Dreamia.

Lesningen de forsket seg frem til viste seg &
fungere overraskende bra, og sommeren 2020
lanserte de den forste versjonen av den inno-
vative harbehandlingen Eyracure. N4 har de
laget en ny versjon som er enklere & anvende,
og som konkurrerer med mer kjente «bond
builders» som Olaplex og K18.

Messens mest knallrosa innslag var imidlertid
MILI Cosmetics, som ledes av Mika Liias.
Mange husker kanskje Mika som grunnlegger

MILI Cosmetics-teamet med grunnleggeren
Mika Liias som nummer to fra hoyre.

og eier av Make Up Store, som han dro i gang
midt pa 1990-tallet. N& er han tilbake med et
nytt konsept, der han fokuserer mer pa rene
og naturlige ingredienser.

MILI ble lansert med bade makeup og
hudpleie i Stockholm vinteren 2023, og er
dermed helt nytt pi markedet.
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PRODUKTNYHETER

GO HEALTHY

Go Healthy har skapt en liten, unik og funksjonell serie med
teblandinger. Med ngye utvalgte pkologiske og ville ingredi-
enser er de velgjerende for kvinner, og bidrar positivt til huden
alene eller sammen med behandlinger. Serien bestar ogsd

av trekke-utstyr og nyutviklede porselen-tekopper produsert

i Norge. Produktene er delikate @ se pd, og egner seg godt i
salonger som et supplement til hudpleieprodukter. Lanseres na
- ta gjerne kontakt for smaksprover.

Go Healthy AS
TIf: 905 30 337
gohealthy.no i 1

ANNONSE

IGLOW

Bergensbaserte iGlow har i et tidr veert en stayer, og holdt
posisjonen som merkevaren bak
Norges mest populcere vippeserum
- iGlow Lash Maximizer. Giennom de
siste to arene har produktportefolien
blitt utvidet med over seksti nye
iGlow-produkter, blant annet de to
nye vippefavorittene, iGlow Lash
Volumizing Primer og iGlow High
Volume Mascara, som er de perfekte
stptteproduktene til kundefavoritten
iGlow Lash Maximizer.

iGlow Cosmetics AS
TIf: 53 00 67 77
forhandler.iglow.no
post@iglow.no

DR. SCHRAMMEK

Stolt harnyhet fra Dr. Schrammek! Dr. med. Christine Schram-
mek lanserer N dermatologiske problemigsere for har og
hodebunn. Tre unike hair tonics med madlrettet spesialpleie for
hartap, hodebunnsplager og svekket harkvalitet. Hair Boost
Tonic stimulerer harvekst med dokumentert effekt hos bade
kvinner og menn. Vitalizing Scalp Tonic revitaliserer og gir ny
energi og glans til haret.
Sensiderm Scalp Tonic : |
lindrer irritasjon, redhet og - ol

[ [}

flass i hodebunnen (veil. 4 - _ i

pris fra kr 1090/150 mil. e B i

Dermelie AS o S [ g
— S Fanic e ki

post@dermelie.no ﬁ;rfr - B

8- Myame A LA T

KLAPP COSMETICS

PURIFY Multi Level Performance Cleansing fra Klapp Cosmet-
ics tilbyr en grundig lesning for hudrensing. Serien bestar

av spesialtipassede produkter som gir en dyp rens, fjerner
forurensninger og dade hudceller. Den tilfgrer ogsd fuktighet
og pleie til huden, egnet for alle hudtyper. Rensingen fierner
ikke bare skitt og sminke, men ogs¢ overskudd av talg og
urenheter, forbedrer hudens utseende og forbereder den for
optimalt opptak av -
pleieprodukter. Wae |

Klapp Cosmetics Norge ‘
TIf: 45017 115 =E
klappcosmetics.no |

DMK MD

Vare favoritter har né kommet i splitter ny drakt! DMK har

gjort en rebranding av deres tidligere Limited- og Enbioment-
serier, som na har fatt en elegant, ny forpakning og et nytt
navn - DMK MD. Den nye serien inneholder de mest avanserte
ingredienser, med forbedrede produktformler og enestdende
resultater som utmerker seg i hudpleieindustrien. Her finner du
datte unike produkter du bare ma prove!

Hexa AS
TIf: 7383 37 60

hexa.no ' ' MD.
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NBS

NBS - Nothing But Sustainable - er et nytt merke hos Max
Beauty. NBS Spray Foundation sprayes rett pd huden, gir jevn
farge og nydelig finish. Kommer i nyansene Light, Medium,
Dark og Extra Dark, med duft av mandel, kirsebcer og vanilje.
Kan anvendes over sart hud etter microneedling, Dermapen
og andre hudbehandlinger. Inneholder pigmenter med hay
ytelse, skjpnnhetsfilter-

teknologi, oligopep- |
tid-34 (CG-TGP2) og
vitamin E (veil. pris kr | 7 = .
684/75 ml). 3 Py 4 TS
S BTV N . e A
Max Beauty AS : 2 -
TIf: 950 41666 i
post@maxbeauty.no S )
—— ey



ANNONSE

WOWBROW

Det ultimate Brow & Lash Serum! WOWBROW er Norges le-
dende spesialist pd behandling og styling av eyebryn, og har
med sin unike ekspertise utviklet et serum til hiemmebruk for
@ hjelpe alle med ¢ oppnd vakre
og naturlige bryn og vipper. Et
enestaende 2-i-1serum med
unik kombinasjon av npye
utvalgte ingredienser og avan-
sert teknologi for @ stimulere til
sunn harvekst slik at gyebryn
og Vipper blir fyldigere, lengre og
sterkere. Et serum med WOW-
faktor (veil. pris kr 499).

nass |

Mentellow Beauty Brands
TIf: +47 908 61288
info@mentellow.com

PRODUKTNYHETER

DR DENNIS GROSS
SKINCARE

Glem alt du kjenner til fra eldre vapozoner og dampmaskiner!
Pro Facial Steamer er smart, ny steam-teknologi for hiemme-
bruk fra ikoniske dr. Dennis Gross. Unik ultralydteknologi spalter
vannmolekylene slik at huden
far enintensiv super-hydrering.
Perfekt ogsa for detox, dyp rens
* . 0g penetrasjon, velveere og
«PRO at homey. Selvrensende,
trygg, lett & bruke for alle. WE
LOVE IT! Hudpleiens fremtid er
her na (veil. pris kr 3995).

Innovell Beauty AS
post@innovellbeauty.no

JANSSEN COSMETICS

Fa en super behandlingskur i adventstiden med 24 Beauty
Moments, en kalender full av effektive ampuller! Inneholder
2 X Eye Flash Fluid, 3 x Hyaluron Fluid, 3 x Caviar Extract,

3 x Stem Cell Fluid, 3 x Brilliance Shine Elixir, 3 x Anti-Wrinkle
Booster,

3 x Radiant Skin Fluid,
3 x Bi-Phase Skin
Recovery Fluid og

1x Caviar Luxury
Cream (veil. pris

kr 795).

Esthetica AS
TIf: 3377 52 44
esthetica.no

GERMAINE DE CAPUCCINI

Timexpert Hydraluronic Ultra-Comfort Moisturising Body
Cream - kroppsbehandling i scerklasse formulert med hyalu-
ronsyre med hay, middels og lav molekylvekt. Lindrer folelsen
av stramhet, ruhet og klpe pd torr hud. Beskytter mot dehy-
drering, reparerer og regenererer
huden med en gradvis og lang-
varig effekt som gir 48 timers fuk-
tighet. Uansett alder eller hudtype
gjenopprettes det sunne, myke,
fuktige og strdlende utseendet til
en ungdommelig hud (veil. pris kr

645/300 mi) s G BY >
Ay I .ii- o
Dermalys AS by 1
TIf: 916 09 038 . ;
info@germaine.no Ci e | - Chi

ENVIRON SKIN CARE

Environ tror at huden har et liv, og at vitamin A er «oksygenet»
huden trenger for @ veere vakker og sunn gjennom hele livet.
Derfor har vitamin A blitt hjernesteinen i Environ Skin Care-
filosofien. Kombiner vitamin A med essensielle nceringsstoffer
som antioksidanter og peptider, og se - og fol - vakker hud
gjennom vitenskapen. Daily EssentiA® Skincare Collection
inneholder en perfekt start for din Environ-reise med produkter
til ansikt og kropp. Sunn hud for alltid (veil. pris kr 1649).

Esthetica AS
TIf: 33 77 52 44
esthetica.no

=

W] -|!: P
Q’ i " =.
ENVIRON ! F,__Ih_i :
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ENVIRON SKIN CARE

Luksus gullbelagt microneedling sammen med Avance Elixir gir
huden din avansert hiemmebehandling. Med hoye konsentras-
joner av effektive ingredienser og flere forskjellige typer peptid-
er er Gold Luxe Celebration Duo en vinner i hudpleiesegmentet.
Environ Skin Care
er blitt tildelt «Life-
time Achievement
Award in Skin Care»
0g «Top Medical
Skin Care Line
2022» av Aesthetic
Everything, USA
(veil. pris kr 3100).

Esthetica AS
TIf: 3377 52 44
esthetica.no
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Adidas/E. Scether

Advanced Nutrition Programme/Skintific
AFAs Amino Acids/Cosmederm Methods
Akileine/Thorsen Biovital*

Alex Cosmetic/Max Beauty
Amouage/TMC Nordic

Anatomicals/J. Nordstrom Handels
ANDA/KFI Spa Management
Andrea/Aspire Brands

Antibac/Thorsen Biovital*
Apivita/Dermanor

Apotheke/Cosmedic

Aqua Peel/Beauty Products

Aramis/E. Scether

Ardell/Beauty Products

Ardell/J. Nordstrom Handels
Aurelia/Dermanor

Axcia/E. Scether

Azzaro/E. Scether

B |
Babor/Tjestolvsen
Backscratchers/NeglAkademiet
Barber Pro/Klinikkshop
bareMinerals/E. Scether
Batiste/Aspire Brands

BDK Parfums/Talwar Group

Beauty Pro/Klinikkshop
Belmacil/Skintific

Bema/B4K Skincare Scandinavia
Bentlon/Thorsen Biovital*
Beplain/Apini

B-Feet & Hands/Cosmederm Methods
Bidwell Botanicals/Cosmederm Methods
Bioaroma Essential Oils/Cosmederm Methods
Bioelements/Cosmederm Methods
Biomer Cosmetics/Max Beauty
BioSil/Fred Hamelten
Bioslimming/Beauty Products
Bio-Therapeutics/Skintific
Biovital/Thorsen Biovital*

B Natural/Aqua Bio Technology
Boadicea the Victorious/Talwar Group
Brassybra/Hexa

Britney Spears/E. Scether

Brow by Mii/Beauty Products
Browgame Cosmetics/Dermanor
Bruno Banani/E. Scether
B.R.U.S.H./Verdant
Brushworks/Letsfaceit Nordic

Bulldog Skincare/The Hair&Body Company
Burberry/E. Scether

Burt’s Bees/Apini

Buxom/E. Scether

Bye Bye Blemish/Beauty Products

By Sophia/NOR Cosmetics

By Terry/Dermanor

Cacharel/E. Scether

Callus Peel/Cosmederm Methods
Calvin Klein/E. Saether

Camillen 60/Thorsen Biovital*
Careblend/Skintific

Carlton Professional/Skintific
Carlton Wax/Skintific

Carolina Herrera/E. Scether
Casmara/Cosmedic
CaviCide/NeglAkademiet
Cera/lcon Hairspa

Charles Worthington/Beauty Products
China Glaze/J. Nordstrom Handels
Chloé/E. Scether

Christina Aguilera/E. Scether
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Clean&Easy/Beauty Products
Clinisept+/HBS Nordic

Clive Christian/TMC Nordic
CND/NeglAkademiet
Collistar/J. Nordstrom Handels
Coloran/J. Nordstréom Handels
Color.Me by Kevin Murphy/Verdant
Comfort Zone/Verdant
COOLA Suncare/Hexa
COSRX/Apini
Cotoneve/Beauty Products
Creed/TMC Nordic

Cutex/E. Scether

p___________ |
Dapper Dan/Icon Hairspa
Darphin/Beauty Products
David Beckham/E. Scether
Davidoff/E. Scether
Davines/Verdant
Daylight/skintific

Deonat/J. Nordstrom Handels
Depend/Depend Norge
Depilar System/Klinikkshop
Depiléve/NeglAkademiet
Dermaceutic/Luxoro
Dermalogica/skintific

Dick Johnson/Iicon Hairspa
Diesel/E. Scether

Dikson/Icon Hairspa

DKNY/E. Scether

DMK/Hexa

Dr Dennis Gross Skincare/Innovell Beauty

Dr. Hauschka/TMC Nordic

Dr. med. Christine Schrammek/Dermelie

EcoTools/Aspire Brands

Electimuss London/Talwar Group
Elemis/Dermanor

Eleven Australia/Verdant

Elizabeth Arden/E. Scether
EMANI/B4K Skincare Scandinavia
Embryolisse/TMC Nordic

Eminence Organics/Innovell Beauty
Eneomey/Luxoro
Enerpeel/Cosmederm Methods
Environ Skin Care/Esthetica
Escada/E. Scether

Esse Skincare/Beauty Selection
EVO/E. Scether

Exuviance/HBS Nordic

Exuviance Professional/HBS Nordic

Famous Names/NeglAkademiet
Fan Palm/Icon Hairspa
FeetForm/Thorsen Biovital*
Fenty Beauty/E. Scether
Fiberwig/J. Nordstrom Handels
FILA/Dermanor
Filtronic/NeglAkademiet
Focus/Cosmedic

Formula 10.0.6/Aspire Brands
Fragrance du Bois/Talwar Group
Frame Cosmetics/Talwar Group
Fred Hamelten/Icon Hairspa
Fred Hamelten/Fred Hamelten
Fred Hamelten/Skintific

Fred Hamelten/Tjpstolvsen

Gamma Piv/Icon Hairspa
Gatineau/Klinikkshop
Gehwol/Tjpstolvsen

Gigi/Beauty Products

Givenchy/E. Scether

Glo Skin Beauty/Cosmedic
Gouri/Esthetica

Grande Cosmetics/Dermanor
Grecian Formula/Letsfaceit Nordic
Gucci/E. Saether

Guinot/Beauty Products

H |
Hair Rituel by Sisley/Sisley

Happyskin by Professionals/Happyskin

Harmony/Beauty Products
Héliabrine/Thorsen Biovital*
Heliocare/HBS Nordic

Henné Organics/Hexa
Hermés/TMC Nordic

HFL Laboratories/Thorsen Biovital*
Hive of Beauty/Klinikkshop
Hufs/Icon Hairspa

Hugo Boss/E. Scether

Hynt Beauty/Organic Beauty

IDUN Minerals/Letsfaceit Nordic
iGlow/iGlow Cosmetics
iKOU/skintific
llapothecary/Talwar Group

lles Formula/E. Scether

| Love Beauty/NOR Cosmetics
imix/NeglAkademiet

Indeed Labs/NOR Cosmetics
INIKA Organic/Vitalkost

Initio/ TMC Nordic
Innersense/Cosmedic
Innopen/Beauty Products
Inspira Cosmetics/Esthetica
Intraceuticals/Beauty Products
lonto-Comed/Skintific

Isle of Paradise/Aspire Brands
I1t’s a 10 Haircare/Icon Hairspa

Jane Iredale/Skintific

Janssen Cosmetics/Esthetica
Jean Paul Gaultier/E. Scether
Jett Plasma/Cosmederm Methods
Joewell/lcon Hairspa

John Frieda/E. Scether

Juicy Couture/E. Scether
Jurlique/TMC Nordic

Just for Men/Letsfaceit Nordic
Just Wax/Klinikkshop

K |
K18/Verdant

Kalahari Lifestyle/Beauty Products
Karisma/Esthetica

Kenzo/E. Scether

Kerstin Florian/KFI Spa Management
Kevin Murphy/Verdant
KISS/Dermanor

Kissed by Mii/Beauty Products

Klapp Cosmetics/Klapp Cosmetics Norge

Kokoso Baby/Apini
Kosiband/Fred Hamelten
Kylie Jenner/E. Scether
KVD Beauty/E. Scether

. |
LaBeeby/Klinikkshop

Lacoste/E. Scether
Ladyinwhite/NeglAkademiet
Lancaster/E. Scether

La Prairie/E. Scether



Lash Addict/Cosmederm Methods
LashUS/NeglAkademiet
Laufwunder/Skintific

Laura Mercier/E. Scether

Laveria Lashes/NeglAkademiet
Lecenté/NeglAkademiet

Leighton Denny/Cosmederm Methods
Le Prius/Innovell Beauty

Light Elegance/NeglAkademiet

Lilly Nails/Lilly Nails Norge

Lily Lolo/Letsfaceit Nordic

LiP SMACKER/Letsfaceit Nordic
Lipsmart/Dermanor

Little Green/Beauty Products
Living Proof/Ilcon Hairspa
LORAC/Letsfaceit Nordic

Lova Skin/Dermanor

Lumene/E. Scether

Luscious Lips/Cosmederm Methods
Lowengrip/Dermanor

My |
Maison Rebatchi/Talwar Group
Marc Jacobs/E. Scether

Marina Miracle/Marina Miracle
Marja Entrich/Luxoro
Markwins/Letsfaceit Nordic
Marvelash/Klinikkshop
Marvelbrow/Klinikkshop
MaskerAide/NOR Cosmetics
MASHH/Letsfaceit Nordic
MASQ+/Cosmedic

MASQ+/Powerlite
MasqueBar/Aspire Brands

Masque Milano/Talwar Group
Massugu Shears/Icon Hairspa
Master Brush/Cosmedic
Matis/Dermanor

Max Factor/E. Scether
Medicalia/B4K Skincare Scandinavia
Memo Paris/TMC Nordic

Michael Kors/E. Scether
MicroGold/Beauty Products

Mii Cosmetics/Beauty Products
Milano Fragranze/Talwar Group
Mini Mani Moo/J. Nordstrom Handels
Miss Kay/Beauty Products

Moana Skincare/Aqua Bio Technology
Molderm/Molderm Aesthetics

Mr & Mrs Tannie/Dermanor
Mugler/E. Scether

[N |
NADplus+/Beauty Products
NailLux/Klinikkshop

Nair/Aspire Brands
Naturalash/Klinikkshop

NBS/Max Beauty
N.C.P./Dermanor

Needling System/Cosmederm Methods
Neostrata/HBS Nordic
Nimue/Beauty Products

Nina Ricci/E. Scether
Nishane/TMC Nordic
NISIM/Dermanaor

NKD SKN/Hexa

NO7/E. Scether

Nordic Tan/Letsfaceit Nordic
Nouba/Innovell Beauty
Noughty/Aspire Brands

Nouveau Contour/NeglAkademiet
NSI/NSINorway

Nueva/J. Nordstrom Handels
NUFACE/Innovell Beauty
NUgg/Beauty Products

* Thorsen Biovital er nd en del av Beauty Products

Oh K!/Letsfaceit Nordic

Ole Henriksen/E. Scether

Olivia Garden/Icon Hairspa
OmanLuxury/Talwar Group
OMG!/Beauty Products
Omhu/Aspire Brands
Omniblonde/Verdant

Opera LED Mask/Cosmederm Methods
Organic Hairspa/lcon Hairspa
Original & Mineral/icon Hairspa
Oway/lcon Hairspa

Oway Beauty/Icon Hairspa

p |
Paco Rabanne/E. Scether

Pahi Barcelona/icon Hairspa
Parfums de Marly/TMC Nordic
Parlux/Thorsen Biovital*

PCA Skin/Happyskin

Perricone MD/TMC Nordic
Pevonia/B4K Skincare Scandinavia
PhD Wax System/Beauty Products
pHformula/Beauty Products
pHformula MD/Beauty Products
Philip Kingsley/TMC Nordic
Photonova/Powerlite

Physicians Formula/Letsfaceit Nordic
Powerlite Ice/Powerlite

Powerlite IPL/Powerlite

Powerlite Peeler/Powerlite
Powerlite RF/Powerlite
Priori/Dermanor

Proceanis/B4K Skincare Scandinavia
PRX-T33/Cosmederm Methods
Purasana Superfoods/Vitalkost
Purebeau/Beauty Products

o |
Quanta Systems/Esthetica
Qusaine/Max Beauty

Qusaine PRO/Max Beauty

R |
Raww Cosmetics/Vitalkost

Real Barrier/J. Nordstrom Handels
Real Techniques/Aspire Brands
Recocil/Skintific

RefectoCil/E. Scether
RefectoCil/lcon Hairspa
RefectoCil/Skintific
RefectoCil/Thorsen Biovital*
REM/Thorsen Biovital*

REN Clean Skincare/Dermanor
Roja Parfums/TMC Nordic
Rosendo Mateu/Talwar Group
Rubis/Fred Hamelten

Ruthie Belle/Thorsen Biovital*

RA Skincare/RA Skincare

7days/Cosmedic

Sachajuan/e. Scether
Sakura/Verdant

Salonsystem Browlift/Klinikkshop
Salonsystem Lashlift/Klinikkshop
Salonsystem Lashperm/Klinikkshop
Sanasella/icon Hairspa

Sanctuary Spa/Beauty Products
Sandstone/Icon Hairspa

Sara Happ/NOR Cosmetics

Sea Magic PRO/Thorsen Biovital*
Séche/J. Nordstrom Handels
Seidr/Aqua Bio Technology

Seidr Clinique/Agua Bio Technology

Seiseta/lcon Hairspa
Sensai/Dermanor

Sensi/J. Nordstrom Handels
Shellac/NeglAkademiet
SHIFT/Vitalkost

Showpony/icon Hairspa
Sioris/Apini

Sisley/Sisley

SLA/Beauty Products
Slimline/NeglAkademiet
Skinbetter Science/Dermanor
Skin Generics/Aspire Brands
Skinpen/Beauty Products

Soap & Glory/E. Scether

So Eco/Letsfaceit Nordic

So Kind/Tjgstolvsen
Sollmar/Sollmar

Sothys Paris/Cosmenor
Sprekenhus/Dermanor
Stephane Humbert Lucas/Talwar Group
ST Medical Cosmetics/Cosmedic
St. Tropez/Beauty Products
Sunday Rain/Letsfaceit Nordic
Sunkissed/Aspire Brands
Sutra/E. Scether
Swan-Morton/Thorsen Biovital*
Swarovski/NeglAkademiet

Tangle Teezer/Aspire Brands
Tan-Luxe/Aspire Brands
Tebiskin/Cosmederm Methods
Teoxane/Esthetica
Thalion/Klinikkshop
Thalisens/Klinikkshop

The House of Oud/Talwar Group
The Inkey List/Dermanor

The Knot Dr./lcon Hairspa

The Organic Pharmacy/TMC Nordic
The Tan Brush/Cosmedic

Tokyo Matsuge/J. Nordstrom Handels
Toppik/Icon Hairspa

Uklash/Cosmedic

ly |

Van Gils/E. Scether

Veoli Botanica/Beauty Products
Vinylux/NeglAkademiet

Vitry/J. Nordstrom Handels

Voke/E. Scether

VOYA/Organic Beauty

VMV Hypoallergenics/Innovell Beauty

v ]
Waterpik/Aspire Brands
Wax:one/NeglAkademiet

We Love the Planet/NOR Cosmetics
Wet n Wild/Letsfaceit Nordic
When/Happyskin

Wild Nutrition/Letsfaceit Nordic
WiQo Med/Cosmederm Methods

(X |

Xanitalia/Skintific

Yours Stamping/NeglAkademiet
Y.S. Park/Icon Hairspa

Zenz/E. Scether
Zenz Therapy/icon Hairspa
Z Fill/Cosmedic
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APINI AS
Drammensveien 123
0277 Oslo

TIf: Q05 76 502

info@apini.no
tk@apini.no

AQUA BIO TECHNOLOGY ASA
Fornebuveien 37

1366 Lysaker

TIf: 94132 288
info@aquabiotech.no
aquabiotechnology.com

AspireBrands ﬁr%

ASPIRE BRANDS AS
Nygaardsgata 55
1607 Fredrikstad

TIf: 6910 0510
info@aspirebrands.no
aspirebrands.com

B4K SKINCARE SCANDINAVIA
Folkungagatan 12

SE-532 35 Skara

Sverige

TIf:+46 70227 95 43
info@b4k.se

bak.se

BEAUTY PRODUCTS AS

Thorsen Biovital AS

Haslevangen 15

0579 Oslo

TIf: 231910 00
kundeservice@beautyproducts.no
beautyproducts.no

BEAUTY PRODUCTS AS
Thorsen Biovital AS
Lager: Verpetveien17
15643 Vesthy

TIf: 64 97 40 60
post@biovital.no
biovital.no

BEAUTY SELECTION AS
TIf: 919 04 522
maiken@esseskincare.com
esseskincare.no
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cosmederm
COSMEDERM METHODS AS
Holtegata 30

0355 0slo

TIf.22503377(4)

Mob: 930 90 377
post@cosmederm.no
cosmederm.no

cosmedic

COSMEDIC AS
Oscars gate 1B
0352 Oslo

TIf: 241129 00
ordre@cosmedic.no
cosmedic.no
glonorway.no

COSMENOR AS
Solbréveien 23
1383 Asker

TIf: 222099 90
post@cosmenor.no
sothys.no

i¢)DEPEND
e BEAUTY OF SWEDEN
DEPEND NORGE AS
Gamle Kongevei 84

1712 Gralum

TIf: 6916 66 66
depend@depend.no
depend.no

DERMANOR AS
Billingstadsletta 19

1396 Billingstad

TIf: 667755 55

Fax: 667755 66
kundeservice@dermanor.no
dermanor.no

DERMELIE AS
Skdregata 181
5525 Haugesund
TIf: 91300 783
post@dermelie.no
schrammek.no

ESTHETICA AS
Storgaten 64
3060 Svelvik

TIf: 337752 44
post@esthetica.no
esthetica.no

E.SATHERAS

Lysaker torg 25, 2. etg

1366 Lysaker

TIf: 400 01662
kundeservice@saethernordic.no
info@saethernordic.no
saether.dk

1S

Fﬁ':‘,d H a meltenw’
Norway

FRED HAMELTEN AS
Haxthausens gate 2B
0263 0slo

TIf: 2164 54 47
bestilling@nhamelten.no
frednamelten.com
pinsett.no

HAPPYSKIN AS
Storgata 85

9008 Tromso
TIf.223719 00
beate@happyskin.no
happyskin.no

~ . )
Exuviance
PROFESSIONAL
HBS NORDIC AB

Vargatan1

SE-21218 Malmo

Sverige

TIf. 22427777
norge@exuviance.no
exuviance.no

HEXA AS
Fossegrenda 17
7038 Trondheim
TIf: 73833760
mail@hexa.no
hexa.no

e

ICON HAIRSPA AS
Hegdalringen 19

3261 Larvik

TIf: 33139510
post@iconhairspa.no
jconhairspa.no

IGLOW COSMETICS AS
Sandviksveien 163A
5035 Bergen

TIf: 53006777
post@iglow.no
iglow.no

iINNovel|

INNOVELL BEAUTY AS
Vibes gate 15

0356 0slo

TIf. 221128 88/994 17 292
post@innovellbeauty.no
innovellbeauty.no

J. NORDSTROM HANDELS AB
Postboks 1264

SE-18124 Lidingd

Sverige

TIf: +46 8544 81544

Fax: +46 876792 45
info@noab.se

noab.se

KERSTIN
FLORTAN

KFI SPA MANAGEMENT AB
Artillerigatan 42, 2 tr

SE-114 45 Stockholm

Sverige

TIf: +46 8534 88 500
maria.grunditz@kerstinflorian.se
kerstinflorian.se

KLAPP

SKIN CARE SCIENCE

KLAPP COSMETICS NORGE
AVA Group

Paulinehagen 40

4322 sandnes

TIf: 45017 115
office@klappcosmetics.no
klappcosmetics.no

KLINIKKSHOP AS
Nyvegen 23

7340 Oppdal

TIf: 7013 36 61
info@klinikkshop.com
klinikkshop.com

~)Lestaceit

LETSFACEIT NORDIC AS
Holtegata 26

0355 0Oslo

TIf: 916 33125
pernille.bruksaas@letsfaceit.no
letsfaceit.se



LILLY
NAILS

LILLY NAILS NORGE
Parkveien 80

0254 0slo

TIf: 469 24 761
info@lillynailsnorge.no
lillynails.no

LUXORO

LUXORO AB

Sturegatan 32

SE-114 36 Stockholm

TIf: 48070 488
victoria.berntzen@luxoro.no
info@luxoro.se

luxoro.se

S

MARINA
MIRACLE
MARINA MIRACLE AS
Bjornsons vei 6A
3117 Tonsberg
TIf: 940 21900
info@marinamiracle.com
marinamiracle.no

MAX BEAUTY AS
Austbpvegen 15B
5542 Karmsund

TIf: 950 41666
post@maxbeauty.no
maxbeauty.no
alexcosmetic.no
biomercosmetics.no

NMOUDERM

AESTHETIC PERFECTION

MOLDERM AESTHETICS AB
Vastra Varvsgatan 16F
SE-21115 Malmo

Sverige

TIf: +46 40 674 5100
info@molderm.com
molderm.com

NEGLAKADEMIET AS
Drammensveien 159
0277 Oslo

TIf.232536 36

Fax: 23253640
post@neglakademiet.no
neglakademiet.no

NOR COSMETICS AS
Aslakveien 14E

0753 0slo

TIf: 22 06 0810
ordre@norcosmetics.no
norcosmetics.no

NSI NORWAY
Glengsgata 32

1706 Sarpsborg

TIf: 95275 243
nsiinnorway@gmail.com
nsinorway.no
Nettbutikk for negletek-
nikere og designere

VOYA ‘ organic luxury
from the sea

ORGANIC BEAUTY AS

Stubbveien 16

3208 Sandefjord

TIf: 902 80 454

info@organicbeauty.no

organicbeauty.no

POWERLITE AB
Flojelbergsgatan 8A
SE-43137 MéIndal
Sverige

TIf: +46 31706 65 50
info@powerlite.com
powerlite.com

RA

RA SKINCARE
Wernersholmvegen 31
5232 Paradis

TIf. 974 66 878
amanda@raskincare.no
raskincare.no

sisley

PARIS

SISLEY APS
Bredgade 20A, 1. sal
DK-1260 Kpbenhavn K
Danmark

TIf: +45333846 30
Fax: +45 333846 39
sisley-paris.com

SKINTIFIC AS

Karenslyst allg 49

0279 Oslo

TIf: 22578800

post@skintific.no

skintific.no

dermalogica.no

janeiredale.no

ikou.no
advancednutritionprogramme.no

Sollmar

SOLLMAR AS
Tofterpyvegen 402
5379 Steinsland
TIf: 919 01224
info@sollmar.com
sollmar.com

TALWAR_

GROUP
TALWAR GROUP AS
Elgtrakket 9C
2014 Blystadlia
TIf: 416 49151
contact@talwargroup.no
talwargroup.no

THE HAIR&BODY COMPANY AB
Saltmatargatan 5

SE-113 69 Stockholm

Sverige

TIf: +46 8 619 00 75
info@hair-body.se

hair-body.se
no.bulldogskincare.com

TJPSTOLVSEN AS
Heiamyra 11C

4031 Stavanger

TIf: 519593 00
tjost@tjostolvsen.no
babor.no

gehwol.no
tjostolvsen.no

TMC

NORDIC

TMC NORDIC A/S
Dronning Eufemias gate 16
01910slo

TIf: 952 68 225
info@tmcnordic.com
tmenordic.com

VERDANT AS
Strusshamnvegen 42
5302 Strusshamn
TIf: 5615 68 00
post@verdant.no
verdant.no

INIKA

ORGANIC

VITALKOST AS

Wirgenes veill

3157 Barkaker

TIf: 33003870
post@vitalkost.no
raww.cosmetics@vitalkost.no
inikaorganic.no

vitalkost.no

ANDRE

,,,,, LEVERAND®ORER

N'Z
MARKETWELL

MARKETWELL AS
Undelstadveien 18

1387 Asker

TIf: 907 33137
kontakt@marketwell.no
facebook.com/marketwellnorge
@marketwell_as
marketwell.no

Din digitale assistent! En app
for enklere og mer lpnnsom
drift. Fa produktinforma-
sjon og enkelt bestill varer.
Inspirasjon «on-the-go».

VIL DU VARE MED | MERKEVARE-
OG LEVERANDQ@RREGISTERET?

Ta kontakt med Kristine Rpdland

Pa 909 65 259 eller mail

krrodland@gmail.com for prisoversikt.
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N\ GJESTEN

MARIT BJELLAND-JACOBSEN

Innehaver av LUX by Marit i Bergen

Hvordan kom du inn i bransjen?

— Jeg startet pa Hudpleieakademiet i 1999,
og min forste jobb var i spaavdelingen pa
Grand Hotel. Jeg har vert ansatt, selvstendig
naringsdrivende, daglig leder, lerer og kurs-
holder. De siste tte arene har jeg drevet min

egen klinikk.

Har du noe nytt pd gang i klinikken?

- Det nyeste tilskuddet er amerikanske Lira
Clinical, som har effektive hjemmeprodukeer
og spennende klinikkbehandlinger. Dette er
en serie jeg tilfeldigvis oppdaget pa Instagram,
da jeg kom over noen vanvittige for- og etter-
bilder. Det métte selvsagt folges opp, og den
har absolutt statt til forventningene og vert et

utrolig bra tilskudd til klinikken min.

Huilke produkter og behandlinger ettersporres
mest av dine kunder?

- Produktene fra ZO Skin Health og
Lira Clinical selger definitivt best, de «gar
av seg selv>» nar kundene forst har startet
pa dem. Kundene onsker ofte at jeg lager et
behandlingsopplegg for dem. Derfor har jeg
forenklet menyen, og basert den pa prisvalg
i stedet for mange forskjellige behandlings-
navn. Jeg gjor alt fra ulike typer kjemisk peel
til Green Power Peel med urter, Dermapen,
mikrostrem, hydrodermabrasion, diamant-
slip, enzymbehandling og s videre. Og ikke

minst, elekerolyse.

Huyilke merker har du valgt é ta inn og hvorfor?

— Jeg jobber med ZO Skin Health, Lira
Clinical, DMK og MeLine, da kundene
forventer at bide hjemmeprodukter og
behandlinger skal vare effektive og gi raske
resultater. Jeg har hatt flere merker i salongen
opp gjennom arene, men nir de ikke hele stir
til forventningene og det ikke blir gjenkjop, sa
ryker de dessverre ut fra hyllene.

Det er en toff bransje, og man er avhengig
av at kundene vil kjepe mer av det du anbefa-
ler. Samtidig har jeg som terapeut storre glede
av & jobbe med produkter og behandlinger
som er rettet mer mot det medisinske, og som
kan tilpasses kundenes onsker. Jeg er ikke si
opptatt av 4 hele tiden ha det nyeste og mest
trendy, sa lenge jeg har noe som er effektivt og
spennende 4 jobbe med for egen del.

Hya er viktig for i lykkes i bransjen?
-A lykkes kan vare si mangt, du kan vare

en fantastisk ansatt og elske jobben din, gi av
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— Det nytter ikke G bare g til behandling en gang
eller to i dret, man ma folge opp hjemme i tillegg, sier
Marit Bjelland-Jacobsen.

deg selv til kundene og vere stolt og forneyd
med det. Jeg tror ikke at alle skal starte for seg
selv i dette yrket, 4 drive en salong inneberer
s utrolig mye mer enn 4 bare gi behandlinger
og mote opp pa jobb. Man ma ta seg av mar-
kedsforing, regnskap, renhold, varebestillin-
ger, bookinger og mye annet som man gjerne
ikke synes er like kjeke.

Man trenger heller ikke & ha en stor salong
for & lykkes. Det viktigste er at man jobber
med det man liker, har lidenskap for faget og
hele tiden dyrker nysgjerrigheten.

Jeg er med i utenlandske Facebook- og
Instagram-grupper der jeg lerer veldig mye, og
det er viktig med yrkesstolthet. Du skal leve
av jobben din, derfor mé du vere rak i ryggen
og forvente at kundene gjor det de skal — med
riktige hjemmeprodukter etter din veiledning,
i tillegg til & komme jevnlig til behandling.

Kundene kan ikke forvente resultater hvis
de ikke gjor som de blir anbefalt. Man kan
leve godt av & vere hudpleier om man forstar
viktigheten av salg og behandling. Det md

vere bide-og, ikke enten-eller.

]

N

Marit oppdaget amerikanske Lira Clinical pi
Instagram.

Hvordan tror du bransjen vil utvikle seg
fremover?

— Utviklingen gir i en rasende fart. Stadig
kommer det nye «wow »-apparater og
behandlinger, men veldig ofte forsvinner de
ogsa raske ut igjen. Jeg tror det er viktig &
holde fast ved det man har. De gode, gamle
apparatene, som mikrostrom og diamantslip,
er pa vei tilbake igjen, hvis man ser pa tren-
dene i utlandet. Nir det gjelder produkeer, si
blir de bare bedre og bedre, med ingrediens-
tcknologi og sammensetninger som gir
raskere og bedre resultater.
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Skin Generics er et nytt cosmeceuticals brand i Skandinavia,
utviklet i Spania og inspirert av Koreansk hudpleie. Kjent for vare
unike sammensetninger av aktive komplekser, tilbyr vi inno-

vative produkter med ekstraordinaere teksturer og hgyt innhold
av aktive ingredienser. Produktene passer alle hudtyper,
er dermatologisk testet og cruelty free.

Micellar Water Chamomile 219:-, Eye Contour Serum Anti Dark Circles and Anti-Wrinkle tetrapeptide 399:-,
SPF 50+ Mixing Drops 349:-, Hyaluronic Acid Moisturising Cream 319:-, Gel-Oil to Milk Cleanser Sunflower
+ Almond Qil 259:-, Hyaluronic Acid Moisturising Serum 319:-
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